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YeejleerÙe mebmke=âefle SJeb mebefJeOeeve 
 

Yetefcekeâe 

Yeejle ceW jepeveweflekeâ mJeleb$elee kesâ meeLe veÙes Ùegie keâe DeejcYe ngDee~ Fmemes 
meebmke=âeflekeâ, Oeee|cekeâ SJeb meeceeefpekeâ mebmLeeSb ØeYeeefJele ngF& ner nQ, Deee|Lekeâ 
œeesle SJeb meYÙelee kesâ #es$e ceW Yeer heefjJele&ve ngDee nw~ cetuÙeeW ceW heefjJele&ve kesâ 
keâejCe peerJeve keâer heefjYee<ee Yeer yeoue peeleer nw~ keâeue keâe ØeYeeJe Yeer Fve meye 
keâe keâejCe nw, Deewj keâeue keâe keâejCe jepee (Meemeve) ceevee ieÙee nw–‘‘jepee 
keâeuemÙe keâejCeced’’ (MeeefvleheJe&)~ Fme heefjJele&ve mes GlheVe efmLeefle kesâ iegCe-
oes<e, efJekeâeme-Üeme Deeefo keâe Deekeâueve keâjvee efÛevlekeâeW keâe mJeYeeJe nw~ 
mJeJeMe nesves hej oes<eeW keâe efvejekeâjCe keâjvee SJeb hejJeMe nesves hej keâÛÚheJe=efòe 
mes Deelcej#ee keâe GheeÙe yeleeves Jeeues Yeer Ùegieevegmeej hewoe nesles jnles nQ~ Fme 
›eâce ceW Jele&ceeve YeejleerÙe Meemeve ØeCeeueer leLee Gmekesâ ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve 
keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~  

cegieue keâeue mes ueskeâj efyeÇefšMe Meemeve keâeue lekeâ hejJeMelee kesâ keâejCe, 
YeejleerÙe efÛevlekeâeW ves jepeveweflekeâ mJeleb$elee keâes DeefOekeâ cenlJe efoÙee~ Deye, 
mJeleb$e osMe ceW nce ueeskeâleb$e keâes JeemleefJekeâ ¤he ceW mLeeefhele keâjW~ Fmekesâ efueS 
YeejleerÙe mebmke=âefle keâes DeeOeej ceeveles ngS osMe kesâ mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve 
DeeJeMÙekeâ nw~ Jele&ceeve mebefJeOeeve, Gmekesâ DeOeerve yeves keâevetve Deewj efveÙeceeW ceW 
heeMÛeelÙe mebmke=âefle Deewj peerJeve Mewueer keâes mLeeefhele keâjves keâe ØeÙeeme mhe„ 
efoKeeF& heÌ[lee nw~ leoddvegmeej efJeke=âefleÙeeB Yeer meceepe ceW GlheVe nes jner nQ~ 
meyemes yeÌ[er efJeke=âefle nw efkeâ peeefleJeeo leLee mecØeoeÙeJeeo kesâ keâejCe Jeie&-efJeÉs<e 
SJeb meeceeefpekeâ mecejmelee keâe ueeshe nes jne nw~ cetuÙeeW keâer ceevÙelee yeouekeâj 
meeceeefpekeâ DeeoMeeX keâes Meer<e&meve hej KeÌ[e keâj efoÙee ieÙee nw~ pees DevegefÛele 
heefjJele&ve hejeOeervelee kesâ meceÙe ceW veneR nes heeÙes, Jes Deye mJeleb$elee kesâ meceÙe 
nes jns nQ, Ùen MeesÛeveerÙe efmLeefle nw~ mJeleb$elee keâe kegâheefjCeece veneR nesvee 
ÛeeefnS~  

mecemle efJeMJe ceW Deee|Lekeâ efJekeâeme SJeb peerJevemlej ceW GVeefle nes jner nw~ 
Fmekeâe ßesÙe Jew%eeefvekeâ KeespeeW keâes efoÙee peeÙesiee~ Yeespeve Deewj cekeâeve keâer hete|le 
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Deemeeve nes ieÙeer nw~ DeeJeeieceve kesâ meeOeveeW kesâ keâejCe he=LJeer keâer efJeMeeuelee 
Úesšer nesves ueieer nw~ Deheves osMe ceW Fve meyekesâ nesles ngS Yeer Yeü<šeÛeej, 
DeelebkeâJeeo, efnbmee, Deehemeer celeYeso SJeb Meeefvle-JÙeJemLee keâe DeYeeJe ye{ jne 
nw~ Fmekeâe keâejCe nceejs DeeÛejCe ceW melÙe keâe DeYeeJe nw~ heeKeC[ mes ner 
Meefòeâ SJeb heo-Øeefle<"e keâer JÙeJemLee keâer pee jner nw~ Fmekesâ DeueeJee Deheves 
Deefmcelee keâes Yetuekeâj efJeosMeeW keâer vekeâue, meebmke=âeflekeâ heleve Deewj Gmemes nes 
jns meeceeefpekeâ efJeIešve kesâ keâejCe Yeer mJeleb$elee SJeb efJekeâeme keâe ØeoMe&ve JÙeLe& 
nes jne nw~ Dele: mebmke=âefle keâes hegve: mLeeefhele keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ Fmeer kesâ 
mLeeefhele nesves hej nce efJeMJe ceW efJeefMe<š yeves jnsies~ peiele ieg® jnves Jeeuee 
Ùen osMe hegve: Gme heoJeer keâes hee mekeâlee nw~ Deheveer heejmeceefCe keâes heWâkeâ keâj 
iegbpee Skeâ$e keâjves keâer ieueleer, cetKe& Yeerueveer keâer lejn, veneR keâjveer ÛeeefnS~ 
Øeyegæ ueesieeW ceW keâle&JÙe-yeesOe GlheVe nesves hej, peve-peeiejCe Éeje nce Deheves 
mJeeefYeceeve keâes Øeefleef…le keâj mekeWâies~ mJeeefYeceeve Deewj mJeosMeer keâer YeeJevee 
keâe Deeoj nesves hej nceW Deheveer mebmke=âefle kesâ Øeefle mJeeYeeefJekeâ Øesce GlheVe 
nesiee~  

nceejer mebmke=âefle keäÙee nw? Ùen ØeMve yengle ueesie keâjles nQ~ Fme hegmlekeâ ceW 
Fme efpe%eemee keâer hetefle& kesâ efueS YeejleerÙe mebmke=âefle keâe heefjÛeÙe efoÙee ieÙee nw~ 
kegâÚ ueesie mce=efleÙeeW keâes Mees<eCe keâe ceeOÙece keânkeâj Deveeoj keâjves keâe ØeÙeeme 
keâjles nQ~ efkeâvleg Fme ieuele OeejCee mes GlheVe nesves Jeeueer mecemÙeeDeeW keâes 
osKeles ngS Gve ueesieeW keâer yegefæ Yeer mener efoMee ceW efÛevleve keâjves ceW meceLe& 
yevesieer~ mechetCe& meceepe keâer Meeefvle JÙeJemLee kesâ meeLe mecejmelee keâe JeeleeJejCe 
Deewj JÙeefòeâ keâer Devevle GheueefyOeÙeeW keâer mebYeeJevee yeveeÙes jKeves kesâ efueS 
$e+ef<eÙeeW Éeje ØeJee|lele SJeb heefj<ke=âle mebmke=âefle keâes nsÙe mecePevee efvevoveerÙe yegefæ 
keâe ue#eCe nw~ peeefle Deewj mecØeoeÙe kesâ Øeefle hetJee&«en keâes ÚesÌ[keâj efÛevleve 
keâjves keâer #ecelee GlheVe nesves hej ceeveJe cee$e kesâ keâuÙeeCe, osMe Øesce, 
je„^erÙelee leLee mebmke=âefle kesâ Øeefle Deeoj pewmes Goeòe efJeÛeej GlheVe neWies~ Fmeer 
mes keâuÙeeCe mebYeJe nw~  

GheÙeg&òeâ GösMÙe keâer hetefle& kesâ efueS mebefJeOeeve keâe hegvejeJeueeskeâve DeeJeMÙekeâ 
nw~ YeejleerÙe mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve keâe ØeeefJeOeeve nw~ cetueeefOekeâej Je 
GösefMÙekeâe (Preamble) Yeer yeoues pee mekeâles nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW mebefJeOeeve 
ceW mebMeesOeve SJeb heefj<keâej keâer yeele keâjvee, Gmekeâe Deveeoj veneR nw~ mebefJeOeeve 
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keâe Deveeoj keâjvee Dejepekeâlee nw pees heehe ceevee peelee nw–‘‘ve efn 
heeheelhejlejced Deefmle efkeâef_Ûeojepekeâeled (ceneYeejle)~ mebMeesOeve keâjvee mebefJeOeeve 
keâe mecceeve nw~ meebmke=âeflekeâ hegve®lLeeve, je„^ keâer ieefjcee leLee Gmekesâ 
mJeeefYeceeve keâer j#ee, iegueeceer keâer ceeveefmekeâlee kesâ efvejekeâjCe pewmes GösMÙeeW keâer 
hetefle& kesâ efueS mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve Dehesef#ele nw~ YeejleerÙe efÛevleve ØeCeeueer mes 
meesÛeves keâer #ecelee jKeves Jeeues ceneve efÛevlekeâeW kesâ menÙeseie kesâ efyevee Ùen keâeÙe& 
hetje veneR nesiee~ Ssmes ueesieeW ceW ner Fme osMe keâe ieewjJeceÙe Fefleneme, Fmekeâer 
meebmke=âeflekeâ mecheoe, FmeceW GlheVe ceneheg®<eeW keâer peerJeveer, Fmekeâer meebmke=âeflekeâ 
mebpeerJeveer Meefòeâ keâe %eeve leLee mJeosMeer keâer YeeJevee keâes mecePeves keâer #ecelee 
mebYeJe nw~ mJeleb$elee kesâ hetJe& keâer YeeJevee hegve: Gefole nesves hej Ssmes ÙeesiÙe Deewj 
efve<he#e ueesie mebmeo ceW hengBÛeWies, leYeer mJeleb$elee keâe GösMÙe  hetje nesiee~  

Ùen ke=âefle ØesjCee pee«ele keâjves kesâ efueS Skeâ ØeÙeeme nw~ efkeâmeer meeceeefpekeâ 
keâeÙe& mes ÙeMe Ùee DeheÙeMe efceuevee mJeeYeeefJekeâ nw~ Denbkeâej Ùee ogje«en keâer 
hete|le kesâ efueS Fmes veneR efueKee ieÙee nw~ meejs jepeveereflekeâ oue efkeâmeer ve efkeâmeer 
oes<e kesâ keâejCe mevosnemheo nQ~ Dele: efkeâmeer oue mes Fve efJeÛeejeW keâes ve peesÌ[e 
peeÙe~ peneB lekeâ mebYeJe nw efve<he#e efÛevleve efkeâÙee ieÙee nw~  

jIegJebMe cenekeâeJÙe kesâ Deeefo ceW keâeefueoeme keâes Mebkeâe Leer efkeâ keâneR Gvekeâer 
ke=âefle Gheneme keâe efJe<eÙe ve yeve peeÙe~ Gvekeâer Mebkeâe lees ÙeMe kesâ Deekeâeb#ee kesâ 
keâejCe Leer~ nceejer Yeer Mebkeâe Ssmeer ner nw efkeâ Fmekeâe kegâÚ ØeYeeJe ve heÌ[ves hej 
cegPes Yeer Gheneme keâe hee$e yevevee heÌ[siee~ ÙeMe keâer FÛÚe lees veneR nw efkeâvleg 
DeheÙeMe mes YeÙe DeJeMÙe nw~ Fme YeÙe keâe efveJeejCe YeJeYetefle keâer DeeMeeJeeoer 
Gefòeâ mes keâjlee ntB–‘‘DeeefJeYe&efJe<Ùeefle keâesÓefhe meceeveOecee& keâeueesÓÙeb efvejJeefOe: 
efJeheguee Ûe he=LJeer’’ DeLee&led osMe yengle yeÌ[e nw Deewj meceÙe keâer meercee veneR nw~ 
keâneR, keâYeer, keâesF& Fve yeeleeW keâe Deeoj keâjsiee~ Fme mebyeue kesâ meeLe ØemLeeve 
keâjlee ntB~  

 

jeceeßeÙe efleJeejer 
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Yeeie-1 

mebmke=âefle keâe heefjÛeÙe 
 

Fme osMe keâer mebmke=âefle keâe cetue Jeso nw~ $e+ef<eÙeeW leLee leheefmJeÙeeW keâer %eeve 
jeefMe keâe mebkeâueve JesoeW ceW nw~ Ùen %eeve jeefMe Deveeefokeâeue mes nw leLee 
Devevlekeâeue lekeâ jnsieer~ Devevle DeekeâeMe ceW meejer IešveeDeeW Deewj meejs MeyoeW 
keâe megjef#ele nesvee efJe%eeve ves Yeer efmeæ keâj efoÙee nw~ Dele: osMe keâeue keâer 
meercee kesâ hejs Jeso keâe %eeve ceevevee ¤efÌ{Jeeo veneR nw~ Ùen efJe%eeve Éeje Yeer 
ceevÙe nw~ Fme %eeve keâes efJeÅegle keâer ieefle mes Yeer DeefOekeâ ieefleceeve ceve leLee 
JÙeehekeâ yegefæ Éeje meceeefOemLe neskeâj, $e+ef<eÙeeW ves heeÙee~ Devevle DeekeâeMe ceW 
Devevle Jeso jeefMe GheefmLele nQ–‘‘Devevlee: Jew Jesoe:’ yeleeÙee ieÙee nw~ Fme 
jeefMe ceW mes DeuheebMe ner he=LJeer ueeskeâ hej Øeehle efkeâÙee pee mekeâe~ Øeehle %eeve 
keâes Jeso-JÙeeme ves Ûeej YeeieeW ceW yeeBškeâj $e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso, 
DeLeJe&Jeso, veece mes Ûeej mebefnleeSB yevee efoÙee nw~ GheÙeesefielee kesâ Devegmeej Ùen 
efJeYeepeve nw~ mebefnleeDeseb keâe efJemleej Gvekesâ yeÇeÿeCe «evLeeW ceW $e+ef<eÙeeW ves ner 
efkeâÙee~ yeÇeÿeCe «evLeeW kesâ yeeo DeejCÙekeâ Deewj Devle ceW Gheefve<eod Yeeie 
GheueyOe nesles nQ~ ÙeneB lekeâ keâe %eeve Jeso kesâ veece mes peevee peelee nw~  

Fve «evLeeW keâes mecePevee keâef"ve nw~ «eecÙe Deewj Â„ DeLe& ueieevee heÙee&hle 
veneR nw~ FvnW mecePeves kesâ efueS efveOee&efjle Øeef›eâÙee nw~ Jeso keâes Ún DebieeW kesâ 
meeLe heÌ{e peelee nw~ Ún Debie nQ–efMe#ee, keâuhe, JÙeekeâjCe, efve®òeâ, Úvo 
Deewj pÙeesefle<e~ JesoeW mes Ú: Meem$e efveie&le nQ pees meebKÙe, Ùeesie, vÙeeÙe, 
JewMesef<ekeâ, ceerceebmee Deewj Jesoevle nw~ Fvekesâ DeueeJee JesoeW keâe DeLe& mecePeves kesâ 
efueS Fefleneme Je hegjeCe keâer Yeer meneÙelee ueer peeleer nw~ Ùen oesveeW leke&â SJeb 
JÙeJenej mes efmeæ nesves hej ner ceevÙe nesles nQ~ efkeâvleg meeceevÙeleÙee ØeceeCeYetle 
ceeves peeles nQ~  

Fleves yeÌ[s meeefnlÙe keâe DeeueesÌ[ve keâjkesâ $e+ef<eÙeseb ves Oece&Meem$e yeveeÙee~ 
cevegmce=efle Oece&Meem$e keâer Skeâ Je=nod mebefnlee nw, efpemeceW meYeer keâesefš kesâ ceveg<ÙeeW 
leLee meceepe kesâ efJeefYeVe DebieeW kesâ meeLe jepeOece& keâe Yeer efJeJesÛeve nw~ Fmekesâ 
DeeOeej hej, meceÙeevegmeej mebMeesOeve keâjkesâ, Deveskeâ mce=efleÙeeB yeveer nQ~ Jeso- 
meccele mce=efleÙeeB ner YeejleerÙe mebmke=âefle keâer veeRJe jner nQ~ heeKeefC[ÙeeW Éeje 
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yeveeÙes ieÙes Meem$e DeceevÙe SJeb ueghle nesles jns nQ~ YeejleerÙe mebmke=âle kesâ efvecee&Ce 
ces Ghejesòeâ meeefnlÙe leLee efÛevlekeâeW keâe DeJeoeve lees nw ner, keâefJeÙeeW ves Yeer 
Deheveer ke=âefleÙeeW ceW, Goeòe Ûeefj$eeW kesâ ceeOÙece mes Fme %eeve keâes peve meeceevÙe 
lekeâ hengÛeeÙee~ Jeeuceerefkeâ, JÙeeme, keâeefueoeme, YeJeYetefle, ceeIe Deeefo leLee 
leguemeer pewmes mevleeW ves Fmes megjef#ele jKeves keâer meece«eer efoÙee ns~  

meb#eshe ceW Ùener meye YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ œeesle nQ~ Meem$eeW keâe heÌ{vee 
meyekesâ efueS mecYeJe veneR nw~ meoeÛeej mecheVe ceneheg®<eeW leLee hejchejeDeeW kesâ 
ceeOÙece mes Fmes meYeer peeveles nw~~ mLeeveerÙeØeYeeJe mes leLee oerIe&keâeueerve nesves mes 
hejchejeDeeW ceW, keâneR-keâneR, oes<e GlheVe nesvee mJeeYeeefJekeâ nw, efpemekesâ efueS 
mepeie Øenjer–meeOeg-mevle, mebvÙeemeer SJeb hegjesefnle kesâ ¤he ceW, meceepe ceW 
GheueyOe jnles Les~ Fleveer hegjeveer Deewj mecheVe mebmke=âefle keâes cevegJeeoer kesâ veece 
mes nsÙe ceeve uesvee YeejleerÙe meceepe SJeb mebmke=âefle kesâ meeLe DehejeOe nw~ Jele&ceeve 
keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegmeej mebmke=âefle keâe Yeer mebmkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw 
efpemekesâ efueS Jener cevegJeeoer ner meceLe& nQ~  

meeceeefpekeâ mebie"ve ceW YeejleerÙe mebmke=âefle keâes cenlJe efoÙee peevee nw~ 
YeejleerÙe mebmke=âefle keâes peeveves kesâ efueS Fmekeâe mJe¤he ÙeneB mhe„ efkeâÙee ieÙee 
nw~  

mebmke=âefle Deewj meYÙelee oesveeW Meyo Skeâ DeLe& ceW Yeer ØeÙeesie efkeâÙes peeles nQ, 
efkeâvleg oesveeW kesâ mJe¤he JeemleJe ceW efYeVe-efYeVe nesles nQ~ meefoÙeeW mes efJekeâefmele 
nes jner DeeÛeej, JÙeJenej, hejcheje Deeefo keâer ëe=bKeuee ner mebmke=âefle nw leLee 
Gmekeâe DeeÛejCe keâjvee meYÙelee~ meYÙelee Mejerj nw Deewj mebmke=âefle Gmekeâe 
ØeeCe~ meYÙelee peÌ[ lelJe nw, MeerIeÇ heefjJele&veerÙe nw peyeefkeâ mebmke=âefle ceW ÛewlevÙe 
neslee nw~ Jen Deheves cetue ¤he ceW jnvee Ûeenleer nw~ meYÙelee ceve kesâ JÙeeheej 
hej Deeefßele nes peeleer nw~ efkeâvleg mebmke=âefle yegefæyeue keâe DeeßeÙe uesleer nw~ 
mebmke=âefle Deheveer nesleer nw efkeâvleg meYÙelee osMeer efJeosMeer oesveeW keâe efceßeCe nes 
mekeâleer nw~ mebmke=âefle osMe kesâ ceewefuekeâ lelJe (peueJeeÙeg heJe&le, veoer, Jevemheefle 
Deeefo) mes ØeYeeefJele nesleer nw~ cetue mes pegÌ[s nesves kesâ keâejCe FmeceW heefjJele&ve 
cevoieefle mes mebYeJe nw peyeefkeâ meYÙelee cetue keâes hekeâÌ[leer ÚesÌ[leer jnleer nw~ 
mebmke=âefle meYÙelee hej DebkegâMe ueiee mekeâleer nw lees DeÛÚe nw efkeâvleg meYÙelee keâe 
DebkegâMe, mebmke=âefle kesâ Thej yengle neefvekeâejkeâ nw~ meYÙelee ve„ nes mekeâleer nw 
efkeâvleg mebmke=âefle keâe yeerpe Decej neslee nw~ Oejleer kesâ iegCeeW mes mecyeæ nesves kesâ 
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keâejCe Jen hegve: efJekeâefmele nes mekeâleer nw~ Fme lejn meYÙelee Deewj mebmke=âefle ceW 
Yeso mecePeles ngS, Deheveer cetue mebmke=âefle keâer megj#ee DeefYeØesle nw~ JesMe-Yet<ee ceW 
Devlej nesves hej Yeer ‘‘efoue nw efnvogmleeveer’’ ceevevee GefÛele nw~  

YeejleerÙe mebmke=âefle keâe cetue Jewefokeâ meeefnlÙe nw~ Fmekesâ yeeo Fefleneme, 
hegjeCe, jeceeÙeCe, ceneYeejle, ceneheg®<eeW, mevleeW keâer peerJeveer mes Fme mebmke=âefle 
keâe efJekeâeme ngDee nw~ ØeeÛeervelece mebmke=âefle nesves kesâ keâejCe FmeceW keâF& efoMeeDeeW 
mes Øe#eshe Deewj yee¢e ØeYeeJe Yeer DeeÙes nQ~ meceÙe-meceÙe hej ceneheg®<eeW ves 
Fmekeâe Gæej efkeâÙee nw~ efleuekeâ, ceeueJeerÙee, ieevOeer pewmes ueesieeW ves, leLee 
hejchejeDeeW mes efÛehekeâer jnves Jeeueer peeefleÙeeW ves DeeOegefvekeâ keâeue lekeâ megjef#ele 
jKee nw~ uecyeer jepeveweflekeâ iegueeceer kesâ yeeJepeto Ùen osMe mebemke=âeflekeâ iegueeceer 
mes yeÛee jne~ Fmekeâe keâejCe Lee efkeâ peveceeveme Éeje mebmke=âefle ÂÌ{lee hetJe&keâ 
«enerle Leer~ nceejs meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ keâejCe mebmke=âle megjef#ele Leer~ mJeleb$elee 
kesâ yeeo Fme osMe keâe vesle=lJe mebmke=âefle keâer Ghes#ee keâjves ueiee~ pevelee keâes Yeer 
yeueeled yee¢e mebmke=âefleÙeeW kesâ jbie ceW ueeves keâe ØeÙeeme nesves ueiee~ Deheves ueesieeW 
kesâ efJeõesn kesâ keâejCe mebmke=âefle Fme meceÙe mebkeâš ceW nw~ mebmke=âefle kesâ cetue lelJeeW 
keâes JÙeJenej ceW leLee keâevetve Éeje yeoue efoÙee ieÙee leLee Ùen Øeef›eâÙee Ûeue 
jner nw~ efheâj Yeer mebmke=âefle keâer henÛeeve yeveer nw leLee hegve®æej mecYeJe nw~  

mebmke=âefle keâer peÌ[eW keâe eEmeÛeve Oece& SJeb meeceeefpekeâ hejchejeDeeW mes neslee 
nw~ Yeejle ceW Deveskeâ mecØeoeÙe leLee efJeefJeOe hejchejeSB nQ~ efJeMJe kesâ meYeer OeceeX 
kesâ ue#eCe Yeejle kesâ efkeâmeer ve efkeâmeer mecØeoeÙe ceW efceueles nQ~ Fme lejn ÙeneB 
kesâ meceepe SJeb Oece& ceW efJeefJeOelee nw~ efkeâvleg Fme efJeefJeOelee ceW meJe&$e Skeâlee 
nw~ mebmke=âefle kesâ kegâÚ met$e meYeer peien DevegmÙetle nQ~ F&MJej kesâ efJe<eÙe ceW 
ceevÙelee, keâceeX keâe heefjCeece efceuesiee ner Dele: melkeâce& keâjvee, melkeâce& keâe 
mJe¤he-lÙeeie, hejeshekeâej, melÙe, vÙeeÙe Deeefo keâes ceevevee Fme lejn kesâ 
ceeveJeerÙe DeeÛeej kesâ DeeoMe& meYeer peien Skeâ ¤he ceW efceueles nQ~ GlmeJe, 
hejcheje keâe efveJee&n Deeefo Yeer meYeer kesâ Skeâ lejn kesâ nQ~ Fme lejn Deveskeâlee 
ceW Yeer Fme mebmke=âefle keâe JeÛe&mJe nw~ Deveskeâ Úesšs-Úesšs jepÙeeW kesâ nesves hej Yeer 
Fmeer meebmke=âeflekeâ Skeâlee kesâ keâejCe YeejleerÙe Meemeve otj-otj lekeâ, ÙeneB lekeâ 
efkeâ efJeosMeeW ceW Yeer Lee~ nce meebmke=âeflekeâ meeceüepÙe kesâ Meemekeâ Les~ FmeerefueS 
peieodieg® Yeer Les~ mebmke=âefle keâce mes keâce Deheves osMe ceW megjef#ele jns lees keâYeer 
hegve: Fmekeâe meeceüepÙe nes mekeâlee nw~  
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ÙeneB JesoeW kesâ ØeYeeJe mes Ùe%e keâer YeeJevee Deewj Fmemes Deeoeve Øeoeve, 
hejmhej menÙeseie, lÙeeie, #ecee Deeefo keâes meeceeefpekeâ cetuÙe ceevee peelee nw~ 
DeeÛeej JÙeJenej ceW Fmekeâe ØeYeeJe heÌ[lee nw~ DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâer mLeehevee 
ceW Jewefokeâ meeefnlÙe DelegueveerÙe nw~ cetuÙeeW keâe leejlecÙe ÙeneB leke&â Je JÙeJenej 
mes ØeceeefCele nw~ peerJeve kesâ GösMÙe Fmeer mes efveOee&efjle nesles nQ, efpemekesâ efueS 
mJe-Oece& keâe DeeßeÙe efueÙee peelee nw~ Ùen meye YeejleerÙe mebmke=âefle keâe ue#eCe 
nw~  

meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW Fme mebmke=âefle kesâ Devleie&le JeCee&ßece JÙeJemLee Skeâ 
efJeefMe<šlee nw~ Ùen efJeefMe<šlee ner mebmke=âle kesâ cetue lelJe (DNA) keâer j#ee 
keâjleer nw~ FmeceW kegâÚ JÙeeJeneefjkeâ DemegefJeOee nes mekeâleer nw~ Jen otj keâer pee 
mekeâleer nw~ cetue lelJe keâer j#ee DeeJeMÙekeâ nw~ peeefle JÙeJemLee Yeer JeCe& 
JÙeJemLee keâe Debie nw~ FmeceW pees efJeke=âefleÙeeB efoKeeÙeer heÌ[leer nw GvnW otj keâjves 
hej Yeer Ùen JÙeJemLee mJeerkeâej keâjvee ueeYekeâj nw~ JeCe&-mebkeâjlJe meceepe kesâ 
efueS Ieelekeâ nw~ peeefle JÙeJemLee mes JeCe& meebkeâÙe& efveÙebef$ele jnlee nw~ Jele&ceeve 
meceÙe ceW yeÇeÿeCeJeeoer JÙeJemLee keâe efJejesOe keâjles ngS mebmke=âefle keâe ner ØeeflejesOe 
nes jne nw~ yeÇeÿeCe Meyo lees ßes…lee keâe JeeÛekeâ nw~ efJeosMeeW ceW Yeer Fmeer veece 
mes YeejleerÙe mebmke=âefle peeveer peeleer nw~ Fmekeâe efJejesOe keâjvee yegefæ keâes 
efleueebpeefue Deewj meceepe keâes Meer<ee&meve hej KeÌ[e keâjvee nw~ Ùen efJejesOe yengle 
osj lekeâ veneR jnsiee~ mebmke=âefle lees ceeveJeerÙe iegCeeW keâer Ùeespeveeyeæ DeefYeJÙeefòeâ 
nw~ ceeveJeerÙe iegCeeW keâes ÚesÌ[ves Ùee Gvekeâe eflejmkeâej keâjves hej meceepe 
mecemÙee«emle neslee nw leLee ueewškeâj hegve: GvneR iegCeeW keâes mJeerkeâej keâjvee 
heÌ[lee nw~  

YeejleerÙe meceepe ceW mevleeW Deewj mebvÙeeefmeÙeeW keâer hejcheje Leer pees YeüceCe 
keâjkesâ Ùee Deeßece hej jnkeâj ner OeceexheosMe Éeje ueesieeW keâes mevceeie& hej jnvee 
efmeKeeles Les~ Deye Ùen ØeLee ueghle nesleer pee jner nw~ Gvekeâe mLeeve heeKeefC[ÙeeW 
ves ues efueÙee efpememes Fme hejcheje hej efJeMJeeme meceehle nes jne nw~ GÅeesie-
OevOee keâjves Jeeues mecheVe Ùee jepeveweflekeâ efJeÛeejeW mes pegÌ[s ngS ueesie mevle nesves 
keâer oewÌ[ ceW nQ~ Fvekeâe Skeâ oce eflejmkeâej keâjves hej YeejleerÙe mebmke=âefle keâer 
#eefle nesves keâer mebYeeJevee nw keäÙeeWefkeâ keâneR-keâneR mener DeLe& ceW meeOeg-Ûeefj$e keâe 
JÙeefòeâ efceue mekeâlee nw~ Dele: eflejmkeâej ve keâjkesâ Fve hej efJeMJeeme ve keâjvee 
nerr megjef#ele nw~  
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heewjeefCekeâ meeefnlÙe ceW oMeeJeleej keâLeeDeeW keâe JeCe&ve nw~ DeJeleejJeeo keâes 
ceeveves hej meceepe ceW DeJÙeJemLee keâe YeÙe, nceejs Oecee&ÛeeÙe& peeveles Les~ Fme 
meceÙe meYeer ØeYeeJeMeeueer meeOekeâ, lev$e-ceb$e Jeeues leLee heeKeC[er Deheves keâes 
YeieJeeve Deewj DeJeleej keânves ueies nQ~ meeOekeâeW keâes Yeer YeieJeeve ceevekeâj Gvekesâ 
veece keâe ceefvoj yeveJeevee Deewj Oeve meb«en keâjvee Skeâ JÙeJemeeÙe mee nes ieÙee 
nw~ Fmes jeskeâves kesâ efueS ner Fme Ùegie lekeâ ceW oMe ner DeJeleej yeleeÙes ieÙes nQ~ 
keâefukeâ DeJeleej mes Ùegieevle nesiee, Ssmee efueKee nw~ Fme ceevÙelee mes Ùen 
heâeÙeoe nw efkeâ DeJeleej oMe mes DeefOekeâ ve ceeves peeÙeb~ Fmes ve ceeveves hej 
mebmke=âefle keâer #eefle nes jner nw~  

nceejs meeefnlÙe ceW jeceeÙeCe-ceneYeejle mes ueskeâj keâeefueoeme Deeefo mebmke=âle 
kesâ keâefJe, leguemeer, keâyeerj Deeefo Yeòeâ keâefJe leLee Jele&ceeve Ùegie kesâ cewefLeueerMejCe 
ieghle Deeefo ves Fme mebmke=âefle keâes megjef#ele jKee nw~ Deepe Yeer kegâÚ keâefJe Deewj 
uesKekeâ Fme hejcheje keâe hees<eCe keâj jns nQ~ ØeieefleJeeoer, DeeOegefvekeâ Deewj 
efJeMJemlejerÙe yeveves kesâ Yeüce ceW kegâÚ ueesie efJeÛeefuele Yeer nes jns nQ~ meeefnlÙe 
meceepe keâe ohe&Ce ceevee peelee nw~ Jele&ceeve ceW keâeuepeÙeer ke=âefle keâesF& Yeer veneR 
yeve hee jne efpemekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ nceejs keâefJe mebmke=âefle mes efJeÛeefuele 
neskeâj YeejleerÙe veneR jn ieÙes nQ~ pees mebmke=âefle kesâ hees<ekeâ nw Jes keâce mes keâce 
Yeejle ceW lees DeeojCeerÙe nQ~  

Oeee|cekeâ DeeÛejCe, GlmeJe, lÙeesnej, hejcheje, hejmhej JÙeJenej, peerJeve kesâ 
cetuÙe Deeefo mebmke=âefle keâes peeveves kesâ ue#eCe yeleeÙes ieÙes nQ~ oeMe&efvekeâ DeeOeej 
hej efmLele Oece& SJeb ceeveJe-cetuÙeeW kesâ nesves hej mebmke=âefle megÂÌ{ jnleer nw~ Fme 
Âef„ mes nceejer mebmke=âefle yengle mecheVe nw~ ÙeneB meYeer mecØeoeÙeeW keâer veeRJe 
oeMe&efvekeâ efÛevleve hej nw~ Deveskeâ mecØeoeÙe nQ efkeâvleg meyekeâe megÂÌ{ oMe&ve Yeer 
nw~  

YeejleerÙe mebmke=âefle keâe Jele&ceeve mJe¤he kegâÚ DebMe ceW efJeke=âle nw, Ùen 
mJeerkeâej keâjvee heÌ[ssiee~ efJeke=âle DebMe keâes efJeJeskeâhetJe&keâ mebmke=âle efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ Fmekeâer pees yengle yeÌ[er efJeMes<eleeSB nQ, GvnW Yeer efJeke=âefle ceeve uesves 
hej mecemÙee keâe efveoeve mebYeJe veneR nw~ henues Ùen mJeerkeâej keâjvee heÌ[siee efkeâ 
Yeejle kesâ efueS Ùener mebmke=âefle Deheveer nw Deewj Ùener Devegketâue jnsieer~ Fme 
ceevÙelee kesâ meeLe iegCeeW keâes ueskeâj DeJeiegCeeW keâe efvejekeâjCe efkeâÙee pee mekeâlee 
nw~ iegCeeW keâes ner DeJeiegCe keânves JeeueeW keâes Fme mebmke=âefle keâe efJejesOeer ceevekeâj 
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Gve hej efveÙeb$eCe keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~  
ÙeneB Decesefjkeâve, heeMÛeelÙe Ùee Dejyeer mebmke=âefle kesâ ueesie Yeer Deeles peeles 

jnles nQ~ Jes nceejs DeeoMe& ve yeve peeÙeB yeefukeâ nce Gvekesâ Thej Dehevee ØeYeeJe 
efoKee mekeWâ, Ùen nceejer meheâuelee nesieer~  

YeejleerÙe meceepe keâer mebjÛevee ceW mebÙegòeâ heefjJeej, JewJeeefnkeâ mecyevOe, 
mebmkeâejeW keâer hejcheje, yeÌ[s Úesšs keâer ßesCeer Deewj mecyevOe, YeejleerÙe veejer keâe 
Ûeefj$e, veejer keâe efJeefMe<š mLeeve, meeJe&peefvekeâ GlmeJe leLee heJe& Deeefo efJeMes<e 
henÛeeve jKeles nQ~ FvnW ÙeLeeJele jKeves kesâ efueS Deye Yeer ÙeneB kesâ ueieYeie 
meYeer ueesie ùoÙe mes FÛÚgkeâ jnles nQ~ yeoueeJe mes meyekeâes YeÙe ueieves ueiee 
nw~ kesâJeue ceveesjbpeve leLee Meeve Meewkeâle kesâ DeeOegefvekeâ lejerkeâeW kesâ iegueece ueesie 
ner Fme mebmke=âefle mes efJeÛeefuele nes jns nQ~ Jes Yeer Je=æeJemLee ceW Fmeer ceW 
ueewškeâj Deeles nQ~ jepeveweflekeâ #es$e ceW Yeer keâeÙe& keâjves Jeeueer efm$eÙeeb, JesMe-Yet<ee 
leLee DeeÛeej mes YeejleerÙe nesves keâe ØeoMe&ve keâjleer nQ~ Ùen Fme mebmke=âefle kesâ, 
Jele&ceeve ceW Yeer, ueeskeâefØeÙe nesves keâe mee#Ùe nw~  

YeejleerÙe mebmke=âefle keâe DeeoMe&–‘‘meJex YeJevleg megefKeve:’’, ‘ke=â<Jevlees 
efJeMJeceeÙe&ced’, ‘Ùe$e efJeMJeb YeJelÙeskeâveer[dced, lÙeeieeÙe mebYe=leeLee&veeced’ (Yeesie veneR 
oeve kesâ efueS Oeve meb«en) Deeefo nQ~ jeceÛeefjle ceeveme ceW efueKee nw–‘‘Deefjngbkeâ 
DeveYeue keâervn ve jecee~’’–DeLee&led ÙeneB hej keâesF& Me$eg veneR nw~ Ùen mebmke=âefle 
ceW Goejlee keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ jece keâe Ûeefj$e nceejer mebmke=âefle keâe DeeoMe& nw~ 
ÙeneB jesieer keâes keâÌ[Jeer oskeâj "erkeâ keâjvee Oece& meccele ceevee peelee nw~ Dele: 
oC[ keâe Yeer efJeOeeve nw~ meyekesâ efueS Ghekeâejkeâ Ùen YeejleerÙe mebmke=âefle nw~ 
nceW ner veneR efJeMJe kesâ efueS Ùen efnlekeâj nw~  
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Yeeie-2 

mebmke=âefle kesâ efJeMes<e ue#eCe 
 

efJeiele DeOÙeeÙe ceW YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ œeesle Deewj Gmekesâ menœeeW Je<e& keâer 
yeæcetuelee leLee Øeemebefiekeâlee keâe efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee~ mebmke=âefle kesâ efJeMes<e 
ue#eCeeW keâe mebef#ehle efJeJejCe efyevogJeej Deeies efoÙee pee jne nw~  

1. JeCee&ßece JÙeJemLee–YeejleerÙe meceepe ceW Jewefokeâ keâeue mes Ûeej JeCeeX 
keâer JÙeJemLee nw~ ieerlee Deeefo «evLeeW ves Yeer Fmekeâer Je=nod ÛeÛee& nw~ Ûeej JeCe& 
nQ–yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe, Metõ~ iegCe keâce& Deewj mJeYeeJe kesâ keâejCe Ùes JeCe& 
efveOee&efjle efkeâÙes ieÙes nQ~ JeCe& kesâ efveOee&efjle jnves hej mJeOece& keâe efveOee&jCe 
menpe ¤he mes nes peelee nw~ mJeOece& heeueve ner cegKÙe Oece& nw~  

peerJeve keâer meeLe&keâlee kesâ efueS DeeÙeg kesâ Devegmeej Ûeej Deeßece keâer 
JÙeJemLee Leer~ Jes nQ–yeÇÿeÛeÙe& Deeßece, ie=nmLe Deeßece, JeeveØemLe Deeßece, 
mebvÙeeme Deeßece~ DeeÙeg kesâ yeÌ{ves hej Meejerefjkeâ #ecelee leLee mJeYeeJe ceW 
heefjJele&ve neslee nw~ ÛeejeW Deeßece Fmeer kesâ Devegketâue yeveeÙes ieÙes nQ~ efJeÅeeueÙe 
mes ueskeâj meebmeeefjkeâ peerJeve, Gmekesâ yeeo lehemÙee SJeb cegefòeâceeie& kesâ efueS Ùen 
JÙeJemLee $e+ef<eÙeeW ves Fme mebmke=âefle keâes efoÙee~ efhelee-heg$e ceW efJeJeeo Deye nes 
peelee nw~ Deeßece JÙeJemLee kesâ jnves hej keâYeer efhelee kesâ Øeefle Deßeæe veneR 
nesleer Leer~ Deepekeâue JeCe& JÙeJemLee veececee$e kesâ efueS nw~ Fmemes mJeOece& kesâ 
efveOee&jCe keâe mecyevOe veneR jn ieÙee nw~ DeefOekeâlej ueesie MetõJele DeeÛejCe 
Deewj keâeÙe& keâjles nQ, efkeâvleg meYeer Deheves keâes yeÇeÿeCe mes keâce veneR ceeveles~ 
yeÇeÿeCe ogue&Ye nw~ Deeßece JÙeJemLee kesâ veece hej efJeÅeeLeea Deewj ie=nmLe oes ner 
¤he efoKeeÙeer heÌ[les nQ~ Je=æeW kesâ efueS Deeßece yeve jns nQ~ DevÙe lejn kesâ pees 
Deeßece yeves nQ Jes ie=nmLe mes DeefOekeâ ØehebÛe ceW nQ~ efkeâvleg JeCee&ßece JÙeJemLee 
keâe veece efkeâmeer ¤he ceW Deye Yeer peerefJele nw~  

2. peeefle JÙeJemLee–JeCe& JÙeJemLee efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW DeJeMÙe nw~ 
Deeßece JÙeJemLee Yeer cepeyetjer ceW yeve pee jner nw~ Ùen oesveeW otmejs ¤he ceW 
efJeMJe Yej ceW nQ~ peeefle JÙeJemLee Fme osMe keâer Skeâ DeveesKeer efJeMes<elee nw~ 
ueieYeie leerve npeej peeefleÙeeB Fme osMe ceW nQ~ Fvekeâer mebKÙee Ieš jner nw~ 
yeÌ{ves keâer Øeef›eâÙee Deye yevo nes ieÙeer nw~  
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JeCe& JÙeJemLee keâes megÂÌ{ jKeves kesâ efueS leLee JeCe&mebkeâjlJe mes yeÛeves kesâ 
efueS Ùen hetCe& Jew%eeefvekeâ JÙeJemLee nw~ $e+ef<eÙeeW ves Fmekeâe ØeÙeesie keâjkesâ Deheveer 
mebmke=âefle mes efJeMJe keâes Deeueesefkeâle efkeâÙee Lee~ Jele&ceeve meceÙe ceW peeefle 
JÙeJemLee Skeâ mecemÙee nes jne nw~ Fmemes nesves Jeeues ueeYe lees nes veneR hee jns 
nQ neefve yengle nes jner nw~ meebmke=âeflekeâ hegve®lLeeve kesâ nesves hej Fme JÙeJemLee 
keâe ueeYe hegve: efceue mekeâlee nw~ meceepe mes Fmes nševee DemebYeJe nw~ jepekeâerÙe 
keâeÙeeX ceW peeefle keâes DeeOeej ceevevee Fme ØeLee keâe og®heÙeesie nw~ efJeefMe<š 
JÙeefòeâ keâer Glheefòe kesâ efueS leLee mJeOece& efveOee&jCe nsleg peeefle ØeLee keâe 
meogheÙeseie nes mekeâlee nw~ 

3. mJeOece&–YeejleerÙe meceepe keâe ces®oC[ mJeOece& heeueve ner nw~ Deheves 
jemles (mJeOece&) hej efmLej jKeves kesâ efueS jepee neslee Lee~ jece-jepÙe keâe 
ue#eCe nw–‘‘efvepe-efvepe Oece& efvejle ßegefle jerleer~’’ hetjer ieerlee mJeOece& keâes ner 
meJeexheefj yeleeleer nw~ Fmeer keâes DeeoMe& ceevekeâj õesCe SJeb Yeer<ce keâe JeOe Yeer 
GefÛele ceeve efueÙee ieÙee nw~ otmejs kesâ Oece& kesâ heeueve ceW YeÙe neslee nw~ Fmemes 
ueeskeâ ceÙee&oe keâe mevlegueve efyeieÌ[lee nw~ Ùen efJe<eÙe Deheves ceW ner Skeâ hegmlekeâ 
kesâ ¤he ceW efJeJesÛeve kesâ ÙeesiÙe nw~ Fmekeâes mebmke=âefle keâe cegKÙe ue#eCe yeleevee ner 
GösMÙe nw~  

4. JeCe&mebkeâjlJe keâe efveJeejCe–JeCe&-mebkeâjlJe mes megjef#ele jKevee Fme 
mebmke=âefle keâer efJeMes<elee nw~ Megæ JeCe& nesves hej mJeOece& kesâ heeueve ceW megefJeOee 
leLee Demeerce Glkeâ<e& keâer mebYeeJevee jnleer nw~ peeefle Deewj JÙeJemeeÙe kesâ efceßeCe 
mes JeCe&mebkeâjlJe neslee nw~ Fvekesâ Megæ jnves hej JeCe& Megæ jnlee nw~ Deheveer 
peeefle, mJeYeeJe leLee ÙeesiÙelee kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjvee ner Megælee keâner peeleer 
nw~ JeCe& mebkeâjlJe keâes meceepe ceW efvevoveerÙe ceevee peelee nw~  

5. veejer keâe mecceeve–Fme meceepe ceW veejer keâes ie=nue#ceer ceevee peelee 
nw~ ceveg ves Fmes hetpÙe keâne nw–‘‘Ùe$e veeÙe&mleg hetpÙevles jcevles le$e osJelee:~’’ 
veejer kesâ mJeYeeJe, Gmekeâer megkegâceejlee leLee Meejerefjkeâ efmLeefle keâes osKeles ngS 
Gmes ie=nCeer keâe mLeeve efoÙee ieÙee nw~ Iej keâer ceeueefkeâve veejer, yeenj keâe 
ceeefuekeâ heg®<e nesvee mebiele nw~ veejer keâes Deheves ®efÛe kesâ Devegmeej #ecelee yeÌ{eves 
leLee peerJeve Mewueer jKeves keâe DeefOekeâej lees nw efkeâvleg Demegjef#ele Dekesâues Ûeueves 
mes jeskeâe ieÙee nw pees efnlekeâj nw~ heefle, efhelee Ùee heg$e keâesF& ve keâesF& Gmekeâer 
megj#ee ceW jnles Les~ Ùen Yeer Gmekeâe mecceeve ner Lee~  
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6. m$eerOeve keâe efJeOeeve–heefle keâe Oeve m$eer kesâ efueS Yeer neslee nw 
efkeâvleg m$eer kesâ efueS efJeMes<e ¤he mes efoÙee ieÙee ‘m$eerOeve’ kesâJeue Gmeer kesâ 
DeefOekeâej ceW neslee nw~ ceelee, efhelee Ùee memegjeue ceW efceuee Oeve m$eerOeve keâne 
peelee nw~ Gmekeâe yeBšJeeje veneR neslee nw~  

7. heg®<e ØeOeeve meceepe–heefjJeej Deewj kegâue hejcheje, Deheveer mebmke=âefle 
ceW, heg®<e kesâ veece mes Ûeueleer nw~ YeejleerÙe meceepe heg®<e ØeOeeve jne nw, Ùen 
meJe&Lee GefÛele Lee~ keäÙeeWefkeâ Mejerj leLee yegefæ oesveeW ceW heg®<e, yengOee DeefOekeâ 
me#ece neslee nw~ Dele: meceepe mes mecyeefvOele keâeÙe& Yeej Deewj DeefOekeâej Gmekesâ 
heeme nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~  

8. efJeJeen mebmkeâej–efJeJeen Skeâ cenlJehetCe& mebmkeâej ceevee peelee nw~ 
Ùen peerJeve keâer efJeMes<e Iešvee nw keäÙeeWefkeâ meeje peerJeve Fmeer hej efveYe&j keâjlee 
nw~ yeÌ[er meeJeOeeveer mes keâvÙeeoeve Ùee keâvÙee«enCe efkeâÙee peelee nw~ nceejs ÙeneB 
leueekeâ Ùee efkeâmeer Øekeâej mes JewJeeefnkeâ mecyevOe leesÌ[vee mebYeJe veneR Lee~ Skeâ 
yeej ner keâvÙee oer peeleer nw~ efJeJeen mebmkeâej keâe cenlJe meceepe ceW Deye Yeer 
hetJe&Jeled nw~ jefle, mebleeve leLee Oece& Fmekesâ GösMÙe nQ~ 

9. keâvÙeeoeve keâe cenlJe–efhelee kesâ efueS keâvÙee Ssmeer mecheefòe ceeveer 
peeleer nw efpememes Oece& keâer Øeeefhle nesleer nw~ keâvÙee oeve keâe DeefOekeâej ceelee-
efhelee keâes ner neslee nw~ Ùen Deye Yeer yengle yeÌ[e oeve ceevee peelee nw~ Fme 
ceevÙelee kesâ keâejCe meceepe ceW keâvÙee keâe yeÌ[e cenlJe nw~  

10. heefle›elee keâer ceefncee–heefle›elee jnvee leLee Skeâ veejer ›ele 
meebmeeefjkeâ peerJeve keâes megKeer Deewj efJeJeeo jefnle jKelee nw~ Ùen cenlJehetCe& 
ceevÙelee Deye Yeer ceevÙe nw~ meleerlJe keâer yeÌ[er ceefncee Meem$eeW ceW efueKeer nw~ 
Fmeer iegCe kesâ keâejCe DeÙeesiÙe SJeb kegâ¤he m$eer Yeer heefjJeej ceW mecceeefvele nes 
peeleer nw~ Fmekesâ DeYeeJe ceW meejs iegCe JÙeLe& nes peeles nw~ heg®<e keâes Yeer Skeâ 
veejer yeÇleer jnvee ØeMebmeveerÙe ceevee peelee nw~ ceÙee&oe heg®<eesòece jece, otmeje 
efJeJeen ve keâjves mes DeeoMe& ie=nmLe leLee jepee ceeves ieÙes~ meleerlJe keâer j#ee kesâ 
efueS heefjJeej kesâ meeLe ner m$eer mJeÙeb meÛes„ jnleer nw~ efkeâmeer DevÙe Ùee Iej kesâ 
Yeer heg®<e mes Skeâevle ceW yeele ve keâjvee megj#ee keâe meyemes DeÛÚe GheeÙe ceevee 
peelee nw~ heg®<e Deewj m$eer oesveeW keâes keâece Jeemevee keâer Âef„ mes heefJe$e jnvee 
peerJeve keâer yeÌ[er Yeejer lehemÙee ceeveer peeleer nw~ Ssmes DeeoMe& Ùegieue, meceepe keâes 
OeejCe keâjves kesâ efueS, mebmke=âefle keâes mecyeue Øeoeve keâjles nQ~  
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11. heg®<eeLe&–peerJeve kesâ mecemle ef›eâÙee keâueehe Oece&, DeLe&, keâece, 
cees#e FvneR Ûeej ceW mes efkeâmeer Skeâ Ùee mecemle keâer Øeeefhle kesâ efueS nesles nQ~ 
FvneR keâes heg®<eeLe& kesâ ¤he ceW peevee peelee nw~ keâece mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ efueS 
efØeÙe GösMÙe nw~ DeLe& Gmekeâe meneÙekeâ nw leLee Denbkeâej keâer hetefle& kesâ efueS 
mJele: cetuÙe Yeer nw~ Ùes oesveeW meeceevÙe heg®<eeLe& nQ~ Oece& Deewj cees#e efJeefMe<š 
heg®<eeLe& ceeves peeles nQ~ keâece Deewj DeLe& keâe efveÙeb$ekeâ Oece& neslee nw~ Oece& ner 
cees#e keâe Yeer meeOeve nw~ meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efueS Yeer Oece& ner meeOeve nw~ 
cees#e heg®<eeLe& yengle efJejues ueesieeW keâe GösMÙe neslee nw~ Fme lejn Oece& ner 
heg®<eeLeeX ceW meyemes cenlJe hetCe& nw~ nceejer mebmke=âefle ceW heg®<eeLeeX keâe leejlecÙe 
efveOee&efjle nw~  

12. keâce& Jeeo–YeejleerÙe efÛevleve ØeCeeueer ceW keâce&Jeeo keâe efmeæevle 
yeæcetue nw~ pewmee keâce& nesiee Jewmee ner heâue efceuesiee~ Fme lejn keâce& ner YeeiÙe 
kesâ ¤he ceW heefjCele neslee nw~ mebefÛele, ØeejyOe Deewj ef›eâÙeceeCe kesâ Yeso mes keâce& 
leerve YeeieeW ceW ceevee peelee nw~ ØeeCeer kesâ mebefÛele keâce& Devevle nQ~ GveceW mes 
efpeme keâce& keâe heâueesoÙe Meg¤ nes ieÙee nw Gmes ØeejyOe keânles nQ~ Jele&ceeve 
meceÙe ceW pees keâj jns nQ Gmekeâe heâue lelkeâeue, Fmeer pevce ceW Ùee Deieues pevce 
ceW efceue mekeâlee nw~ Dele: heg®<eeLe& Deewj YeeiÙe oesveeW kesâ efceefßele heefjCeece mes 
peerJeve ceW IešveeSB Ieefšle nesleer nQ~ Ùen ceevÙelee peve ceeveme ceW JÙeehle nw~ 
Megæ YeeiÙeJeeo nceejer mebmke=âefle ceW ceevÙe veneR nw~  

13. hegvepe&vce–keâce&Jeeo keâe efmeæevle hegvepe&vce keâer ceevÙelee kesâ DeeOeej 
hej ner ØeceeefCele neslee nw~ keâce& kesâ Devegmeej heâue Yeesieves kesâ efueS hegvepe&vce 
neslee nw~ peeefle, DeeÙeg Deewj Yeesie Ùen leerveeW keâce& kesâ ner heâue nQ~ Ssmee 
mecePeves hej DeÛÚe keâece keâjves Deewj Deieues pevce keâes Yeer megKeer yeveeves keâe 
ØeÙeeme keâjves keâer ØesjCee efceueleer nw~ keâce&Jeeo Deewj hegvepe&vce keâer ceevÙelee mes 
nceeje oeMe&efvekeâ Deewj veweflekeâ efÛevleve hetCe& neslee nw leLee meeceeefpekeâ JÙeJemLee 
"erkeâ jnleer nw~ Ùen yengle cenlJehetCe& nw~  

14. Ùe%e–ÙeneB hej Ùe%eeW keâe yengle cenlJe ns~ Jewefokeâ keâeue ceW 
meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâe meeOeve Ùe%e ner neslee Lee~ Deeoeve-Øeoeve, meYeer 
ØeeefCeÙeeW keâe keâuÙeeCe, osJeleeDeeW leLee Øeke=âefle kesâ lelJeeW keâe MegæerkeâjCe, meYeer 
Ùe%eeW mes nesles Les~ Deepe Yeer Ùe%eeW kesâ veece hej ef›eâÙeeÙeW ØeÛeefuele nQ~ meeeflJekeâ 
Ùe%eeW keâe DeYeeJe nselee pee jne nw~ ieerlee ceW meeeflJekeâ Ùe%eeW kesâ efueS Deveskeâ 
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efJeOeeve yeleeÙes ieÙes nQ~ Deye Yeer Ùe%eeW kesâ Éeje meebmeeefjkeâ, ueewefkeâkeâ SJeb 
heejceeefLe&keâ efmeefæ mecYeJe nw~  

15. oeve–meYeer OeceeX ceW oeve keâe cenlJe nw~ nceejs ÙeneB OÙeeve, Ùe%e, 
Gheemevee, leLee oeve Ûeej keâceeX keâes yengle cenlJe efoÙee ieÙee nw~ Ùen Ûeej Oece& 
kesâ mlecYe nQ~ keâefueÙegie kesâ efueS oeve keâes meJeexheefj Oece& ceevee ieÙee nw~ 
ceevÙelee nw efkeâ DeÛÚer lejn (ßeæehetJe&keâ) meghee$e keâes efoÙee ngDee oeve mebkeâš 
keâes legjvle keâešlee nw~ meeceeefpekeâ Âef„ mes Yeer oeve keâe yengle cenlJe nw~  

16. hejeshekeâej–ceevee peelee nw efkeâ ßes… heg®<e hejeshekeâej kesâ efueS ner 
peerJeve OeejCe keâjles nQ~ ceneheg®<eeW keâe peerJeve Fmekeâe ØeceeCe nw~ hejeshekeâej 
ceveg<ÙelJe keâe ue#eCe nw Deewj hejce Oece& nw–‘‘hejeshekeâej: hegCÙeeÙe heeheeÙe 
hejheer[veced’ (ceneYeejle)~ hejeshekeâej keâer YeeJevee nesves hej melÙe, vÙeeÙe, 
mevlees<e Deeefo iegCe mJele: Dee peeles nQ~ JÙeefòeâlJe keâer cenòee keâe Ùener 
ceeheoC[ nw~ Deheves efueS meYeer peerles nQ, otmejeW kesâ efueS peervee cenevelee nw~ 
nceejs ÙeneB ueeskeâ-hejueeskeâ oesveeW kesâ efueS meeOeve hejeshekeâej ner ceevee peelee nw~  

17. ØeeÙeefMÛele–Deheves Éeje efkeâÙes ieÙes heehe Ùee DehejeOe keâes ØekeâeefMele 
keâjvee leLee Gmekesâ efueS mJeÙeb keâes oefC[le keâjvee ØeeÙeefMÛele keâne peelee nw~ 
Ùen nceejer mebmke=âefle keâer cenlJehetCe& ceevÙelee nw~ YeefJe<Ùe ceW efve<heehe jnves kesâ 
efueS Meem$e ceW ØeeÙeefMÛele keâe efJeOeeve yeveeÙee ieÙee nw~ pees Deheves keâes mJeÙeb 
oefC[le veneR keâj ueslee nw Gmes jepee Ùee Ùecejepe oC[ osles nQ~ heehe keâjkesâ 
MeerIeÇ ØeeÙeefMÛele keâjves hej keâce heefjßece ceW Gæej neslee nw~ efJeuecye keâjves hej 
heehe yeÌ{lee peelee nw~ Ùecejepe kesâ meeceves hengÛeves hej yÙeepe kesâ meeLe heehe keâe 
oC[ Yeesievee heÌ[lee nw~ DeelcemebÙece keâe Ùen Skeâ DeveesKee GheeÙe nw~  

18. heehe-hegCÙe keâer YeeJevee–mecemle JÙeJenej ceW DeÛÚe Ùee yegje keâce& 
yeleeves ceW nceejs ÙeneB heehe SJeb hegCÙe keâer Âef„ nesleer nw~ heehe ceeves peeves hej 
yegje Deewj lÙeepÙe keâne peelee nw~ ieYe&heele, Pet"er ieJeener, OeesKee osvee, Ûeesjer 
Deeefo Deveskeâ DehejeOeeW keâes heehe keâer Âef„ mes osKee peelee Lee~ oeve, oÙee, oce 
Deeefo ceW hegCÙe osKee peelee nw~ hegCÙe mes mJeie& Deewj heehe mes vejkeâ keâer ieefle 
ceeveer peeleer nw~ heehe-hegCÙe keâer Âef„ nesves mes efJeJeskeâ yegefæ "erkeâ jnleer nw Deewj 
Deeoceer Deheves hej hetCe& efveÙeb$eCe keâjlee nw~ Jen DeJewOeeefvekeâ keâeÙe& veneR keâj 
mekeâlee nw~  
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19. DeefleefLe mesJee–hegjeves peceeves ceW ÙeeÙeeJej mevle Deewj mebvÙeemeer nesles 
Les pees efYe#eešve mes peerJeve Ùeeheve keâjkesâ meceepe keâes mevceeie& keâe hee" heÌ{eles 
Les~ Ssmes ueesieeW keâe Deeoj keâjvee meyekesâ efueS Oece& keâe keâeÙe& nw~ Deye Yeer 
mevleeW kesâ Øeefle ßeæe nw~ DeefleefLe kesâ veece hej JebÛekeâ henues Yeer nesles Les, Deye 
DeefOekeâ nes ieÙes nQ~ Dele: DeefleefLe mesJee ceW meleke&âlee yejleer pee jner nw~ Yeespeve 
kesâ Éeje meyekeâe mJeeiele keâjvee, peeefle ve hetÚvee Ùen DeefleefLe melkeâej kesâ efueS 
heÙee&hle nw~ 

20. hebÛe ceneÙe%e–]$e+ef<e, osJelee leLee efhelej Ùen leerve DeÂMÙe jnkeâj 
nceejs peerJeve keâes ØeYeeefJele keâjles nQ~ Fvekeâes ØemeVe jKeves kesâ efueS $e+ef<e Ùe%e 
(mJeeOÙeeÙe), osJe Ùe%e (nJeve), efhele= Ùe%e (lehe&Ce) efkeâÙee peelee nw~ Fve leerveeW 
kesâ DeueeJee ÂMÙe ¤he ceW mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ efueS YetleÙe%e (DeVeoeve) leLee 
DeefleefLe keâes hejceelcee keâe ¤he ceevekeâj Gmekeâe melkeâej DeefleefLe Ùe%e keâne 
peelee nw~ Ùen heeBÛeeW Ùe%e ie=nmLe keâes efvelÙe keâjves heÌ[les nQ~ ÛeeRšer mes ueskeâj 
osJelee lekeâ keâes le=hle keâjves kesâ efueS Ùen Goeòe efJeOeeve nw~ Fmemes YeejleerÙe 
mebmke=âefle keâer DevleÂ&ef<š keâe Deekeâueve neslee nw~ FmeceW efkeâmeer keâe Mees<eCe, 
Deheceeve Ùee DevÙeeÙe keâe mevosn veneR nes mekeâlee nw~ Dele: cevegJeeoer JÙeJemLee 
ceW ßeæe, leke&âmebiele nw~ peueJeeÙeg keâe MeesOeve Je ØeeefCecee$e keâer mesJee keâes 
ØeMebmeveerÙe ceevee ieÙee nw~ mebmke=âefle keâer Ssmeer efJeMes<elee efJeMJe ceW veneR ns~  

21. Meem$eeW keâe ØeeceeCÙe- Oece& kesâ efveCe&Ùe leLee JÙeJenej ceW Meem$e ner 
ØeceeCe ceeves peeles jns nQ~ efyeÇefšMe keâeue lekeâ Ùee%eJeukeäÙe mce=efle keâer efcelee#eje 
šerkeâe, jeceeÙeCe ceneYeejle Deeefo keâes ØeceeCe ceevee peelee nw~ meceepe ceW Deye 
Yeer Ùener ceevÙelee nw~ ieerlee ceW efueKee nw–‘‘lemceeÛÚem$eb ØeceeCeb les 
keâeÙee&keâeÙe&JÙeJeefmLeleew’’ Ùeeveer keâle&JÙe Ùee Dekeâle&JÙe keâe efveCe&Ùe keâjves ceW Meem$e 
ner ØeceeCe nw~ nceejer mebmke=âefle ceW mecemle JÙeeJeneefjkeâ SJeb Oeee|cekeâ efveCe&Ùe 
Meem$eeW kesâ DeeOeej hej efoÙes peeles nQ~  

22. mebmkeâej Deewj ßeeæ keâeÙe&–peerJevekeâeue ceW mebmkeâejeW kesâ Éeje 
yegefæ Deewj ØeefleYee keâe efJekeâeme efkeâÙee peelee nw~ henues meesuen mebmkeâej nesles 
Les~ meYeer peeefleÙeeW Deewj kegâue hejcheje ceW kegâÚ mebmkeâej Deye Yeer nesles nQ~ 
efJeJeen mebbmkeâej Deye Yeer cenlJehetCe& nw~ ce=lÙeg kesâ yeeo ßeeæ keâce& Yeer Skeâ 
mebmkeâej nw~ Ùen heg$e kesâ Éeje efhelee keâes Deieues pevce ceW megKeer jnves kesâ efueS 
efkeâÙee peelee nw~ efhelee heg$e kesâ efueS keâF& mebmkeâej keâjlee nw, heg$e ceelee-efhelee kesâ 
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efueS kesâJeue Skeâ mebmkeâej keâjkesâ ke=âleke=âlÙe nes peelee nw~ Ùener Gmekeâe heg$elJe 
nw~ nceejer mebmke=âefle ceW Fmeer kesâ efueS heg$e keâer keâecevee keâer peeleer nw~  

23. meoeÛeej keâe cenlJe–meYeer mecØeoeÙeeW ceW ØeLece efMe#ee meoeÛeej 
keâer ner oer peeleer nw~ JÙeefòeâiele Ûeefj$e mes nerve JÙeefòeâ yengle mes iegCeeW Deewj 
meeceLÙe& kesâ nesles ngS Yeer meceepe ceW efvevoveerÙe neslee nw~ peeefle yeefn<keâej, 
Keeve-heeve mes yeefn<keâej Deeefo meeceeefpekeâ oC[ keâer JÙeJemLee henues Leer~ Ùen 
ØeLee veweflekeâlee Deewj meoeÛeej keâes megjef#ele jKeves kesâ efueS Deye Yeer DeeJeMÙekeâ 
nw~  

meeceeefpekeâ oC[ ØelÙe#e ØeceeCeeW hej DeeOeeefjle nesles nQ leLee lelkeâeue 
efveCe&Ùe kesâ keâejCe yengle ØeYeeJeer nesles nQ~ jepeveweflekeâ nmle#eshe mes Fmes hegjeves 
peceeves ceW otj jKee peelee Lee~ nceejer mebmke=âefle ceW me#ece meceepe keâe nesvee Skeâ 
efJeefMe<šlee Leer~  

24. JesMe-Yet<ee/Yee<ee–JesMeYet<ee mes JÙeefòeâ kesâ osMe leLee mebmkeâejeW keâe 
%eeve neslee nw~ Oeesleer kegâlee& heg®<e kesâ efueS leLee meeÌ[er YeejleerÙe veejer kesâ efueS 
MeesYeveerÙe ceevee peelee nw~ ueesieeW keâes ØeYeeefJele keâjves leLee Deheves keâes YeejleerÙe 
mebmke=âefle keâe hees<ekeâ efmeæ keâjves kesâ efueS efJeosMeer mebmke=âefle mes ØeYeeefJele veeefjÙee 
Yeer meeÌ[er henveleer nw~~ Deheveer ceÙee&oe ØeceeefCele keâjves kesâ efueS JesMe-Yet<ee 
leLee efMe<š Yee<ee keâes hegjeves meceÙe mes cenlJe efoÙee peelee nw~ mebmke=âle Yee<ee 
yeesueves hej GÛÛe keâesefš mee JÙeefòeâlJe meeefyele neslee nw~  

24. heewjesefnlÙe-ØeLee–meceepe ceW meYeer JÙeefòeâ Oece& kesâ efJeOeeveeW keâes 
veneR peeveles nQ~ Fmekesâ peeveves kesâ efueS leLee keâce&-keâeC[ keâjeves kesâ efueS Yeer 
heewjesefnlÙe ØeLee ØeeÛeervekeâeue mes Deye Yeer Ûeue jner nw~ jece kesâ hegjesefnle JeefMe<" 
Les~ heeC[JeeW ves Yeer Dehevee Deueie DeefmlelJe yeveeves leLee Deheveer megj#ee kesâ 
efueS OeewcÙe keâes hegjesefnle yeveeÙee, Fmekesâ yeeo DevÙe keâeÙe& DeejcYe efkeâÙee~ Fme 
meceÙe DeÛÚs hegjesefnle ogue&Ye nes jns nw~~ Fmekesâ efueS mebmke=âle Yee<ee keâe ØeÛeej 
keâejiej neslee nw~  

Ùepeceeveer ØeLee Skeâ efJeMes<e JÙeJemLee Leer efpemeceW ie=nmLe kesâ efueS hegjesefnle 
kesâ Deefleefjòeâ veeF&, Oeesyeer, keânej, yeÌ{F& leLee DevÙe keâF& lejn keâer peeefleÙeeB 
menÙeesieer nesleer LeeR~ Skeâ JÙeefòeâ keâF& ueesieeW kesâ ÙeneB keâeÙe& keâjkesâ KegMeneue 
jnlee Lee~ Fme ØeLee mes meeceeefpekeâ mebie"ve yengle ceOegj jne nw~ Deye Ùen ØeLee 
LeesÌ[s DebMe ceW Mes<e jn ieÙeer nw~  
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26. Øeke=âefle kesâ meeefveOÙe keâe peerJeve–nceejer mebmke=âefle ceW Øeke=âefle kesâ 
mecemle heoeLe& GheÙeesieer ceeves ieÙes nQ~ veoer, heneÌ[, hesÌ[, helLeue, Oejleer, 
peue, Deefive, JeeÙeg, DeekeâeMe Deeefo keâes osJelJe Øeoeve keâjkesâ Fvekesâ efueS Yeer 
hetpee keâe efJeOeeve Lee~ meeBhe, efyeÛÚt, pewmes penjerues peeveJej, keâewDee Deeefo 
he#eer, kegâòee, efyeuueer Deeefo Iejsuet peeveJej Yeer ie=nmLe kesâ Iej ceW kegâÚ heeles 
peeles Les~ $e+leg Deewj cenerveeW keâe Yeer efJeMes<e ¤he mes mJeeiele efkeâÙee ieÙee nw~ 
Øeke=âefle kesâ meceerhe jnkeâj mJemLÙe SJeb megKeer jnvee nceejer mebmke=âefle keâer henÛeeve 
nw~ nJeve Deewj Ùe%eeW Éeje DeekeâeMe kesâ MeesOeve keâer DeeJeMÙekeâlee Deye meYeer 
keâes cenmetme nes jner nQ~ nceejer mebmke=âefle ceW Ùen keâeÙe& henues mes neslee Dee jne 
nw~  

27. Deveskeâlee ceW Skeâlee–nceejer mebmke=âefle ceW Deveskeâ osJeleeDeeW keâer 
hetpee Gheemevee keâjves keâer hejcheje jner nw~ Øeke=âefle kesâ DebieeW leLee ßeæevegmeej 
keâefuhele osJeleeDeeW keâer Deveskeâlee nesves hej Yeer mecemle mebmke=âefle ceW Skeâlee keâe 
met$e nw~ F&MJej Skeâ nw, Ùen meYeer ceeveles nQ~ Deveskeâ ¤he nesves hej Yeer Jen 
ÛewlevÙe lelJe Skeâ ner mecePevee yeÌ[er Yeejer efmeefæ nw~ Fmekeâe yeerpe nceejer 
mebmke=âefle ceW efveefnle nw~ SkeâlJe keâer hejekeâe…e JeneB nes peeleer nw peye Yeòeâ Deewj 
YeieJeeve Yeer Skeâ ceeve efueÙes peeles nQ~ peerJe F&MJej ner nw, efYeVe veneR nw, Ùen 
ceevÙelee nceejer mebmke=âefle ceW ØeÛeefuele nw~ Fme lejn mLetue mes ueskeâj met#ce lekeâ 
keâer GheemeveeDeeW Éeje DeveskeâlJe ceW SkeâlJe mecePevee Fme mebmke=âefle keâer efJeMes<elee 
nw~ FmeerefueS Deveskeâ lejn kesâ Gheemekeâ leLee Deveskeâ mecØeoeÙeeW keâes ceeveves Jeeues 
Skeâ meeLe jnles nQ~ hejmhej menÙeseie Deewj mebJeeo Yeer yevee jnlee nw~ efJeosMeer 
ØeYeeJeeW keâes Yeer Fme SkeâlJe keâer Oeeje ceW meceeefnle keâj uesvee nceejer mebmke=âefle 
keâer efJeefMe<š #ecelee nw~  

28. GlmeJe/lÙeesnej–osMe kesâ ØelÙeskeâ Yeeie ceW heJe& SJeb lÙeesnej, 
oerJeeueer, nesueer Deeefo GlmeJe efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW Skeâ meeLe ceveeÙes peeles 
nQ~ Ùen GlmeJe efJeosMeeW ceW jnves Jeeues YeejleerÙe Deye Yeer ceeveles nQ~ Fmemes 
YeejleerÙe efÛevleve hejcheje leLee JÙeJenej kesâ DeeoMeeX keâe %eeve neslee nw~ Fve 
meyekesâ heerÚs meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ mebj#eCe keâe mevosMe jnlee nw~ efvelÙe ner 
keâesF& ve keâesF& GlmeJe lÙeewnej meeceves jnlee nw~ Fmemes meceepe keâer mebpeerJeveer 
Meefòeâ yeveer jnleer nw~  

29. leerLe&›ele–›ele kesâ efJeOeeve mes Mejerj keâer Megefæ leLee ceve keâe 
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mebÙeceve Yeer neslee nw~ leerLeeX ceW peeves mes meeeflJekeâlee keâer YeeJevee GlheVe nesleer 
nw~ Ùen JÙeefòeâiele ueeYe keâer yeeleW nQ~ je„^ kesâ efnle ceW Yeer Fvekeâe menÙeesie nw~ 
leerLeeX kesâ Éeje mecemle osMe Skeâ met$e ceW yeBOee ngDee nw~ efnceeueÙe mes mecegõ 
lekeâ, hetJe& mecegõ mes heefMÛece meercee lekeâ leerLeeX keâe efJemleej efceuelee nw~ Ûeej 
Oeece keâer Ùee$ee keâjvee Skeâ DeeJeMÙekeâ Oece& ceevee peelee nw~ Fmemes efJeefYeVe 
ueesieeW mes efJeÛeejeW kesâ Deeoeve Øeoeve keâe DeJemej efceuelee nw leLee DeelceerÙelee 
keâe DevegYeJe neslee nw~ Úesšs-Úesšs jepÙeeW ceW yebšs nesves hej Yeer, leerLee&šve keâer 
hejcheje mes mebmke=âefle keâe Skeâ#e$e jepÙe osMe Yej ceW Lee~ osMe keâer Skeâlee ceW 
leerLe& meneÙekeâ nQ~ kegâcYe mveeve kesâ efueS Skeâef$ele nesves Jeeueer YeerÌ[ efJeMJe ceW 
meJeexheefj ceeveer peeleer nw~ Ùen YeeJeveelcekeâ Skeâlee keâe Øeleerkeâ nw~  

ieÙee ßeeæ Skeâ efJeefMe<š ef›eâÙee nw efpemekesâ efueS meYeer efnvot ieÙee leerLe& 
keâjves peeles nQ~ peerJeve ceW ieÙee ßeeæ leLee iebiee meeiej mveeve DeeJeMÙekeâ Oece& 
ceevee peelee nw~ mebmke=âefle keâer ØecegKe yeeleeW ceW Fve DeeÙeespeveeW keâe Oeee|cekeâ SJeb 
DeeOÙeeeflcekeâ cenlJe nw~  

30. Oecee&vegketâue keâeÙe& keâjves keâer yeeOÙelee–nceejer mebmke=âefle ceW Oece& 
keâes megjef#ele jKevee leLee Gmekesâ Devegmeej ner DeeÛejCe keâjves keâer yeeOÙelee nw~ 
jeceeÙeCe, ceneYeejle keâeue mes ueskeâj Deepe lekeâ Oece& keâer j#ee nsleg leLee Oece& 
kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjves keâer DeefveJeeÙe&lee mhe„ nw~ Ssmee ve keâjvee efvevoveerÙe 
ceevee peelee nw~ keâewjJe leLee heeC[Je oesveeW Deheves keâes Oece& hej Dee¤Ì{ efmeæ 
keâjves ceW ueies jns~ FmeerefueS Ùegæ keâes Yeer Oece&Ùegæ keâne peelee Lee~ Deepe Yeer 
Oece& kesâ veece hej ner heeKeC[ nes jne nw~ meYeer ueesie Deheves keâes Oece&meccele 
efmeæ keâjves ceW ueies nQ~ Fme efmLeefle keâes megOeejves hej mebmke=âefle keâer ieefjcee yeveer 
jnsieer~ meeceeefpekeâ oC[ kesâ ogye&ue nesves Deewj jepekeâerÙe oC[ kesâ efve<ØeYeeJeer 
nesves kesâ keâejCe Oece& keâe oesnve keâjves Jeeues ueseie leelkeâeefuekeâ ueeYe ues jns 
nw~~ FvnW efveÙebef$ele keâjves hej mebmke=âefle keâe hegve®lLeeve mebYeJe nw~ Oece& keâe 
cenlJe mebmke=âefle ceW jne nw leLee Deye Yeer Oece& ner mebmke=âefle kesâ megj#ee keâe cegKÙe 
keâejkeâ nw~  

31. cetuÙeeW keâe leejlecÙe–YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ceeveJe kesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ cetuÙeeW keâe leejlecÙe efveOee&efjle nw~ meeceeefpekeâ mebjÛevee Yeer cetuÙeeW keâer 
Gheemevee kesâ Devegmeej yeveleer nw~ yeewefækeâ keâeÙe&, efÛevleve, uesKeve, DevJes<eCe, 
meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe peeiejCe Deeefo TÛes keâeÙe& nQ, pees JÙeefòeâ kesâ efJekeâeme 
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Deewj ceeveJelee keâer j#ee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ Fvekesâ nesves hej ner DevÙe lejn 
keâe efJekeâeme GheÙeesieer neslee nw~ Dele: Ssmes keâeÙeeX keâes meJeexheefj ceevÙelee oer 
peeleer Leer~ megj#ee leLee Oece& keâer j#ee keâe cenlJe mecePeles ngS Fmes efÉleerÙe 
JejerÙelee oer peeleer Leer~ Oeve mecheefòe, efJe%eeve keâe GheÙeesie Deeefo lejn kesâ keâeÙe& 
Yeer DeeJeMÙekeâ nQ~ Ùen le=leerÙe ßesCeer ceW jKes ieÙes nQ~ Fmekesâ yeeo neLehewj mes 
meeOÙe keâece, ceveesjbpeve, efJeefJeOe keâeÙe& kegâMeuelee Deeefo keâes Yeer cenlJe efoÙee 
ieÙee nw~ Deheveer peien meyekeâe cenlJe nw efkeâvleg JejerÙelee kesâ ›eâce keâe mecceeve 
keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ Fmemes efJeÛeueve nesves hej keâesF& Yeer mecceeveveerÙe veneR 
jnsiee~  

meyekeâes yejeyej ceeve uesves hej Ûeens efpemes meJeexheefj mecceeve efoÙee peelee nw 
efkeâvleg Ùen meeceeefpekeâ mebie"ve keâes efyeieeÌ[ves Jeeuee efveCe&Ùe nw~ efJeosMe keâer 
vekeâue ve keâjkesâ Deheveer mebmke=âefle mes ØesjCee uesvee Deye Yeer ueeYekeâj nw~  

32. heo –Øeefle<"e keâe DeeOeej–Thej kesâ efyevog ceW keâner ieF& yeele 
keâes ÂÌ{ keâjves kesâ efueS ÙeesiÙelee keâe cenlJe mLeeefhele keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ 
Ûeens efpeme efJe<eÙe keâe JÙeefòeâ nes DevÙe #es$e ceW ÙeesiÙe nesves hej, DeÛÚe 
ØeMeemekeâ Yeer nesiee, Ssmee veneR ceevevee ÛeeefnS~ nceejer mebmke=âefle ceW efveOee&efjle 
leejlecÙe kesâ Devegmeej leLee ÙeesiÙelee kesâ ›eâce ceW meJeexheefj nesves hej ner GÛÛelece 
heo Ùee Øeefle…e osves keâe efJeOeeve nw~ Oeve Ùee yeengyeue keâes ÙeesiÙelee keâe DeeOeej 
ceevevee DeveLe& nw~ DeeJeMÙekeâlee kesâ Deveg¤he ÙeesiÙelee cenlJehetCe& nw~ Me$egDeeW 
keâer mebKÙee yeÌ{ves hej megj#ee keâe meyemes yeÌ[e GheeÙe ÙeesiÙelee keâes ye{evee nw~  

ÙeesiÙelee ner meYeer heo-Øeefle…e keâe cetue nw~ efyevee ÙeesiÙelee kesâ mesveeheefle 
yeveves Jeeuee JÙeefòeâ Me$eg leLee efce$e oesveeW Éeje ceeje peelee nw~ Dele: mebmke=âefle 
keâer j#ee kesâ efueS ÙeesiÙelee yeÌ{evee, Gmekeâer GheÙeesefielee yeÌ{evee leLee Gmekeâe 
Deeoj keâjvee DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~  

33. mebÙegòeâ heefjJeej–mebÙegòeâ heefjJeej keâer JÙeJemLee mebmke=âefle keâer j#ee 
kesâ efueS yeÌ[er GheÙeesieer nw~ heg®<e ØeOeeve heefjJeej ceW ceelee-efhelee kesâ meeLe ner 
oeoe-oeoer, ÛeeÛee-ÛeeÛeer Deeefo kesâ meeLe jnves hej kegâue hejcheje JÙeJeefmLele 
jnleer nw~ Fmemes JeCe& mebkeâjlJe keâe YeÙe veneR jnlee nw leLee Je=æeW keâer mesJee 
mecYeJe nes heeleer nw~ Je=æeW kesâ meeLe jnves hej Gvekesâ %eeve keâe ueeYe veerÛes keâer 
heerÌ{er keâes megueYe neslee nw~ ceelee-efhelee kesâ peerJeve keâeue lekeâ mebÙegòeâ heefjJeej 
jKevee yeÌ[e GheÙeesieer jne nw~  
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34. ieg®kegâue hejcheje mes efMe#ee–nceejs ÙeneB jepekegâceej mes ueskeâj 
meeceevÙe JÙeefòeâ (ke=â<Ce-megoecee) Skeâ meeLe ieg®kegâue ceW heÌ{les Les~ JeneB mes 
meoeÛeej keâer efMe#ee leLee efJeÅeeDeeW keâes Øeehle keâjves hej mveelekeâ mecceeveveerÙe 
neslee Lee~ Deepe Yeer ieg®kegâue hejcheje keâer efMe#ee, kegâÚ heefjJeejeW ceW oer pee jner 
nw~ ØeeLeefcekeâ efMe#ee ieg®kegâue ceW nesves kesâ yeeo ner, ÙeesiÙeleevegmeej, GÛÛe efMe#ee 
nsleg efJeÅeeLeea keâes yeenj Yespee peeÙe lees meoeÛeej keâer veeRJe yeveer jnsieer~ 
DeveewheÛeeefjkeâ ¤he mes ØeeLeefcekeâ efMe#ee ner hegjeves peceeves ceW GÛÛelece GheeefOe Yeer 
Øeoeve keâjeves ceW meceLe& nesleer Leer~ jepee Éeje ieg®kegâueeW keâe mebj#eCe neslee Lee 
leLee Gve ieg®kegâueeW mes hewoe ngS mveelekeâ jepÙe kesâ efueS DecetuÙe jlve nesles Les~ 
Deepe Yeer, DeeJeMÙekeâ JÙeJemLee kesâ meeLe ieg®kegâue hejcheje keâer efMe#ee ueeYekeâj 
nes mekeâleer nw~  

nceejer mebmke=âefle Fleveer JÙeehekeâ nw efkeâ efJemleejhetJe&keâ mecemle ue#eCeeW keâes 
efieveevee keâef"ve nw~ iebiee, ieeÙe, ieerlee, jeceeÙeCe, Oece&Meem$e SJeb mebmke=âle 
Yee<ee Deeefo meyekeâe cenlJe nw~ kegâueosJelee, «eece osJelee leLee hejcheje mes Øeehle 
Gheemevee Yeer DeeojCeerÙe nw~ veoer heneÌ[, Jevemheefle, ieeBJe Deewj osMe keâer 
meercee, peueJeeÙeg Deeefo meYeer nceejer mebmke=âefle ceW j#eCeerÙe nQ~ Fleves JÙeehekeâ 
Deewj ØeeÛeerve mebmke=âefle kesâ efJe<eÙe ceW, Ùen heefjÛeÙe Deefle meb#eshe ceW Øemlegle efkeâÙee 
ieÙee nw~  
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Yeeie-3 

mebefJeOeeve keâer he=…Yetefce SJeb Øeemebefiekeâ  DebMe 
 

mebmke=âefle kesâ kegâÚ cenlJehetCe& he#eeW keâes ÙeneB Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ Fvekeâe 
mebj#eCe ueeskeâ Meefòeâ kesâ Éeje nesiee~ ueeskeâ keâes meMeòeâ jKeves keâe oeefÙelJe 
Meemeve keâe nw~ jepeveerefle mes jefnle ueeskeâveerefle keâer mLeehevee kesâ efueS Devegketâue 
mebefJeOeeve DeeJeMÙekeâ nw~ Fmeer DeeOeej hej Gve efveÙeceeW keâe Yeer ØeJele&ve nesiee~ 
Dele: mebefJeOeeve kesâ kegâÚ Ssmes DebMeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peeSiee~ efpeveceW 
mebMeesOeve mes mebmke=âefle kesâ meeLe mecevJeÙe nes mekesâiee~ mebmke=âefle kesâ ØelÙeskeâ efyevog 
kegâÚ ve kegâÚ efJekeâej «emle nes Ûegkesâ nQ~ Fvekeâe mebMeesOeve Yeer keâjles ngS 
mecevJeÙe yeveevee DeYeer„ nw~  

meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW keâe efveÙeb$eCe jepekeâerÙe leb$e mes nesves kesâ keâejCe peve 
ceeveme ceW jepeveerefle keâer kegâefšuelee JÙeehle nes jner nw~ mebefJeOeeve Éeje 
meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW keâes jepeveerefle mes cegòeâ efkeâÙee peeÙe~ je„^erÙe efnle ceW Ùes 
yeeOekeâ nesves, neefvekeâj ¤efÌ{ mes «eefmele nesves Ùee keâesF& DevÙe, efJeMes<e leke&âmebiele 
yeejCe kesâ nesves hej MegæerkeâjCe nes DevÙeLee meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW keâes mJeleb$e 
jKevee GefÛele nw~ keâneR keâneR DeebefMekeâ ¤he mes mJeleb$elee osvee mebYeJe nw~ 
meebmke=âeflekeâ efJejemele mes heÙee&hle efveÙece GheueyOe nesves hej Yeer Gve efJe<eÙeeW ceW 
keâevetve ueeoves keâe ØeÙeeme ve efkeâÙee peeÙe~ yeves ngS keâevetve Jeeheme efueÙes pee 
mekeâles nQ~ mebmke=âle Yee<ee Deewj Meem$eeW keâe mecceeve megjef#ele jKeves kesâ efueS 
meyeue efveÙece yeveeÙes peeÙeb~ efkeâmeer «evLe keâes peueeves Ùee heâeÌ[ves Jeeues keâes 
oefC[le efkeâÙee peevee hejce DeeJeMÙekeâ nw~ Meeoer efJeJeen, Keeve-heeve, 
meeceeefpekeâ mecyevOe, heeefjJeeefjkeâ JÙeJemLee, ØeeLeefcekeâ efMe#ee Deeefo kesâ efueS 
nceejs heeme heÙee&hle efveÙeecekeâ efveÙece nQ~ efJeMes<e keâejCe ve nesves hej FvnW 
Meem$eeW Deewj meceepe kesâ DeOeerve ner jnves efoÙee peeÙe~ efJekeâeme Deewj heefjJele&ve 
keâer DevOeer oewÌ[ mes yeÛeves leLee yeenjer ØeYeeJe mes meceepe keâes megjef#ele jnves 
efoÙee peeÙe~ jepÙe kesâ ef›eâÙee-keâueehe ceW je„^erÙe Deefmcelee kesâ meeLe meeceeefpekeâ 
Deewj meebmke=âeflekeâ cenlJe keâes Yeer mLeeve efoÙee peeÙe~ JÙeJemLee hetCe& YeejleerÙe 
yeveer jns Fmekesâ efueS GheeÙe meesÛeves keâe keâeÙe& Øeyegæ Oece& Meem$eer, 
meceepeMeem$eer, oeMe&efvekeâ, jepeveerefle%e, DeLe&Meem$eer, mebefJeOeeve Deewj vÙeeÙeefJeo 



YeejleerÙe mebmke=âefle SJeb mebefJeOeeve 

[ 22 ] 
 

ueesieeW keâes efoÙee peeÙe~ efJeosMeer mebmke=âefle mes ØeYeeefJele Ùee peeefle-Oece& keâer 
YeeJevee mes hetJee&«en «emle ueesieeW keâes Fme keâeÙe& mes otj jkeäKee peeÙe~ Fme keâeÙe& 
keâes hetCe&lee osves Jeeues ueesieeW keâes ØesjCee osves kesâ efueS Skeâ ØeeLeefcekeâ ØeÙeeme 
Øemlegle nw~  

ØeeÛeerve keâeue ceW jepeleb$e keâe Meemeve Lee~ jepee mJeÙeb ueeskeâ keâe mecceeve 
keâjlee Lee~ keâneR-keâneR jepeleb$e ceW Yeer ueeskeâleb$e keâer JÙeJemLee osKeer peeleer Leer~ 
Gme meceÙe mebmke=âefle, Meem$e Deewj hejchejeDeeW keâe ner Meemeve Lee~ mce=efleÙeeW kesâ 
efveÙeceeW keâe ØeJele&ve jepee keâjlee Lee~ jeceeÙeCe ceneYeejle Deeefo «evLeeW keâer Yeer 
ceevÙelee Leer~ jepeOece& kesâ efueS Meemd$e Les~ Meeefvle heJe&, DeLe&Meem$e, keâecevokeâ 
veerefle Deeefo jepeveweflekeâ efMe#eCe kesâ œeesle Les~ ØeMeemeve kesâ efueS heÙee&hle 
JÙeJemLee nceejer mebmke=âefle ceW Leer~  

jepeveerefle SJeb mce=efleÙeeW keâer JÙeJemLee ceW meceÙe-meceÙe hej heefjJele&ve henues 
Yeer nesles jns nQ~ efoveeW efove heefjJele&ve keâer ieefle leer›e nes jner nw~ Skeâ menœe 
Je<eeX lekeâ yee¢e ØeYeeJe SJeb oemelee kesâ keâejCe nceejer mebmke=âefle kegbâef"le nes ieÙeer 
nw~ meceÙeevegmeej heefjJele&ve jepeveweflekeâ he#e ceW ner nesles jns nQ~ cegieue SJeb 
efyeÇsefšMe keâeue ceW Yeer heefjJele&veeW mes nceeje meeceeefpekeâ he#e ueieYeie megjef#ele jn 
ieÙee~ cegieueeW ves meebmke=âeflekeâ he#e ceW ÚsÌ[Keeveer keâjveer Ûeener efkeâvleg meceepe 
hejcheje mes efÛehekeâe jn ieÙee~ Deb«espeeW ves nceejer mebmke=âefle keâes yeoueves keâe 
ØeÛÚVe ØeÙeeme efkeâÙee~ Gvekesâ ØeYeeJe mes kegâÚ heÌ{s efueKes ueseie heeMÛeelÙe 
mebmke=âefle ceW Ûeues ieÙes efkeâvleg meceepe ÙeLeeJele yevee jne~  

efyeÇefšMe keâeue ceW Jew%eeefvekeâ ØeYeeJe leLee efJeosMeeW keâer YeeweflekeâleeJeeoer 
mebmke=âefle mes nceejs Meemeve ØeCeeueer ceW efJeMes<e heefjJele&ve ngS~ heefjefmLeefleÙeeW kesâ 
yeoueves mes Úesšs-Úesšs jepÙeeW keâer peien efJeMeeue osMe keâe ÂMÙe meeceves Dee 
ieÙee~ mebIeelcekeâ Meemeve, Devleje&<š^erÙe mecyevOe, meercee megj#ee, veeieefjkeâlee, 
pevemebKÙee keâer mecemÙee Deeefo veF& yeeleeW kesâ nesves hej veÙeer Meemeve ØeCeeueer 
DeefveJeeÙe& nes ieÙeer~ ueeskeâleb$eelcekeâ Meemeve keâer JÙeJemLee efJeMJeYej ceW nesves 
ueieer~ Deheves osMe ceW Yeer Ùener DeYeer„ nw~ mLeeveerÙe efJeMes<elee kesâ keâejCe nceejs 
ÙeneB YeejleerÙe uesekeâleb$e keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efJeosMeer {bie keâe uesekeâleb$e ÙeneB 
Devegketâue veneR jnsiee~ Keso nw efkeâ nceejs mebefJeOeeve kesâ efvecee&Ce ceW Fme yeele keâe 
OÙeeve veneR efoÙee ieÙee~ YeejleerÙe mebmke=âefle keâer DecetuÙe mecheoe keâe Deeoj ve 
keâjvee nceejer Yetue keâner peeÙesieer~  
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YeejleerÙe mebefJeOeeve keâes yeveeves kesâ efueS mebefJeOeeve meYee keâe ie"ve ÙeneB keâer 
pevelee Éeje nesvee ÛeeefnS Lee~ efkeâvleg efyeÇefšMe mebmeo ceW ner veJecyej, 1946 
ceW mebefJeOeeve efvecee&$eer meYee keâe ie"ve keâj efoÙee~ FmeceW cegefmuece ueerie kesâ  
eflenòej meomÙe Yeer Les pees yeeo ceW Deueie nes ieÙes~ mJeleb$elee kesâ yeeo Fme 
meYee hej kewâefyevesš efceMeve Éeje ueieeÙes ieÙes efyeÇefšMe efveÙeb$eCe meceehle nes ieÙes~ 
mJeleb$elee kesâ kegâÚ henues mes Deewj yeeo lekeâ osMe ceW keâF& lejn kesâ GLeue-hegLeue 
Ûeue jns Les, efpeveceW nceejs osMe kesâ ØecegKe veslee GuePes jnles Les~ [^eefheäšbie 
keâcesšer DevÙe yeeleeW hej OÙeeve ve oskeâj, mebefJeOeeve efvecee&Ce ceW ueieer jner~ Øeyegæ 
meomÙeeW kesâ cenlJehetCe& keâeÙeeX ceW GuePes jnves kesâ keâejCe Gvekesâ efJeÛeej hetCe& ¤he 
mes ve efceue heeves hej Yeer oes Je<e& iÙeejn ceeme De"ejn efove (1946 mes 
veJecyej, 1949) kesâ yeerÛe ceW mebefJeOeeve efvecee&Ce keâe keâeÙe& hetje keâj efoÙee 
ieÙee~ iegueece Yeejle, mJeleb$e Yeejle oesveeW kesâ meefvOe keâeue ceW mebefJeOeeve yevee 
nw~ hejeOeervelee kesâ keâejCe YeeJeer mecemÙeeDeeW keâe meceeJesMe FmeceW mhe„ nw~  

Jele&ceeve mebefJeOeeve keâes yeveeves ceW cegKÙe ¤he mes Yeejle mejkeâej 
DeefOeefveÙece, 1935 keâes DeeOeej ceevee ieÙee nw~ Deb«espeeW Éeje yeveeÙee ieÙee 
Ùen DeefOeefveÙece veÙes mebefJeOeeve kesâ yeveves lekeâ ueeiet jne~ veÙes mebefJeOeeve ceW 
hegjeves 1935 kesâ DeefOeefveÙece kesâ DeueeJee Decesefjkeâe, efyeÇšsve, DeeÙejuewC[ 
Deewj pece&veer kesâ mebefJeOeeveeW mes meneÙelee ueer ieÙeer nw~ Fmekeâer mebIeerÙe JÙeJemLee 
cenlJehetCe& nw~ mejoej hešsue ves osMe keâer DeKeC[lee keâes megÂÌ{ keâjkesâ yengle 
yeÌ[s mebkeâš mes yeÛeeÙee Lee~  

mebefJeOeeve kesâ yeve peeves hej osMe kesâ Meemeve kesâ mebÛeeueve kesâ efueS DeeOeej 
GheueyOe nes ieÙee nw~ Fme mebefJeOeeve keâes yeveeves ceW pees keâceer jn ieÙeer Jen Deye 
mhe„ nes jner nw~ mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve keâe ØeeefJeOeeve nw, Dele: DehetjCeerÙe 
#eefle keâer mebYeeJevee veneR nw~  

Yeejle keâe efJeYeepeve Oece& kesâ DeeOeej hej ngDee Lee~ keâój cegmeueceeve 
heeefkeâmleeve Ûeues ieÙes~ YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj osMe mes ueieeJe jKeves Jeeues 
cegmeueceeve Ùeneb jn ieÙes~ Jes hetCe& YeejleerÙe Les~ jepeveereflekeâ keâejCeeW mes GvnW 
Yeso-YeeJe keâer Âef„ mes osKevee osMe-õesn nw~ GvnW Yeer YeejleerÙe mebmke=âefle keâe 
Debie mecePe keâj efJeÛeej keâjves hej Fme osMe keâes yeng-meemke=âeflekeâ meceepe ceevevee 
DeeJeMÙekeâ veneR jn ieÙee~ Ùene kesâ efnvot, cegmeueceeve, efmeKe, pewve, yeewæ, 
meYeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Debie nQ~ FmeeF& , heejmeer Deeefo pewmes OeceeX kesâ ueesie 
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Yeer ÙeneR kesâ nes ieÙes nQ~ Jes ÙeneB nw efkeâvleg Gvekesâ keâejCe yengmeebmke=âeflekeâ meceepe 
ceevevee Fme osMe kesâ efueS mecemÙee GheefmLele keâjvee nw~ Flevee meefcceßeCe 
efJeMJe kesâ meYeer osMeeW ceW nw~ Dele: Deheves osMe kesâ cetue meebmke=âeflekeâ lelJeeW keâe 
meceeJesMe mebefJeOeeve ceW nesvee ÛeeefnS Lee~ Ùen keâeÙe& Deye Yeer nes mekeâlee nw~ 
Fme Âef„ mes, mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve kesâ efueS kegâÚ megPeeJe efyevogJeej efoÙes pee 
jns nQ– 

1. ØeLecele: mebefJeOeeve keâer GösefMelee (Preamble) ceW mebMeesOeve Dehesef#ele 
nw~ GösefMÙekeâe ceW vÙeeÙe, mJeleb$elee, meceevelee SJeb yevOeglJe Ûeej Øekeâej kesâ 
DeeOeejYetle efmeæevleeW kesâ ØeJele&ve keâer Øeefle%ee nw~ Ùen ÛeejeW mebefJeOeeve kesâ cetue 
mlecYe nQ~ jepÙe kesâ efueS ceewefuekeâ keâle&JÙe Ùener ÛeejeW nQ, efpevekeâe efJemleej 
mecemle mebefJeOeeve ceW nw~ mebefJeOeeve keâe leelheÙe& efvekeâeueves ceW Fme GösefMÙekeâe keâe 
yeÌ[e cenlJe nw~ Fme yeele hej OÙeeve osles ngS meebmke=âeflekeâ he#e keâer megj#ee nsleg 
mebkeâuhe GösefMÙekeâe ceW nesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS ÛelegLe& efyevog yevOeglee ceW 
je„^erÙe Skeâlee Je DeKeC[lee kesâ yeeo ‘‘meebmke=âeflekeâ mecheoe keâer megj#ee’’ peesÌ[ 
efoÙee peeÙe~ Fme lejn ÛelegLe& GösMÙe keâe ¤he efvecveefueefKele nes peeSiee– 

yevOeglee–``JÙeefòeâ keâer ieefjcee, je„^ keâer Skeâlee SJeb DeKeC[lee kesâ meeLe 
meebmke=âeflekeâ mecheoe keâer megj#ee kesâ efueS ...~’’ Flevee ØeeefJeOeeve nesves hej leLee 
leovegmeej keâevetve Deewj vÙeeÙeeueÙe kesâ DeeosMe nesves hej YeejleerÙe meebmke=âefle keâer 
ieefjcee keâes mLeeve efceuesiee~ Fmemes meceepe Deewj osMe ceW JÙeehle nes jns efJeosMeer 
ØeYeeJe, iegueeceer keâer ceeveefmekeâlee, YeejleerÙe cetuÙeeW keâer DeJensuevee Deewj 
mJeeefYeceeve keâer Ghes#ee Deeefo hej efveÙeb$eCe nes peeSiee~  

JeCe& JÙeJemLee SJeb peeefle JÙeJemLee keâes Øeefleef…le keâjvee Deye JÙeeJeneefjkeâ 
veneR jn ieÙee nw~ JeCe& JÙeJemLee keâe mJeeYeeefJekeâ DebMe efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW 
Deye Yeer nw leLee jnsiee~ peeefle JÙeJemLee ceveg<Ùe Éeje yeveeF& ieF& nw~ Fmemes 
ueeYe yengle Lee efkeâvleg Deye neefve DeefOekeâ efoKeeF& heÌ[leer nw~ Dele: Meemeve mlej 
hej peeefle keâer ceevÙelee hetCe& ¤hesCe meceehle keâjvee GefÛele nw~ Deej#eCe Deeefo 
DemeceeveleeDeeW kesâ ØeYeeJe peeefle kesâ DeeOeej hej nQ~ peeefle keâer ceevÙelee meceehle 
keâjves hej Deej#eCe Yeer meceehle nes peeSiee~ Deye peeefle ØeLee kesâ mLeeve hej 
peeefleJeeo keâer mLeehevee nes jner nw pees osMe keâer DeKeC[lee Deeefo mebefJeOeeve kesâ 
mebkeâuheeW kesâ Devegketâue veneR nw~ efveÙeb$eCe ve keâjves hej peeefle keâer mesvee Deewj 
peeefle kesâ mebie"ve menm$eeW keâer mebKÙee ceW nes peeSbies~ Fme YeÙeeJen efmLeefle keâes 
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jeskeâves kesâ efueS peeefleJeeo hej jeskeâ ueieevee heÌ[siee~ DeeJeMÙekeâleevegmeej Fme 
efJe<eÙe keâe Deewj leee|keâkeâ {bie mes efJeÛeej efkeâÙee pee mekeâlee nw~  

peeefle ØeLee leLee JeCee&ßece JÙeJemLee mes efJeMes<e ueeYe Ùen Lee efkeâ 
JeCe&mebkeâjlJe kesâ ®keâ peeves mes JÙeefòeâ keâer GVeefle keâer mebYeeJevee Demeerce nes 
peeleer Leer~ FvneR JÙeJemLeeDeeW kesâ keâejCe nceejs Fefleneme ceW menŒeeW ceneheg®<e 
(efJeÛeejkeâ, $e+ef<e, lehemJeer, jepee, Ùeesæe Deeefo) hewoe ngS~ Fme JÙeJemLee kesâ 
meceehle nesves hej Fmekesâ Devoj efveefnle DeÛÚer yeeleeW keâes «enCe keâjvee GheeosÙe 
nw~ ÙeesiÙelee keâer Je=efæ Deewj Fmekeâe mecceeve pees hegjeveer JÙeJemLee ceW Lee Jen 
Deye Yeer DeeojCeerÙe nw~ peieleieg® yeveeves Jeeueer ÙeesiÙelee keâes Øeehle keâjves kesâ 
efueS he=„Yetefce megjef#ele jKevee DeeJeMÙekeâ nw~ Ssmee keâjves hej mebefJeOeeve SJeb 
keâevetveeW ceW efJeefnle yengle mes ØeeefJeOeeve ØeYeeefJele neWies~ Gvekesâ ØeYeeefJele nesves hej 
ueeYe-neefve keâe Deekeâueve keâjkesâ mecelee, mebmke=âefle Deewj vÙeeÙe keâes JejerÙelee kesâ 
meeLe mebMeesOeve hej efJeÛeej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ GösefMÙekeâe ceW efveefnle mebkeâuheeW 
mes efJeÛeefuele nesvee GefÛele veneR nw~ mevosnemheo keâejCeeW mes efkeâmeer efveMÛeÙe keâes 
veneR yeouee peelee nw~ Jele&ceeve JÙeJemLee keâe og<heefjCeece osKeles ngS DeeJeMÙekeâ 
nw efkeâ JÙeefòeâ keâer ieefjcee Deewj Gmekeâer ÙeesiÙelee keâes efkeâmeer lejn mes efJeOeeve 
Éeje kegbâef"le ve efkeâÙee peeÙe~ ÙeesiÙelee ner Deeoj, heo, Øeefle…e, Deeefo meyekeâe 
DeeOeej ceeveer peeÙe~ Ùen nceejer mebmke=âefle keâe DeJeoeve nw leLee leke&â Deewj 
JÙeJenej mes Yeer efmeæ nw~ Dele: mebmke=âefle keâer j#ee nceejs mebefJeOeeve keâer 
GösefMÙekeâe ceW jKevee ßesÙemkeâj nw~  

2. cetueeefOekeâej–ceveg<Ùe ves meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efueS meJe&meòee 
mecheVe jepeekeâes mLeeefhele efkeâÙee Lee~ meceepe kesâ Øeefle jepee keâe Yeer keâle&JÙe 
efveOee&efjle neslee nw, DevÙeLee jepee efvejbkegâMe nes peeÙesiee~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW 
jepeefleuekeâ kesâ ØekeâjCe ceW GuuesKe nw efkeâ jepee jepeefleuekeâ kesâ yeeo keânlee nw–
DeoC[esÓnce DeLee&led cesjs Thej efkeâmeer keâe Meemeve veneR nw~ Fme meceÙe keâe 
jepee hegjesefnle Gmes keânlee nw–Oece&oC[esÓefme~ DeLee&led legcnejs Thej Yeer Oece& keâe 
Meemeve nesiee~ jepee kesâ Thej Oece& keâe Meemeve nesvee hejcheje mes ceevÙe Lee~  

Oece& keâe DeLe& nw meceepe ceW Meeefvle JÙeJemLee kesâ meeLe Devevle Glkeâ<e& keâe 
meeOeve~ veeieefjkeâeW keâes DeefOekeâej neslee Lee efkeâ Jes jepee mes vÙeeÙe Øeehle keâj 
mekeWâ~ Ùen DeefOekeâej ner ceewefuekeâ DeefOekeâej nw efpemes Jele&ceeve ¤he ceW osKee 
peelee nw~ Fmekeâe ØeYeeJe Oece& Deewj vÙeeÙe keâer Øeefle…e nw~  
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lesjnJeeR meoer ceW FbiuewC[ ceW veeieefjkeâeW kesâ DeefOekeâej kesâ efueS cewiveekeâeše& 
DeefOekeâej he$e yeveeÙee ieÙee Lee~ yeeo ceW, me$enJeeR Meoer ceW DeefOekeâej keâe 
keâevetve (Bill of Rights) heeme efkeâÙee ieÙee~ øeâebme ceW De"ejnJeeR Meoer ceW 
‘ceeveJe SJeb veeieefjkeâeW’ kesâ DeefOekeâej keâe Iees<eCee he$e yevee heeMÛeelÙe osMeeW ceW 
yengle osj mes, mebIe<e& kesâ yeeo Ùen DeefOekeâej Øeehle ngS nQ~ YeejleerÙe jepeOece& ceW 
menœeeW Je<e& hetJe& Oece& «evLe kesâ ¤he ceW ceewefuekeâ DeefOekeâej Øeehle Les~  

YeejleerÙe mebefJeOeeve ceW cetueeefOekeâejeW keâe ØeeefJeOeeve hejcheje kesâ hees<eCe ceW 
meneÙekeâ nw~ ÙeneB hej Fve DeefOekeâejeW kesâ meeJe&peefvekeâ GheÙeesie nsleg vÙeeÙehetCe& 
{bie mes megjef#ele jKeves keâer JÙeJemLee DeeJeMÙekeâ nw~ Meemeve meòee Deheveer Meefòeâ 
keâe GheÙeesie veeieefjkeâeW kesâ Mees<eCe ceW ve keâjs leLee Deehemeer JÙeJenej ceW meceevelee 
kesâ meeLe vÙeeÙe keâer Øeeefhle keâjves kesâ efueS cetueeefOekeâej nQ~  

cesvekeâe ieeBOeer yeveece Yeejle mebIe kesâ ceeceues ceW Je<e& 1979 ceW 
vÙeeÙeeefOeheefle ßeer YeieJeleer ves cenlJehetCe& yeele keâner nw–‘‘cetue DeefOekeâej Fme 
osMe keâer pevelee Éeje Jewefokeâ keâeue mes mebpeesS ieS DeeOeejYetle cetuÙeseb keâe 
ØeefleefveefOelJe keâjles nQ Deewj Jes JÙeefòeâ keâer ieefjcee keâe mebj#eCe keâjves Deewj Ssmeer 
oMeeSb yeveeves kesâ efueS heefjkeâefuhele nQ efpeveceW nj Skeâ ceeveJe Deheves JÙeefòeâlJe 
keâe hetCe& efJekeâeme keâj mekesâ~ Jes ceeveJe DeefOekeâejeW kesâ DeeOeejYetle {eBÛes hej 
ieejvšer keâe leeveeyeevee yegveles nQ Deewj JÙeefòeâiele mJeleb$elee hej, Fmekesâ efJeefYeVe 
DeeÙeeceeW ceW Deefle›eâceCe ve keâjves keâer, jepÙe hej vekeâejelcekeâ yeeOÙelee 
DeefOejesefhele keâjles nQ~’’ Fme hewje ceW Jewefokeâ keâeue mes mebpeesS ieÙes DeeOeejYetle 
cetuÙe–Ùen MeyoeJeueer yeÌ[er cenlJehetCe& nw~ ceewefuekeâ DeefOekeâejeW ceW nceejer Jewefokeâ 
mebmke=âefle keâer Peuekeâ ner veneR yeefukeâ Gmekeâe JeÛe&mJe Øekeâš nesvee DeeJeMÙekeâ 
ceevee peeÙe~ Fme Âef„ mes cetueeefOekeâejeW keâe DeOÙeÙeve, mebMeesOeve SJeb ØeJele&ve 
keâjves keâer efoMee ceW ØeÙeeme DeeJeMÙekeâ nw~ meceepe kesâ JÙeJeefmLele jnves hej ner 
cetueeefOekeâejeW keâe mebj#eCe mebYeJe nw~ Dele; cetueeefOekeâej Deewj meeceeefpekeâ 
JÙeJemLee oesveeW keâe meblegueve yeveevee jepÙe keâe keâece nw~ keâesF& Yeer DeefOekeâej 
efvejbkegâMe veneR nes mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ efnle ceW DeefOekeâejeW keâer meercee efveOee&efjle 
keâer peeleer nw~  

ceeveJeeefOekeâej mebefJeOeeve keâer JÙeJemLee kesâ Éeje veneR ueeiet efkeâÙee peelee nw~ 
(UNO) Ùet.Sve.Dees kesâ Éeje ØeJee|lele Fve DeefOekeâejeW keâes Yeer efJeMJe ceW Deeoj 
efoÙee peeves ueiee nw~ vÙeeÙeeueÙe Yeer FvnW JejerÙelee oslee nw~ efkeâvleg osMe Deewj 
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meceepe keâer efmLeefle kesâ Devegmeej, cetueeefOekeâejeW keâer j#ee nsleg, ceeveJeeefOekeâejeW keâes 
ueeiet keâjves ceW jepÙe keâes meleke&â jnvee heÌ[lee nw~ ceeveJeeefOekeâejeW ceW heeMÛeelÙe 
mebmke=âefle keâe ØeYeeJe DeefOekeâ nw efpememes Deheveer meebmke=âeflekeâ hejcheje keâes megjef#ele 
jKevee heÌ[siee~  

cetueeefOekeâejeW keâe ØeeefJeOeeve mebefJeOeeve ceW meyemes cenlJehetCe& nw~ meejer 
JÙeJemLee Fmeer kesâ efueS nw~ GösefMÙekeâe mes ner mhe„ nw efkeâ FvneR DeefOekeâejeW keâes 
megjef#ele jKeves kesâ efueS mebefJeOeeve yevee nw~ Ùen DeOÙeeÙe meJeexheefj cenlJe keâe 
nw~ FmeceW Yeer meceevelee Je mJeleb$elee kesâ DeefOekeâej meceepe SJeb je„^ kesâ efueS 
mebpeerJeveer Meefòeâ nw~ Deheves mebefJeOeeve ceW Fve DeefOekeâejeW keâer efmLeefle Jewmeer veneR 
jn ieÙeer nw efpeleveer efkeâ yeenj mes Deekeâ<e&keâ ueieleer nw~ Deeies kesâ efveÙeceeW Deewj 
mebefJeOeeve kesâ mebMeesOeve Éeje Fve DeefOekeâejeW keâes meerefcele keâj efoÙee ieÙee nw~ 
Jewefokeâ hejcheje keâe mcejCe keâjves hej mecelee Deewj mJeleb$elee kesâ DeefOekeâejeW keâer 
megj#ee kesâ efueS GheeÙe DeeJeMÙekeâ nw~  

cetueeefOekeâejeW keâe Skeâ uecyee Fefleneme nw efpemekeâes meb#eshe ceW efueKevee ÙeneB 
DeeJeMÙekeâ nw~ mebefJeOeeve ceW cetueeefOekeâejesW keâes lelkeâeue veneR Keespee ieÙee~ 
nceejer mJeleb$elee keâer ueÌ[eF& FvneR DeefOekeâejeW kesâ efueS ueÌ[er ieF& Leer~ keâeb«esme 
heešea keâer ceeBie Ùener Leer efkeâ pees mJeleb$elee, mecceeve leLee DeJemej kesâ efveÙece nQ 
Jes Deb«espeeW leLee efnvogmleeefveÙeeW kesâ efueS meceeve nesves ÛeeefnS~ meceevelee keâer 
ceeBie ner Deeies hetCe& mJeleb$elee keâer ceeBie ceW heefjJeefle&le nes ieÙeer~ mJeleb$elee kesâ 
henues Yeer ceewefuekeâ DeefOekeâejeW hej efÛevleve Je uesKeve efkeâÙes ieÙes nw~ Je<e& 
1928 ceW Yeejle kesâ efueS mebefJeOeeve kesâ efmeæevle yeveeves kesâ efueS yeveer keâcesšer 
keâer efjheesš& ceW Yeer meceevelee keâer yeele G"eF& ieF&~ 1945 ceW meØet keâcesšer ves 
cetueeefOekeâejeW kesâ efJe<eÙe ceW ØeeefJeOeeve efoÙee nw– 

"The Committee Demands and expects perfect equality 
between one section of the community and another in the 
matter of political and civil rights, equality of liberty and 
security in the enjoyment of the freedom of religion, 
worship and persuit of the ordinary applications of life." 

efpeme mecelee kesâ DeefOekeâej kesâ efueS nce ueÌ[les jns leLee efpemes mJeleb$elee 
keâe ceeheoC[ Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee Lee, Jen nceejs mebefJeOeeve ceW oer ieÙeer efkeâvleg 
Gmekesâ legjvle yeeo Deej#eCe Deewj mebj#eCe kesâ ØeeefJeOeeveeW Éeje efoÙes ngS 
DeefOekeâejeW keâes peeefleJeeo kesâ DeeOeej hej yeeefOele keâj efoÙee ieÙee~ FvneR Yeso-
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YeeJe keâjves Jeeues ØeeefJeOeeveeW keâer megj#ee ceW mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve Yeer nesles jns 
nQ~ Fve ØeeefJeOeeveeW keâer megj#ee kesâ efueS ner yengle yeÌ[e mebefJeOeeve yeveeÙee ieÙee 
nw~ meceevelee kesâ DeefOekeâej kesâ DeheJeeoeW Deewj Gvekesâ mebj#eCe kesâ efueS efpelevee 
keâeÙe& mebmeo Deewj vÙeeÙeeueÙe ceW ngDee nQ Glevee Deewj efkeâmeer efJe<eÙe kesâ efueS 
veneR ngDee nw~ vÙeeÙeeueÙe kesâ Éeje Demebiele Ieesef<ele keâjves hej DeOÙeeosMe Deewj 
mebMeesOeve Éeje Deej#eCe kesâ ØeeefJeOeeveeW keâes yeÛeeves kesâ ØeÙeeme ceW mecelee keâe 
DeefOekeâej Skeâ Jeie& kesâ efueS yesceeveer nes jne nw~ Fmekeâe yegje heefjCeece osKeles 
ngS nceejs peveveeÙekeâeW keâes meoeMeÙelee keâe heeueve keâjvee ÛeeefnS~ Jeesš, 
leg„erkeâjCe kesâ efueS, peeefle, Oece& Deeefo kesâ DeeOeej hej keâeÙe&Jeener GefÛele veneR 
nw~ je„^erÙe megj#ee, mJeeefYeceeve leLee meeceeefpekeâ mecejmelee Deeefo keâes cenlJenerve 
mecePevee DevegefÛele nw~ peeleerÙe mesveeSB osMe kesâ efueS Ieelekeâ nQ pees Deepekeâue 
Deveskeâ mebie"veeW kesâ ¤he ceW Øeyeue nesleer pee jner nQ~ ueesie DevÙeeÙe kesâ keâejCe, 
Oejvee ØeoMe&ve Deewj Deelebkeâ kesâ jemles hej Ûeueves kesâ efueS cepeyetj nesles nQ~ Fme 
mecemÙee keâer peÌ[ keâes meceehle keâj osvee yengle DeeJeMÙekeâ nes ieÙee nw~ meye 
lejn keâe Deej#eCe Deewj mebj#eCe yevo keâjkesâ iejeryeeW keâer GVeefle kesâ efueS efMe#ee 
Deewj jespeieej keâer JÙeJemLee nesveer ÛeeefnS~ ÙeesiÙelee keâer j#ee nj keâercele hej 
nesveer ÛeeefnS~ efJeOeevemeYee mebmeo Deeefo ceW ØeefleefveefOelJe kesâ efueS Deefleefjòeâ heo 
yeveekeâj kegâÚ JeieeX keâes ØeJesMe efoÙee pee mekeâlee nw~ peeefle-Oece& Deeefo keâer 
ceevÙelee ÙeLee mebYeJe meerefcele efkeâÙee peeÙe~ meeceeefpekeâ mecejmelee kesâ efueS Ùener 
GheeÙe nw~  

meb#eshe ceW Ùen ceevevee cenlJehetCe& nw efkeâ mecelee keâe DeefOekeâej meJeexheefj nw 
efpemekesâ efyevee meYeer DeefOekeâej efJeJeeoemheo Deewj JÙeLe& nw~ Fmeer DeefOekeâej kesâ 
efueS mJeleb$elee keâer ueÌ[eF& ueÌ[er ieÙeer Leer efpemeceW ØeefleyevOe Deewj DeheJeeo 
peesÌ[vee Deeheefòepevekeâ nw~ ÙegefòeâÙegòeâlee kesâ meeLe Yeso-YeeJe keâe efvejekeâjCe 
mecelee kesâ DeefOekeâej keâe DeeJeMÙekeâ Debie nw~  

mebefJeOeeve kesâ DevegÛÚso 14 ceW mecelee keâe DeefOekeâej nw~ FmeceW meceeve 
DeJemej leLee meceeve JewOeeefvekeâ mebj#eCe keâe DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw~ Ùen 
DevegÛÚso Deheves ceW hetCe& nw leLee mecemle Deekeâeb#eeDeeW keâer hete|le ceW meneÙekeâ 
nesves keâer DeeMee peeie=le keâjlee nw~  

DevegÛÚso 14 ceW pees mJee|Cece DeeMee peeie=le nesleer nw Jen Deeies kesâ 
DevegÛÚsoeW mes Oetefceue nesves ueieer nw~ DevegÛÚso 15(3) ceW mecelee kesâ DeefOekeâej 
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keâe DeheJeeo ØeLece yeej efoÙee ieÙee nw~ FmeceW efm$eÙeeW Deewj yeeuekeâeW kesâ efueS 
efJeMes<e GheyevOe leLee mebj#eCe keâer yeele efueKeer ieÙeer nw~ Fmeer kesâ DeeOeej hej 
DeeF&.heer.meer. keâer Oeeje 497 ceW peejkeâce& (Adultery) kesâ DehejeOe ceW heg®<e 
oC[veerÙe efkeâvleg m$eer kesâ efueS keâesF& oC[ veneR, osvee efJeefOe meccele ceevee 
ieÙee~  

DevegÛÚso 15(4) Yeer meeceevÙe efveÙece keâe DeheJeeo nw~ vÙeeÙeeueÙe Éeje 
efJehejerle DeeosMe nesves hej mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve efkeâÙee ieÙee nw~ mebefJeOeeve kesâ 
ØeLece mebMeesOeve DeefOeefveÙece 1951 Éeje DevegÛÚso 15(4) kesâ Devleie&le 
jepÙe keâes DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw efkeâ Mew#eefCekeâ Âef„ mes efheÚÌ[s ngS JeieeX, 
DevegmetefÛele peeefleÙeeW Deewj pevepeeefleÙeeW keâer GVeefle kesâ efueS efJeMes<e efveÙece Éeje 
Demeceevelee keâer pee mekeâleer nw~ ceOÙe ØeosMe jepÙe yeveece efveJesefolee pewve kesâ 
ceeceues ceW 1981 ceW efveCe&Ùe efoÙee ieÙee efkeâ cesef[keâue keâeuespeeW kesâ ØeJesMe ceW 
DevegmetefÛele peeefle Deewj pevepeeefle kesâ DeYÙee|LeÙeeW keâes Den&lee Debkeâ keâer Mele& veneR 
jnsieer~ Fme lejn DevegÛÚso 15 mes ner mecelee kesâ DeefOekeâej hej ØeefleyevOe 
ueieevee DeejcYe nes ieÙee~ÙeesiÙelee kesâ cenlJe keâe Deveeoj Yeer nesves ueiee~ 
JeemleJe ceW osKee peeÙe lees DeheJeeo Deewj efJeJeeo keâes hewoe keâjves Jeeues DebMeeW 
keâes nševes hej DevegÛÚso 15 Yeer DevegÛÚso 14 ceW ner meceeefnle nes mekeâlee nw~ 
mebefleJeOeeve ceW DeheJeeoeW kesâ keâejCe ner Fmekeâe Deekeâej yeÌ[e nes ieÙee nw~ mecelee 
kesâ efmeæevle kesâ DeheJeeo kesâ efueS yengle mes DebMe peesÌ[s ieÙes nQ~ Deeheme ceW 
efJejesOeer yeeleeW kesâ keâejCe leLee efJeMeeuelee ceW mecevJeÙe yeveeves kesâ efueS 
vÙeeÙeeueÙeeW keâes yeÌ[e Yeejer #es$e efceue peelee nw~ Fmeer keâejCe kegâÚ ueesie 
efJeMeeue mebefJeOeeve keâes vÙeeÙeefJeoeW keâe mJeie& (Paradise of Lawyers) 
keânles nQ~ yegefæ keâer efJeMes<elee mebef#ehlelee ceW nesleer ns~ Ùen meye DeeueesÛevee kesâ 
efueS veneR yeefukeâ YeefJe<Ùe kesâ efueS mebMeesOeve keâjves SJeb megjef#ele mebefJeOeeve 
jKeves kesâ efueS ØesjCee keâer yeeleW nQ~  

DevegÛÚso 15, 16, 17, 18 meYeer DevegÛÚso 14 kesâ ner efJemleej nQ~ 
FvneR DevegÛÚsoeW ceW JeebefÚle JÙeJemLee efceue peeleer lees DevegÛÚso 14 kesâJeue 
ØeoMe&ve keâe Debie yeve ieÙee nw~ peyeefkeâ Ùener meyemes cenlJehetCe& nw~  

DevegÛÚso 16 meeJe&peefvekeâ heoeW hej efveÙegefòeâ kesâ efJe<eÙe ceW meceevelee keâe 
DeefOekeâej Øeoeve keâjlee nw~ efkeâvleg DevegÛÚso 16 ceW 16(3), 16(4), 
16(5) peesÌ[keâj Fmemes Yeer DeheJeeo yevee efoÙee~ Deej#eCe keâe ØeeefJeOeeve Fmeer 
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DevegÛÚso ceW nw~ DevegÛÚso 16(4) kesâ DeOeerve Deej#eCe keâe efJeOeeve ØeejefcYekeâ 
efveÙegefòeâÙeeW ceW Lee, efkeâvleg hebpeeye jepÙe yeveece nerjeueeue Deeefo ceeceueeW ceW 
efveÙeceeW keâes yeoueles ngS ØeesVeefle ceW Yeer Deej#eCe keâe efJeOeeve keâj efoÙee ieÙee~ 
Fme DevegÛÚso keâes yengle efJemleej ceW efueKeves keâe DeJemej ÙeneB veneR nw efkeâvleg 
Flevee keânvee heÙee&hle nw efkeâ Fmekesâ Éeje jepekeâerÙe keâce&ÛeeefjÙeeW keâs mesJee 
mecyevOeer efJeJeeo yengle G«e mlej lekeâ hengBÛe ieÙes~ Deej#eCe kesâ efJejesOe ceW Yeer 
mewkeâÌ[eW efJeÅeeefLe&ÙeeW ves DeelcenlÙee Yeer keâj efueÙee~ Fme DevegÛÚso keâe 
hegvejeJeueeskeâve leLee ÙeesiÙelee keâer Øeefle…e yengle DeeJeMÙekeâ nw~  

DevegÛÚso 17 ÚgDeeÚtle kesâ efveJeejCe kesâ efueS nw~ meeJe&peefvekeâ mLeeveeW 
Deewj keâeÙeeX ceW ÚgDeeÚtle keâer YeeJevee keâes jeskeâvee GefÛele nw~ Fme DeeOeej hej 
JÙeefòeâiele DeeÛejCe ceW nmle#eshe DemebJewOeeefvekeâ nesiee~ DevegÛÚso 18 ceW 
GheeefOeÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW jeskeâ ueieeF& ieF& nw~ GheeefOeÙeeB meceehle keâer ieÙeer nw~ 
heodce hegjmkeâej Deeefo Yeer GheeefOeÙeeB ner nQ efkeâvleg efJeJeeo keâes vÙeeÙeeueÙe ves Yeer 
Meevle keâjles ngS Fve hegjmkeâejeW keâer ceevÙelee oer nw~ vÙeeÙeeueÙe ves Fve 
hegjmkeâejeW keâes osles meceÙe meÛesle efkeâÙee nw efkeâ ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej ner Ùen 
hegjmkeâej efoÙes peeÙeb~ JÙeeheeefjÙeeW SJeb GÅeesieheefleÙeeW keâes oskeâj og®heÙeesie ve 
efkeâÙee peeÙe~ JÙeJenej ceW osKee pee jne nw efkeâ Fve hegjmkeâejeW kesâ osves ceW 
jepeveweflekeâ keâejCe ner pÙeeoe ØeYeeJeer nQ~  

DevegÛÚso 19 ceW mJeleb$elee keâe DeefOekeâej Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~ 
DeefYeJÙeefle, MeeefvlehetCe& meccesueve,mebIe Ùee meefceefle yeveevee, mechetCe& osMe ceW 
mebÛejCe, osMe kesâ efkeâmeer Yeeie ceW efveJeeme keâjvee leLee keâesF& Yeer JÙeeheej Ùee 
peerefJekeâe keâe meeOeve keâjvee Fleves meJe DeefOekeâej Øeoeve efkeâÙes ieÙes nQ~ 
DevegÛÚso 19(2) ceW kegâÚ efveJe&Ûeve efoÙes ieÙes nQ, efpevekesâ DeeOeej hej mJeleb$elee 
kesâ DeefOekeâej ceW jepÙe kesâ Éeje nmle#eshe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Øesme keâer 
mJeleb$elee Deeefo meYeer cenlJehetCe& efJe<eÙe Fme DevegÛÚso ceW efoÙes ieÙes nQ~ mecelee 
keâe DeefOekeâej hetCe& ¤he mes heeueve neslee jns lees Ùen DevegÛÚso yengle ØeYeeJeer 
jnsiee~  

DevegÛÚso 21 ØeeCe Deewj osefnkeâ mJeleb$elee keâe DeefOekeâej oslee nw~ Fme 
DevegÛÚso keâe efJemleej vÙeeÙeeueÙeeW kesâ ceeOÙece mes yengle GheÙeesieer efJe<eÙeeW lekeâ 
hengBÛelee nw~ vewmee|iekeâ vÙeeÙe keâe efmeæevle Yeer Fmeer DevegÛÚso kesâ Devleie&le, 
vÙeeÙeeueÙe Éeje Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw~ cesvekeâe ieebOeer yeveece Yeejle mebIe kesâ 
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ceeceues ceW Ùen DeeosMe heeefjle efkeâÙee ieÙee Lee~ owefnkeâ mJeleb$elee ceW efvepelee keâe 
DeefOekeâej Yeer Fmeer kesâ Devleie&le ns~ vÙeeÙeeueÙeeW Éeje Fme mJeleb$elee keâes 
ceeveefmekeâ mlej kesâ keâ„ osves Jeeues DehejeOeeW kesâ efJe<eÙe ceW Yeer ueeiet efkeâÙee ieÙee 
nw~  

efJeefOe Éeje mLeeefhele Øeef›eâÙee kesâ Devegmeej ner ØeeCe Ùee owefnkeâ mJeleb$elee kesâ 
DeefOekeâej mes JebefÛele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efyevee megveJeeF& efkeâÙes efkeâmeer keâes 
oefC[le ve efkeâÙee peeÙe~ Fme lejn keâeÙe& heeefuekeâe hej DebkegâMe ueieeÙee ieÙee nw~ 
Ùen DevegÛÚso ÙegefòeâÙegòeâ nesves hej ner, efvepelee keâe DeefOekeâej, otmejer peeefle ceW 
efJeJeen, Øeot<eCe kesâ efJe®æ mebj#eCe Deeefo efJe<eÙeeW ceW Yeer ueeiet neslee nw~ 
mecelee keâe DeefOekeâej megjef#ele jns leYeer Ùen GheÙeesieer nw~  

DevegÛÚso 22- efheÚues DevegÛÚso 21 keâe hetjkeâ nw~ Fmekesâ Éeje Ùen 
efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw efkeâ efkeâme efJeefOe kesâ Devleie&le owefnkeâ mJeleb$elee keâe 
DeefOekeâej mLeefiele efkeâÙee peelee nw~ oes efJeefOeÙeeW kesâ Devleie&le efiejheäleejer nesleer 
nw- (1) oC[ efJeefOe (2) efveJeejkeâ efvejesOe efJeefOe~ efkeâmeer ceeceues ceW oefC[le 
nesves hej efiejheäleej nesvee 22(1) 22(2) ceW efoÙee ieÙee nw~ Ùen ØeeefJeOeeve 
meJe&ceevÙe nw~ 22(4) mes 22(6) lekeâ efveJeejkeâ efvejesOe efJeefOe kesâ efJe<eÙe ceW 
efueKee ieÙee nw~ Fmekesâ Devleie&le DehejeOe nesves keâer mebYeeJevee, osMe keâer megj#ee, 
Meeefvle JÙeJemLee Deeefo keâF& keâejCeeW mes efyevee DehejeOe efmeæ ngS ner efiejheâleejer 
mebYeJe nw~  

vÙeeÙeeueÙeeW ceW Fme DevegÛÚso kesâ efJe<eÙe ceW yengle lejn kesâ Jeeo Ûeueles jns 
nQ~ DevegÛÚso 14 mes ueskeâj 21 lekeâ ceW efoÙes ieÙes DeefOekeâejeW ceW nmle#eshe 
jeskeâves kesâ efueS vÙeeÙeeueÙe ner keâeÙe&heeefuekeâe hej DebkegâMe ueieeles jns nQ~ je„^erÙe 
megj#ee, DeelebkeâJeeo, Ûeesj-yeepeejer pewmes iebYeerj DehejeOeeW mes efvehešves kesâ efueS 
Ùen DevegÛÚso keâejiej nw~ efkeâvleg peeleerÙe keâejCeeW, Jeie& efJeÉs<e, Sme. meer., 
Sme.šer. Skeäš Deeefo kesâ DeeOeej hej, efyevee megveJeeF& kesâ efveJeejkeâ efJejesOe efJeefOe 
keâe GheÙeesie mecelee Deewj mJeleb$elee kesâ DeefOekeâej kesâ efueS Ieelekeâ nw~  

DevegÛÚso 25 mes DevegÛÚso 28 lekeâ ceW Oeee|cekeâ mJeleb$elee mecyevOeer 
DeefOekeâej efoÙes ieÙes nQ~ Oeee|cekeâ mebmLeeDeeW kesâ heeme Deheej Oeve Skeâef$ele nes 
jne nw, efpemekesâ GheÙeesie keâjves kesâ efueS jepekeâerÙe nmle#eshe keâe keâevetve yeveevee 
DeeJeMÙekeâ nw~ Oece& DeeÛejCe keâe efJe<eÙe nw~ Fmekesâ ØeÛeej kesâ yeneves ØeÛÚVe 
jepeveweflekeâ Ùee JÙeefòeâiele mJeeLe& keâe GösMÙe nesves hej jepekeâerÙe efveÙeb$eCe 
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DeeJeMÙekeâ nw~ mebvÙeemeer, heâkeâerj, meceepe mesJekeâ, veslee Deeefo keâer GheeefOe 
OeejCe keâjves Jeeues ueesieeW kesâ heeme DeefOekeâ mecheefòe nesves hej jepekeâerÙe nmle#eshe 
nesvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ mebmke=âefle SJeb hejcheje kesâ Devegmeej FvnW Oeve mebÛeÙe keâe 
DeefOekeâej veneR nw~ Ùen DeLe& kesâ ceesn mes otj jns~ DevegÛÚso 29, 30 
DeuhemebKÙekeâeW kesâ mebj#eCe kesâ efueS nw~ Yee<ee, efueefhe, mebmke=âefle Deewj Oece& 
DeuhemebKÙekeâ ceeves peeves kesâ efueS DeeOeej nw~ mebefJeOeeve ceW DeuhemebKÙekeâ Meyo 
heefjYeeef<ele veneR nw~ Ùet. Sve. Dees. keâer ceeveJeeefOekeâej mecyevOeer Jeee|<ekeâ efjheesš& 
1950 ceW DeuhemebKÙekeâ keâer heefjYee<ee efvecveefueefKele oer ieÙeer nw– 

The term minority includes only those non-document 
groups in a population which possess and wish to preserve 
stable ethnic religious or linquistic traditions,  
characteristics markedly different from those of the rest 
population.  

(ii) Such minorities should properly include a number 
of persons sufficient. by themselves to preseve such 
traditions or characteristics.  

(iii) Such minorities must be loyal to state of which 
they are nationals.  

Fme lejn DeuhemebKÙekeâ keâe DeLe& nw efkeâ Ssmeer Øepeeefle efpevekeâer mebmke=âefle 
GefÛÚVe nesves keâe YeÙe nes Deewj Gmes megjef#ele jKevee Ûeenles neW leLee je„^ kesâ 
Øeefle Jeheâeoej neW~ je„^ kesâ Øeefle mecee|hele ve nesves hej peeefle, Oece& Ùee efkeâmeer 
keâejCe mes DeuhemebKÙekeâ ceevevee GefÛele veneR nw~ Deheves osMe ceW efcepeesjce Je 
keâMceerj ceW efnvot DeuhemebKÙekeâ ceeves ieÙes nQ~ Fme lejn DeuhemebKÙekeâ keâer 
ceevÙelee osves hej ØeosMe, efpeuee, cegnuuee kesâ mlej hej DeuhemebKÙekeâ yeveeves keâe 
ØemleeJe Dee mekeâlee nw~ kesâJeue JeejeCemeer ceW osMe kesâ meYeer Yee<ee, mebmke=âefle 
leLee OeceeX kesâ ceeveves Jeeues cegnuuee yeveekeâj jnles nQ~ DeuhemebKÙekeâ Ieesef<ele 
keâjves ceW Fme lejn kesâ GoenjCe OÙeeve osves ÙeesiÙe nw~ Fme DevegÛÚso hej ienve 
efJeÛeej DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ DeuhemebKÙekeâ kesâ veece hej nes jns jepekeâerÙe keâes<e 
keâe JÙeÙe leLee ØeMeemeefvekeâ efpeccesoeefjÙeeB keâce keâer pee mekeâleer nQ~ DeuhemebKÙekeâ 
ve Ieesef<ele keâjves hej Yeer mJeleb$elee, mebmke=âefle keâe mebj#eCe Deeefo kesâ DeefOekeâej 
mebefJeOeeve ceW meyekeâes efoÙes ieÙes nQ~ FvneR DeefOekeâejeW mes meYeer megjef#ele jn mekeâles 
nQ~  
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mebmke=âefle kesâ mebj#eCe kesâ mecyevOe ceW efÛevleve keâjles meceÙe meJe&ØeLece 
YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ mebj#eCe keâer yeele meesÛeveer ÛeeefnS~ yeÌ{les ngS efJeosMeer 
mebmke=âefle kesâ Øekeâeshe mes YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ GefÛÚVe nesves keâe YeÙe nw~ Yeejle 
ceW megjef#ele ve jnves hej Ùen mebmke=âefle efJeMJe mes ieeÙeye nes peeSieer~ Dele: 
mebefJeOeeve ceW Fme leLÙe keâes Deeoj efoÙee peeÙe~  

DevegÛÚso 32 ceW veeieefjkeâeW keâes efoÙes ieÙes DeefOekeâejeW keâer megj#ee kesâ efueS 
vÙeeÙeeueÙeeW kesâ DeefOekeâej Je keâle&JÙe efveOee&efjle nQ~ Deepekeâue vÙeeÙeeueÙeeW kesâ 
heeme Fleves Jeeo ueefcyele nes ieÙes nQ efkeâ meceÙe mes efveCe&Ùe ve nesves kesâ keâejCe 
vÙeeÙe keâer JÙeJemLee "erkeâ veneR jn ieÙeer nw~ Ùeefo efJeOeeefÙekeâe leke&â mebiele Deewj 
vÙeeÙemebiele keâevetve yeveeves ueies lees keâeÙe& heeefuekeâe Yeer Gvekeâe ØeJele&ve mener {bie 
mes keâjsieer~ Fme lejn oes DebieeW kesâ Yeü<šeÛeej cegòeâ nesves hej ner vÙeeÙeheeefuekeâe 
meceÙe mes vÙeeÙe osves ceW me#ece nes heeSieer~ efJeJeeoeW keâer mebKÙee keâce keâjves keâe 
Ùener GheeÙe nw~ efJeOeeefÙekeâe keâes vÙeeÙe mebiele keâevetve yeveeves kesâ efueS Deelce 
mebÙece keâjvee ÛeeefnS~ jepeveweflekeâ efnle ceW keâevetve ve yeveeÙes peeÙeW keäÙeeWefkeâ Fvekesâ 
keâeÙee&vJeÙeve ceW Yeü<dšeÛeej nesves mes cegkeâoceeW keâer mebKÙee yeÌ{leer nw~  

nceejer mebmke=âefle ceW jeie-És<e mes jefnle JÙeefòeâ ner keâevetve yeveelee Lee Deewj 
jepee efve<he#e {bie mes Fmekeâe ØeJele&ve keâjlee Lee~ DehejeOeer keâes lelkeâeue oC[ 
efoÙee peelee Lee~ Ùen JÙeJemLee Deye Yeer mebYeJe nw~  

3. veerefle efveoxMekeâ lelJe–mebefJeOeeve kesâ DevegÛÚso 36 mes DevegÛÚso 
51 lekeâ ceW jepÙe kesâ efueS leLee veeieefjkeâeW kesâ efnle ceW veerefle efveoxMekeâ lelJe 
efoÙes ieÙes nQ~ FmeceW mes yengle DebMe vÙeeÙeeueÙeeW kesâ DeeosMe Deewj efJeefJeOe 
keâevetveeW mes cetueeefOekeâej keâer lejn cenlJehetCe& nes ieÙes nQ~ DevegÛÚso 39 keâes 
cetueeefOekeâejeW kesâ Thej mebefJeOeeve mebMeesOeve Éeje Øeefleef…le keâj efoÙee ieÙee nw~  

DevegÛÚso 43 yengle cenlJehetCe& nw~ meebmke=âeflekeâ hejcheje keâes megjef#ele 
jKeves keâe ØeeefJeOeeve FmeceW nw~ ueIeg GÅeesieeW keâer mLeehevee meeceeefpekeâ leLee 
meebmke=âeflekeâ he#eeW keâes GÛÛe mlej hej jKevee Fme DevegÛÚso ceW efJeefnle nw~ Fme 
DevegÛÚso hej yengle DeefOekeâ keâeÙe&Jeener Dehesef#ele nw~ nceejer meebmke=âeflekeâ mecheoe 
keâes megjef#ele jKeves keâe keâeÙe& meJeexheefj cenlJe keâe nw~ Fme efJe<eÙe hej 
DeeJeMÙekeâ keâeÙe&Jeener DeYeer veneR keâer ieÙeer nw~ hewle=keâ JÙeJemeeÙe kesâ Øeeslmeenve, 
ueIeg GÅeesieeW keâer mLeehevee mes Ùen meceepe Deelce-efveYe&j nes mekeâlee nw~ Fme 
DevegÛÚso hej keâeÙe&Jeener je„^efnle ceW nesieer~ DevegÛÚso 39 keâer lejn Ùen 
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DevegÛÚso Yeer, mebMeesOeve Éeje cetueeefOekeâej hej efveÙeb$eCe keâj mekesâ lees 
meebmke=âeflekeâ he#e keâe hees<eCe nesiee~  

DevegÛÚso 44 ceW meceeve DeeÛeej mebefnlee ØeJee|lele keâjves kesâ efveoxMe nQ~ 
Fme DevegÛÚso hej Yeer keâeÙe&Jeener keâjvee yengle cenlJehetCe& nw~ DevegÛÚso 46 ceW 
DevegmetefÛele peeefle pevepeeefle leLee keâcepeesj Jeie& kesâ efueS efMe#ee Øeoeve keâjves 
leLee Deee|Lekeâ efmLeefle ceW megOeej kesâ efueS efJeMes<e ØeÙeeme keâjves keâe efveoxMe nw~ 
Fme DevegÛÚso hej yengle DeefOekeâ keâeÙe&Jeener keâer ieÙeer nw efkeâvleg mener efoMee ceW 
ØeÙeeme veneR nes heeÙee~ DeYeer° heefjCeece veneR efceue heeÙee~ peeefle Deewj Jeie& keâe 
DeeOeej ÚesÌ[keâj Deee|Lekeâ Deewj Mew#eefCekeâ DeeOeej mJeerkeâej keâjvee GheÙeesieer nw~ 
Fme DeeOeej hej efMe#ee JÙeJemLee Deewj jespeieej keâe me=peve keâjvee leke&âmebiele nw~ 
meceevelee kesâ DeefOekeâej keâes OÙeeve ceW jKeles ngS leke&âmebiele DeeOeej mJeerkeâej 
keâjvee efveefJe&Jeeo jnsiee~  

4. cetue keâòe&JÙe–cetue keâle&JÙeeW keâes mebefJeOeeve kesâ DevegÛÚso 51-keâ ceW 
efoÙee ieÙee nw~ Fve keâle&JÙeeW kesâ heeueve keâer DeeMee jepÙe Deheves veeieefjkeâeW mes 
keâjlee nw~ Fvekesâ heeueve kesâ Devegketâue heefjefmLeefle yeveevee, jepÙeeW keâe ner keâeÙe& 
nw~  

DeefOekeâejeW keâer JÙeJemLee-mecelee Deewj mJeleb$elee kesâ efmeæevle kesâ Devegmeej 
yeveer jns leYeer cetue keâle&JÙeeW keâe heeueve mJesÛÚÙee neslee jnsiee~ Fve keâle&JÙeeW ceW 
mebmke=âefle keâer ieewjJeMeeueer hejcheje keâes Ûeueeves Deewj Gmekeâer j#ee keâe efJeOeeve nw~ 
FveceW JÙeefòeâiele Deewj meecetefnkeâ ieefleefJeefOeÙeseb ceW Glkeâ<e& (Excellence) keâe 
ØeÙeeme Yeer efJeefnle nw~ Jewmes meYeer keâle&JÙe cenlJehetCe& nw efkeâvleg DevegÛÚso 51 
(keâ) (Ûe) Deewj (_e) efJeMes<e cenlJe kesâ nQ~ Ùen mebmke=âefle keâer j#ee ceW meneÙekeâ 
nw~ 51(keâ)(ie) ceW efMe#ee kesâ efJe<eÙe ceW ØeeefJeOeeve nw~ ØelÙeskeâ ieeBJe ceW ieg® 
hejcheje mes heÌ{eves Jeeues, ieg®kegâue kesâ mebÛeeuekeâ ner ØeeLeefcekeâ efMe#ee osves ueies 
lees ueeYekeâj jnsiee~ Fve keâle&JÙeeW kesâ efueS ØesjCee meebmke=âeflekeâ efnle ceW nw~  

5. meeceevÙe jepekeâerÙe leb$e–DevegÛÚso 52 mes 329 lekeâ ceW 
efJeOeeefÙekeâe, keâeÙe&heeefuekeâe SJeb vÙeeÙeheeefuekeâe kesâ ie"ve, DeefOekeâej, keâeÙe& 
efJeYeepeve Deeefo hej efJeOeeve nw~ Fvekesâ efJe<eÙe ceW ÙeesiÙelee keâes JejerÙelee osves keâer 
yeele cenlJehetCe& nw~ ÛegveeJe, efveÙegefòeâ, heokeâ, ØeMeemeve Deeefo meye ÙeesiÙelee kesâ 
Devegmeej nesvee ÛeeefnS~ je„^heefle nesves kesâ efueS osMe Deewj yeenj lekeâ DeÛÚer 
KÙeeefle keâe efJeÛeejkeâ, Jew%eeefvekeâ Ùee meceepemesJeer nesvee ÙeesiÙelee nw~ Fmeer lejn 
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meebmeo, efJeOeeÙekeâ Deeefo efveJee&Ûeve kesâ heoeW kesâ efueS hee$elee Deewj ÙeesiÙelee keâe 
efveOee&jCe nesvee ÛeeefnS~ efMe#ee, jepeveweflekeâ veweflekeâlee, meceepe mesJee Deeefo ceW 
DeÛÚer KÙeeefle, leLee hetJe& ØeefMe#eCe Deewj DevegYeJe nesvee ÛeeefnS~ [ekeäšj, 
FbpeerefveÙej, Jekeâerue Deeefo keâes veweflekeâlee keâer MeheLe efoueeF& peeleer nw~ jepeveerefle 
ceW Deeves Jeeues Yeer MeheLe hetJe&keâ keâeÙe& keâjles ngS heejoMeea DeeÛejCe jKeW~ Fvekesâ 
DeeÛejCe mes pevelee ceW mener mevosMe peevee ÛeeefnS~  

ÙeesiÙelee nesves hej Skeâ ner heefjJeej kesâ ueesie pepe, DeefOekeâejer, veslee nes 
mekeâles nQ~ DevÙe yeeleeW hej OÙeeve ve oskeâj ÙeesiÙelee keâes ner cetue ceevee peeÙe~ 
yeueele ÙeesiÙelee keâe DeejesheCe efkeâmeer hej ve efkeâÙee peeÙe~ ÛegveeJeeW ceW veerefle Deewj 
ÙeesiÙelee hej ner OÙeeve osvee GefÛele nw~ ØeÛeej leb$e mes ieuele keâes mener meeefyele 
keâjvee neefvekeâejkeâ nw~ ØeÛeej keâjves kesâ efueS Fmekeâe JÙeJemeeÙe keâjves JeeueeW keâes 
Oeve oskeâj Gvekeâe GheÙeesie keâjvee, ueeskeâleb$e keâe Gheneme nw~ Oeve Deewj yeengyeue 
keâe ØeÙeesie ueeskeâleb$e keâer nlÙee nw~ Fmes veneR jeskeâe ieÙee lees hetje Meemeve leb$e 
DehejeefOeÙeeW kesâ neLe ceW jnsiee~ ÛegveeJe DeeÙeesie keâes Fme efJe<eÙe ceW efJeMes<e 
DeefOekeâej osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~  

peeefle, Jeie&, mecØeoeÙe, mebmke=âefle, JÙeJemeeÙe Deeefo kesâ DeeOeej hej ØelÙeskeâ 
lejn kesâ ueesieeW keâe ØeefleefveefOelJe mebmeo ceW nesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS Deueie 
mes mebKÙee Deewj Devegheele kesâ Devegmeej ÙeesiÙe JÙeefòeâÙeeW keâes ceveesveerle keâjvee 
hegjeveer hejcheje nw~  

mJeleb$elee meb«eece kesâ meceÙe osMe-Øesce keâer YeeJevee ner ØeOeeve Leer~ kegâÚ 
Ûelegj ueesie Gme meceÙe mes ner Deheves ØeYeglJe keâer JÙeJemLee ceW ueie ieÙes Les~ 
yeefueoeve osves Jeeues efve:mevosn osMe-mesJee mes ner DevegØeeefCele Les~ Jen YeeJevee 
Deye Yeer Gleveer ner DeeJeMÙekeâ nw~ efJeOeeÙekeâ, meebmeo Deewj Fme ßesCeer kesâ 
Devoj ueesie Deheveer megKe-megefJeOee Oeve mebÛeÙe keâer YeeJevee, ve Øeieš keâjs lees 
mener DeLe& ceW meceepe mesJekeâ nes mekeâles nQ~ heo-Øeefle…e kesâ Devegmeej, jepekeâerÙe 
keâce&ÛeeefjÙeeW Deewj osMe keâer efmLeefle mes leguevee keâjles ngS, meebmeo Deeefo Yeer 
Glevee ner Jesleve Ùee Yeòee ues pees GefÛele nw~ heWMeve Éeje peerefJekeâe keâer mLeeÙeer 
JÙeJemLee, meceepe mesJee kesâ veece hej JÙeJemeeÙe nw~ jepeveerefle Deewj mebefJeOeeve kesâ 
Éeje mLeeefhele ceeveveerÙe ueesieeW hej pevecele efoiYeüefcele nw, Dele: ueeskeâ keâe 
efveÙeb$eCe veneR jn ieÙee nw~ nceejer meebmke=âeflekeâ hejcheje ceW Fvekesâ Thej 
DeelcemebÙece Deewj Oece& keâe ner Meemeve neslee nw~  
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6- hebÛeeÙele veiejheeefuekeâe- mebefJeOeeve kesâ Yeeie-9 ceW «eece hebÛeeÙeleeW 
kesâ ie"ve keâer JÙeJemLee 1992 ceW mebefJeOeeve mebMeesOeve kesâ Éeje keâer ieÙeer nw~ 
Fve hebÛeeÙeleeW kesâ ef›eâÙeekeâueehe hej DeOÙeÙeve Deewj efJeÛeej keâjves hej kegâÚ yeeleW 
cenlJehetCe& efoKeeÙeer heÌ[leer nQ~  

(keâ) hebÛeeÙeleeW keâes ef$emlejerÙe yeveekeâj ieeBJe keâes FkeâeF& yeveeves hej ieeBJeeW ceW 
efJeJeeo, eEnmee, iegšyevoer, DemenÙeesie Deeefo yegjeFÙeeB JÙeehle nes jner nQ~ 
jepeveerefle keâes ieeBJe mlej mes otj jKevee ner ßesÙemkeâj nw~  

(Ke) ieeBJe ceW pees cegefKeÙee Ùee ØeOeeve nQ Gvekesâ heeme DeLee&pe&ve keâe keâesF& 
meeOeve ve efoÙee peeÙe lees efJeJeeo mJele: meceehle nes peeSiee~ meeje PeieÌ[e, 
mejkeâejer Oeve kesâ uetš kesâ efueS nes jne nw~  

(ie) mecYeJe nes lees hebÛeeÙeleeW keâes yueekeâ Je efpeuee mlej lekeâ jKee peeÙe 
Deewj veerÛes keâe mlej meceehle keâj efoÙee peeÙe~  

(Ie) efJekeâeme keâeÙeeX ceW ieeBJe kesâ ØecegKe ueesieeW keâer meueen ueskeâj efJekeâeme 
kesâ keâeÙe& nes mekeâles nQ~ Deee|Lekeâ DeefOekeâej yueekeâ Ùee efpeuee mlej hej ner efoÙee 
peeÙe~  

(*) mebmeo Deewj efJeOeeve meYee kesâ efueS efoÙes ieÙes megPeeJe, hebÛeeÙeleeW ceW 
Yeer ueeiet neWies~ Deej#eCe yevo efkeâÙee peeÙe leLee ceveesveÙeve Éeje nj Jeie& kesâ 
ØeefleefveefOe keâes mLeeve efoÙee peeÙe~  

(Ûe) ÙeesiÙelee Deewj keâeÙe&kegâMeuelee kesâ meeLe mecePeewlee ve nes~ ØeOeeve keâer 
peien ØeOeeve heefle kesâ keâeÙe& keâjves mes JÙeJemLee nemÙeemheo nes peeleer nw~ veejer 
keâes efkeâmeer Yeer heo mes JebefÛele ve jKee peeÙe~ efkeâmeer Yeer heo kesâ efueS ÙeesiÙe 
nesves hej, GefÛele mLeeve efoÙee peeÙe~ Deej#eCe Éeje heoemeerve keâjvee DevegefÛele 
nw~  

7. vewmee|iekeâ vÙeeÙe– mesvee kesâ Deefleefjòeâ ueeskeâ mesJee ceW meJe&$e vewmee|iekeâ 
vÙeeÙe osves keâe ØeeefJeOeeve DevegÛÚso 311 ceW nw~ vÙeeÙe kesâ Fme efmeæevle keâe, 
efkeâmeer JÙeefòeâ keâes efve®æ Ùee oefC[le keâjves kesâ efJe<eÙeeW ceW Yeer, #es$e efJemleej 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme efmeæevle kesâ Éeje Deej#eCe keâer JÙeJemLee meceehle 
keâjveer heÌ[sieer~ Deej#eCe Éeje Jeefj‰ keâes keâefve‰ yevee osvee DevÙeeÙe nw~ 

8. kegâÚ JeieeX kesâ efueS efJeMes<e GheyevOe–mebefJeOeeve keâer GösefMÙekeâe 
DeeoMe& mLeeefhele keâjleer nw efpemeceW meceevelee Deewj mJeleb$elee keâer hetCe& DeeMee 
peeie=le nesleer nw~ DevegÛÚso 14 ceW mecelee keâe DeefOekeâej cegòeânmle mes osves keâer 
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JÙeJemLee nw~ Ùen Deekeâ<e&keâ Je Goeòe DevegÛÚso nw~ DevegÛÚso 15, 16 mes 
ner hetJe& mebkeâuheeW mes efJeÛeueve keâe efJeOeeve DeejcYe nes ieÙee nw~ Deej#eCe keâer 
Yetefcekeâe lewÙeej keâer peeves ueieer nw~ Ùener Yetefcekeâe efJemle=le ¤he ceW mebefJeOeeve kesâ 
Yeeie 16 (DevegÛÚso 330 mes 342 lekeâ) ceW peeefle-Jeie& kesâ DeeOeej hej 
Deej#eCe Deewj mebj#eCe kesâ ØeeefJeOeeve kesâ efJemle=le ¤he ceW mLeeefhele keâj oer 
ieÙeer~  

oefuele Deewj efheÚÌ[s Jeie& keâer GVeefle leLee DeuhemebKÙekeâeW keâer megj#ee keâer 
JÙeJemLee jepÙe keâe ØecegKe keâle&JÙe nw~ Ùen meYeer keâes mJeerkeâeÙe& nw~ efkeâvleg 
Deej#eCe keâer efpeme JÙeJemLee Éeje Fme GösMÙe keâer hetefle& keâer Ùeespevee yeveeF& ieF& 
nw, Jen mevosnemheo Leer~ FmeerefueS oMe Je<e& lekeâ ØeÙeesie nsleg Fmes ueeiet efkeâÙee 
ieÙee Lee~ Fmekesâ yeeo DeJeefOe yeÌ{eles ngS meòej Je<e& kesâ yeeo Yeer GösMÙe keâer 
hetefle& nesvee lees otj jne, Deveskeâ veF& mecemÙeeÙebs hewoe nes ieÙeer~ Jeie& efJeÉs<e Deewj 
ØeMeemeefvekeâ mecemÙee yeÌ{ ieF& nw peyeefkeâ JeemleefJekeâ ueeYeeLeea Deye Yeer JebefÛele 
nQ~ Ùen hetje ØekeâjCe hegveefJe&Ûeej keâe efJe<eÙe nw~ Jeesš leLee leg„erkeâjCe kesâ efueS 
mejkeâej Fmes meceehle veneR keâj hee jner nw~ meeBhe ÚÚtboj keâer ieefle yeveer ngF& nw~ 
vÙeeÙeeueÙeeW Éeje FmeceW iebYeerj nmle#eshe ngS nQ efpememes ØeceeefCele neslee nw efkeâ 
JÙeJemLee vÙeeÙemebiele veneR nw~ mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve Éeje vÙeeÙeeueÙeeW keâs 
DeeosMe keâer Ghes#ee keâjkesâ JÙeJemLee keâes hegve: ueeiet keâj efoÙee ieÙee nw~ efmLeefle 
yeolej nesleer pee jner nw~ DevegÛÚso 335 hej vÙeeÙeeueÙe keâer Øeefleef›eâÙee nesves 
hej mebefJeOeeve mebMeesOeve 81 SJeb 82 mes veÙes lejerkesâ mes Jener ØeeefJeOeeve hegve: 
ueeiet keâj efoÙee ieÙee nw~ Fmemes vÙeeÙeeueÙe keâe #es$e lees meceehle nes ieÙee efkeâvleg 
vÙeeÙe keâer Øeefle…e veneR ngF&~  

mecelee kesâ DeefOekeâej keâes megjef#ele jKeles ngS, ÙeesiÙelee kesâ mecceeve kesâ 
meeLe, oefuele Deewj efheÚÌ[er peeefle keâe JeemleefJekeâ efnle keâjvee mebYeJe nw~ Gvekeâer 
ÙeesiÙelee yeÌ{eves Deewj Deee|Lekeâ efmLeefle keâes "erkeâ keâjves kesâ efueS GheeÙe efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ Fmekesâ efueS peeefle keâes DeeOeej ve ceeveves hej meeje efJeJeeo 
meceehle nes peeSiee~ efheÚÌ[s ueesieeW keâer ÙeesiÙelee ceW Je=efæ kesâ efueS mejkeâej pees 
Yeer Oeve KeÛe& keâjs GmeceW efkeâmeer keâes Deeheeefòe veneR nes efkeâvleg ØeefleÙeesefielee ceW 
Deej#eCe osves hej meye lejn mes efJejesOe Deewj neefve nw~ Fme efJe<eÙe keâes Deveskeâ 
lekeâeX mes heg„ efkeâÙee pee mekeâlee nw~ JÙeJenej ceW Yeer heeS ieÙes heefjCeece mes 
Fmekeâe Deekeâueve nes mekeâlee nw~ Dele: Deefle efJemleej ceW peeves keâer DeeJeMÙekeâlee 



YeejleerÙe mebmke=âefle SJeb mebefJeOeeve 

[ 38 ] 
 

veneR nw~  
DevegÛÚso 335 keâes DevegmetefÛele peeefle SJeb pevepeeefle keâe DeefOekeâej 

(keäuesce Dee@heâ efme[Ùetue keâemš SC[ efme[Ùetue š^eFyme) keâne ieÙee nw~ keäuesce 
Meyo mes DeefOekeâej hetJe&keâ oeJee keâjves keâe DeLe& efvekeâuelee nw~ efkeâvleg Ùen 
JÙeJemLee oeJee kesâ Éeje veneR yeefukeâ meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efueS ceeveJeerÙe 
DeeOeej hej nesveer ÛeeefnS~ Ùen JÙeJemLee meeceeefpekeâ vÙeeÙe kesâ veece hej keâer 
ieÙeer nw, peyeefkeâ meeceeefpekeâ vÙeeÙe ceW Yeer JÙeefòeâ keâer ieefjcee cenlJehetCe& nw~ 
JÙeefòeâ keâer Øeefle…e kesâ efyevee meceepe keâer Øeefle…e veneR nes mekeâlee nw~ ceneve 
efJeÛeejkeâ keâevš ves efueKee nw– 

"Niether nature (realist) nor economic (marx) is the 
ground of justice Actually it is respect for personality. 
JÙeefòeâlJe kesâ Deeoj mes ner vÙeeÙe keâer Øeefle…e nes mekeâleer nw~ JÙeefòeâ keâer 
Øeefle…e mecelee SJeb ÙeesiÙelee kesâ Deeoj hej ner efveYe&j keâjleer nw~  

Fefvoje meenveer yeveece Yeejle mebIe leLee Fmeer lejn kesâ ceeceueseb tceW 
vÙeeÙeeueÙe kesâ DeeosMeeW keâe ØeYeeJe meceehle keâjles ngS mebefJeOeeve mebMeesOeve 82 
efkeâÙee ieÙee nw~ FmeceW keâ"esj efveCe&Ùe uesles ngS mebmeo ves heeefjle efkeâÙee– 

"Provided that nothing in this article shall prevent in 
making any provision in favour of members of S.C. and 
S.T. for relaxation of qualifying marks in any examination 
or lovering the standard of examination for reservation in 
matters of promotion." 

Fme lejn ÙeesiÙelee Deewj ØeJeerCelee keâer Mele& kesâ nesves hej Yeer efveÙegefòeâ Deewj 
ØeesVeefle ceW Gmes efve<ØeYeeJeer yevee efoÙee ieÙee nw~ Skeâ ner DevegÛÚso ceW oesveeW yeeleW 
ceewpeto nw~ FmeceW mebmeo Deewj vÙeeÙeheeefuekeâe keâer jmmee keâmeer mhe„ nw~ Ùen 
efmLeefle "erkeâ veneR nw~ efJeOeeefÙekeâe yengle yeÌ[er Meefòeâ nw efkeâvleg Fmekeâe GheÙeesie 
vÙeeÙe keâer Øeefle…e ceW nesvee DeÛÚer yeele nw~ vÙeeÙe keâer Øeefle…e kesâ meeLe ner 
efheÚÌ[s Jeie& kesâ GlLeeve kesâ jemles GheueyOe nQ~ Deej#eCe keâe cegKÙe GösMÙe Ùen 
Lee efkeâ efheÚÌ[eW keâes meceepe keâer cegKÙe Oeeje mes peesÌ[e peeÙes~ peesÌ[ves kesâ yepeeÙe 
meceepe keâes leesÌ[les ngS JeieeX ceW efJeYeeefpele keâj efoÙee ieÙee nw~ Deej#eCe 
mecyevOeer hetjer veerefle keâe iebYeerjlee hetJe&keâ efve<he#e hegvejeJeueeskeâve efkeâÙee peeÙe~ 
Deej#eCe, cegheäle KeeÅe heoeLe&, Devegoeve Éeje efheÚÌ[eW keâe mJeeefYeceeve Ieševes kesâ 
yepeeÙe ÙeesiÙe yeveekeâj Gvekeâes mJeeefYeceeveer yeveeÙee peeÙe~ ÙeesiÙelee kesâ efyevee 
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mJeeefYeceeve keâe ØeoMe&ve efceLÙee Denbkeâej keâne peelee nw~ ÙeesiÙe yeveevee ner 
efJekeâuhe nw~ ke=â<CeJevlees efJeMJeceeÙe&ceÙen nceejer mebmke=âefle ceW nw~  

9. jepeYee<ee–DevegÛÚso 343 ceW GheyevOe nw efkeâ mebIe keâer Yee<ee efnvoer 
Deewj efueefhe osJeveeiejer nesieer~ 15 Je<e& kesâ efueS Deb«espeer keâe ØeÙeesie keâjves keâer 
efMeefLeuelee oer ieÙeer Leer~ DevegÛÚso 351 ceW efnvoer kesâ efJekeâeme kesâ efueS 
GheyevOe yeveeÙes ieÙes nQ pees cenlJehetCe& nw~ Fve meye JÙeJemLeeDeeW kesâ yeeJepeto 
Fme efyevog hej efveYe&Ùe neskeâj ÂÌ{ efveMÛeÙe mes keâeÙe&Jeener veneR keâer pee jner nw~ 
jepÙeYee<ee kesâ ¤he ceW efnvoer keâes Øeefleef…le keâjvee je„^erÙe Deefmcelee keâe efJe<eÙe 
nw pees ØeeLeefcekeâlee kesâ meeLe meguePeevee ÛeeefnS~  

jepeYee<ee Deewj je„^Yee<ee oesveeW ceW Yeso veneR nw~ mebefJeOeeve kesâ Devegmeej 
jepeYee<ee Meyo keâe ner ØeÙeesie neslee nw~ je„^Yee<ee kesâ ¤he ceW mebmke=âle keâes keâj 
efoÙee peeÙe lees mebmke=âle Yee<ee keâer ieefjcee yeÌ{sieer~ Deheves ÙeneB mebefJeOeeve ceW 
yeeFme #es$eerÙe Yee<eeSB ceevÙe nQ~ mebmke=âle Yee<ee keâes meJe&$e Deeoj efceuelee nw~ 
DevegÛÚso 344 ceW jepeYee<ee DeeÙeesie kesâ ie"ve keâe efJeOeeve nw~ DeeÙeseie kesâ 
ie"ve nesles ngS Yeer jepÙe keâe GòejoeefÙelJe nw efkeâ efnvoer keâes jepeYee<ee kesâ ¤he 
ceW Øeefleef…le keâjW~  

10. meeceeefpekeâ JÙeJemLee mecyevOeer efJeefJeOe DeeÙeesieeW keâe ie"ve–
DevegmetefÛele peeefle DeeÙeesie, ceefnuee DeeÙeesie, DeuhemebKÙekeâ DeeÙeesie, leLee 
DevegmetefÛele pevepeeefle pewmes DeeÙeesie meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâer Âef„ mes yeveeÙes 
ieÙes nQ~ Fve DeeÙeesieeW keâe GösMÙe mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW kesâ meMeòeâerkeâjCe kesâ 
efueS nw~ FvnW Flevee DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw efkeâ efÛevlekeâeW Deewj efJeÛeejkeâeW keâes 
meeceeefpekeâ efJe<eÙe ceW efve<he#e DeefYeJÙeefòeâ keâjves keâer mJeleb$elee veneR jn ieÙeer~ 
nj peien YesoYeeJekeâejer keâevetveeW kesâ keâejCe meceepe keâer mecejmelee ØeYeeefJele nes 
jner nw~ efkeâmeer efJeÛeejkeâ keâer yeele Jeie& efJeMes<e kesâ efueS he#e ceW ve nesves hej, 
Gmes Deenle keâjves Jeeueer yeele ceeveer peeleer nw~ efJeÛeejkeâ keâes otj mLeeve hej 
cegkeâocee Pesueves lekeâ keâer veewyele Dee peeleer nw~ Fmemes DeefYeJÙeefòeâ keâer mJeleb$elee 
keâes yengle DeeIeele ueie jne nw~ mJeleb$e efÛevleve ceW yeeOee jnleer nw~ Deee|Lekeâ 
Deewj ceeveefmekeâ keâ„ kesâ YeÙe mes mJeleb$e DeefYeJÙeefòeâ ØekeâeefMele keâjves ceW yeeOee 
nes jner nw~ cegkeâocee Ûeueevee DeeJeMÙekeâ nes lees efJeÛeejkeâ kesâ efvekeâš keâer 
vÙeeÙeeueÙe ceW cegkeâocee keâjvee GefÛele nw~ otj peeves ceW DemegefJeOee nesleer nw~ 
cegkeâoceeW ceW MeeÙeo ner efkeâmeer keâes keâesF& mepee efceueleer nw~  
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Fve DeeÙeesieeW kesâ GösMÙe keâer hetefle& Deheveer meebmke=âeflekeâ efJejemele kesâ lejerkeâeW 
mes Øeehle keâer pee mekeâleer nw~ meebmke=âeflekeâ Ûeslevee peeie=le keâjves hej, nce ‘Ùe$e 
efJeMJeced YeJelÙeskeâ veerjced’ meJex YeJevleg megefKeve:’ ‘DeelceJele meJe&Yetles<eg’ Deeefo 
DeeoMeeX kesâ Éeje meeceeefpekeâ mecejmelee mLeeefhele keâj mekeâles nQ leLee efkeâmeer keâe 
efJejesOe Deewj DevÙeeÙe veneR nesiee~ Fmemes DeefYeJÙeefòeâ keâer hetCe& mJeleb$elee yeveer 
jnsieer~ veejer kesâ efJe<eÙe ceW ‘Ùe$e veeÙe&mleg hetpÙevles jcevles le$e osJelee’, FÙeced iesns 
ue#ceer FÙecece=leJeefle&: veÙeveÙees:~’’ Deeefo JeekeäÙeeW keâes DeeoMe& ceevekeâj veejer keâer 
ieefjcee yeÌ{eves leLee Gmekeâer megj#ee ceW meheâue nes mekeâles nQ~  

Fme lejn nceejer mebmke=âefle ceW Fve DeeÙeesieeW keâer GösMÙe keâer hetefle& kesâ efueS 
heÙee&hle meece«eer GheueyOe nw~ Fve meye DeeÙeesieeW kesâ mLeeve hej mebmke=âefle mebj#eCe 
DeeÙeesie keâer mLeehevee keâer pee mekeâleer ns~ Fmeer DeeÙeesie kesâ Éeje meceepe mes 
mecyeefvOele meYeer GösMÙeeW keâer hetefle& keâer pee mekeâleer nw~ mebmke=âefle keâer heefjYee<ee 
SJeb ue#eCe hegmlekeâ kesâ DeejcYe ceW oer ieÙeer nw~ Fmeer DeeoMe& mes DevegØeeefCele 
DeeÙeesie meheâue nesiee~ mebmke=âefle kesâ veece hej «eecÙe yeeleeW keâe ØeoMe&ve, Deveie&ue 
Je DeMueerue keâeÙe&›eâce efkeâÙes peeles nQ~ Ùen keâeÙe&›eâce nceejer mebmke=âefle kesâ 
Devegketâue veneR nw~ kegâÚ kegâjerefleÙeeW kesâ DeeOeej hej mebmke=âefle ceW oes<e osKevee 
GefÛele veneR nw~ oes<eeW keâes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw~ nceejs Meem$e ner Fme keâeÙe& 
keâes keâjves ceW me#ece nw~ ÚgDee-Útle keâer mecemÙee, yesieej uesvee, Mees<eCe, oefuele 
keâe efvejeoej, yesšer keâes GefÛele mecceeve ve osvee, onspe ØeLee Deeefo ogieg&Ce Meem$e 
kesâ efJejesOeer nw~ cevegmce=efle ceW keâesF& Yeer JeCe& DeÚtle veneR ceevee ieÙee nw~ Meem$eeW 
keâe DeeßeÙe uesves hej nceejer GppeJeue mebmke=âefle meceepe kesâ efueS Deye Yeer 
Jejoeve nw~  

veejer keâes heg®<e keâe, oefuele Deewj efheÚÌ[eW keâes meJeCe& keâe leLee Deuhe 
mebKÙekeâ keâes yengmebKÙekeâ keâe ØeefleÉvÉer yeveeves Jeeues efJeOeeve meceepe ceW 
DeJÙeJemLee hewoe keâj jns nQ~ Ùen meye jepeveerefle kesâ keâejCe Deewj Deb«espeeW keâer 
hetâš [eueves Jeeueer veerefle keâes mebefJeOeeve ceW Yeer mLeeve osves kesâ keâejCe nw~ mJeleb$e 
Yeejle ceW Ùen nLekeâC[e efvevoveerÙe nw~ Fve DeeÙeesieeW keâer keâeÙe& ØeCeeueer Yeer 
Fmeer efoMee ceW nw~ Fvekeâer Demeheâuelee keâe Deekeâueve Fmeer mes nes mekeâlee nw efkeâ 
keâMceerj kesâ DeuhemebKÙekeâ hebef[leeW keâer meneÙelee veneR nes mekeâer~ Deiej Fmekesâ 
efueS mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve DeeJeMÙekeâ nw lees Jen efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 
mebJesovee keâe DeYeeJe nw~ efve<he#e keâeÙe& veneR nes jne nw~ meebmke=âeflekeâ Âef„ mes 
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efJeÛeej keâjves hej Ùen mecemÙeeSB ØeeLeefcekeâlee hej meceehle keâer pee mekeâleer nw~  
peceeRoejer ØeLee, efJeosMeer mebmke=âeffleÙeeW kesâ DeeIeele pewmes keâejCeeW mes nceejer 

meebmke=âeflekeâ #eefle ngF& nw~ Deye Gmes hetje keâjvee nceeje keâle&JÙe nw~ Dele: meye 
DeeÙeseieeW keâes Skeâ GösMÙe cetuekeâ ceevekeâj mebmke=âefle mebj#eCe DeeÙeseie keâer 
mLeehevee keâer peeÙe~ ØeeÛeerve leLee veJeerve oesveeW Øekeâej kesâ efJeÛeejkeâ efceuekeâj Ùen 
keâeÙe& keâjWies~ FmeceW keâesF& efkeâmeer keâe ØeefleÉvÉer veneR yeefukeâ Skeâ otmejs kesâ 
menÙeesieer Deewj meceeve nes mekeâles nQ~ Je»e mes Yeer keâ"esj Deewj heg<he mes Yeer 
ce=ogue nceejer mebmke=âefle Jele&ceeve mecemÙeeDeeW keâes ÂÌ{lee leLee Øesce hetJe&keâ meceehle 
keâj mekeâleer nw~  

11. mebefJeOeeve mebMeesOeve–mebefJeOeeve keâe Deekeâej Deewj efJeÛeej-#es$e 
yengle Je=nod nw~ JÙeehekeâ Âef„ nesves hej Yeer kegâÚ ØeeefJeOeeve vÙeeÙeeueÙe keâer Âef„ 
mes vÙeeÙebmeiele veneR heeÙes peeles nQ~ kegâÚ ØeeefJeOeeve pees keâevetve kesâ ¤he ceW Yeer 
yeveeÙes ieÙes nQ, GvnW meceepe mJeerkeâej veneR keâjlee nw~ Dele: mebefJeOeeve keâs 
mebMeesOeve ngS nQ Deewj Deye lekeâ efkeâÙes pee jns nQ~ Deye lekeâ meew mebMeesOeve nes 
Ûegkesâ nQ efpeveceW 25 mes DeefOekeâ Deej#eCe mes mecyeefvOele nw~ Gmekesâ yeeJepeto Yeer 
mebefJeOeeve ceW Deej#eCe Deewj mebj#eCe kesâ ØeeefJeOeeveeW leLee meeceeefpekeâ efJe<eÙeeW hej 
Ssmes keâevetve nQ efpevnW efnvot meceepe mJeerkeâej veneR keâj jne nw~ mebefJeOeeve kesâ 
mebMeesOeve Éeje DevegÛÚso 14 keâes hetCe&¤he mes Øeefleef…le keâjves hej meceevelee keâer 
JÙeJemLee mebYeJe nw~  

12. veejer keâe mecceeve–veejer kesâ meMeefòeâkeâjCe leLee Gmes mJeeJeuecyeer 
yeveeves kesâ efJe<eÙe mebefJeOeeve SJeb keâevetveeW kesâ Éeje yengle JÙeJemLee keâer ieÙeer nw~ 
ceelee-efhelee, heefle, heg$e leLee mJepeveeW kesâ mebj#eCe ceW veejer efpeleveer megjef#ele 
jnleer Leer Gleveer Deye veneR nw~ m$eer Deewj heg®<e efceuekeâj ner heefjJeej keâes 
meMeòeâ yeveeles nQ~ ie=n ue#ceer leLee ceeueefkeâve jnles ngS m$eer mJeeJeuecyeer jnleer 
Leer~ Deye Yeer heefjJeej kesâ megÂÌ{ jnves hej m$eer Yeer meMeòeâ jnsieer~ peneB lekeâ 
megj#ee keâe ØeMve nw veejer Deheves Ûeefj$e Deewj Meerue mes ner megjef#ele jnleer nw~ 
Fmekesâ efyevee mejkeâej Yeer megj#ee veneR keâj mekeâleer nw~  

veejer mes mecyeefvOele ØeeefJeOeeveeW kesâ hegvejeJeueeskeâve keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 
meeceeefpekeâ ØeefleyevOe mes veejer keâe Mees<eCe veneR yeefukeâ Gmekeâer megj#ee keâe GheeÙe 
neslee nw~ mJeleb$e jKeves ceW veejer Demegjef#ele nes peeleer nw~ Deheveer mebmke=âefle kesâ 
Devegmeej Jes<eYet<ee, meeceeefpekeâ mecyevOe, jnve-menve keâer efJeefOe Deeefo ceW mebÙece 
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hetJe&keâ efveJee&n DeeJeMÙekeâ nw~ efkeâmeer heg®<e kesâ meeLe Skeâevle ceW jnvee veejer kesâ 
efueS GefÛele veneR nw~ Fmekeâe heeueve ve keâjves hej heefjJeej Ùee mejkeâej megj#ee 
veneR os mekeâleer~ keâevetve Éeje Ssmes DeeÛejCe keâes jeskeâvee heÌ[siee~ Fmeer ceW veejer 
keâe mecceeve Deewj Gmekeâer megj#ee nw~  

meceueQefiekeâ mecyevOe, efueJe Fve, ceer-št pewmeer kegâØeLeeDeeW kesâ keâejCe Ùeewve 
mecyevOe ceW heefJe$elee keâe keâesF& mLeeve veneR jn ieÙee nw~ YeejleerÙe Ûeefj$e keâe 
DeOeesheleve nes ieÙee nw~ keâevetveeW Éeje Fme efmLeefle ceW heefjJele&ve hejce DeeJeMÙekeâ 
nw~ YeejleerÙe veejer keâe DeeoMe& meleer, meerlee, DevegmegFÙee Deeefo nQ~ meleerlJe keâe 
cenlJe mLeeefhele keâjvee meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efueS pe¤jer nw~ Ûeue efÛe$eeW 
leLee heeMÛeelÙe mebmke=âefle mes ØeYeeefJele veeefjÙeeb nceejs meceepe kesâ efueS DeeoMe& ve 
jnW~ pees keâece keâevetve mes veneR nes mekeâlee nw Jen Yeer meeceeefpekeâ JÙeJemLee mes 
nes mekeâlee nw~ Iejsuet efnbmee, onspe GlheerÌ[ve Deeefo keâe nue meeceeefpekeâ nw~ 
meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW keâes Øeeslmeeefnle efkeâÙee peeÙe efkeâ Ùes Deheves YeejleerÙe 
mebmke=âefle kesâ DeeoMeeX keâe ØeÛeej keâjW leLee yeeefuekeâeDeeW Deewj efm$eÙeeW keâes efMe#ee 
kesâ mlej hej ÙeesiÙe nesves kesâ meeLe heeefjJeeefjkeâ mlej hej YeejleerÙe jnves keâer 
ØesjCee oW~  

mebefJeOeeve leLee keâevetveeW ceW Yeer meceepe kesâ ceeOÙece mes veejer meMeòeâerkeâjCe 
keâer JÙeJemLee keâer peeÙe~ Meemeve kesâ nmle#eshe mes jepeveerleerkeâjCe ve efkeâÙee 
peeÙe~  

13. mJeleb$elee kesâ yeeo efJeefOe efvecee&Ce keâer efoMee–nceejs ÙeneB yengle 
mes Skeäš efyeÇefšMe Meemeve kesâ yeveeÙes ngS Deye Yeer ueeiet nQ~ Gve keâevetveeW Deewj 
efveÙeceeW ceW keâneR keâneR YeejleerÙe  hejcheje Deewj mebmke=âefle keâer DeveosKeer keâer ieÙeer 
nw~ GoenjCe kesâ efueS FefC[Ùeve hesveue keâes[ keâer Oeeje 497 ceW peejkeâce& 
(Adultery) keâes DehejeOe ceevee ieÙee nw~ efkeâvleg Ùen kesâJeue efJeJeeefnle 
ceefnueeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW ueeiet neslee nw~ Jen Yeer heefle keâer menceefle nesves hej 
DehejeOe veneR jn peelee~ FmeceW peejkeâce& keâjves Jeeuee heg®<e ner oC[veerÙe neslee 
nw~ nceejer mebmke=âefle kesâ Devegmeej efveÙece yeveeves hej peejkeâce& keâe DehejeOe Deheveer 
m$eer kesâ DeueeJee efkeâmeer Yeer DevÙe ceefnuee kesâ meeLe mecyevOe mLeeefhele keâjves hej 
ceevee peeSiee~ ieewlece $e+ef<e ves Fvõ, DeefnuÙee leLee Ûevõcee leerveeW keâes oC[ 
efoÙee Lee~ peejkeâce& keâjves Jeeuee, m$eer leLee Fme keâece ceW meneÙekeâ leerveeW 
oC[veerÙe nQ~ DeefJeJeeefnle, efJeOeJee DeewjleeW kesâ efJe<eÙe ceW leLee heefle keâer menceefle 
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nesves hej Yeer peejkeâce& keâjves Jeeues heg®<e leLee mecyeefvOele m$eer oesveeW oC[veerÙe 
nQ~ mJeleb$elee kesâ yeeo Ssmes efveÙeceeW keâe heefjJele&ve Deewj YeejleerÙekeâjCe nesvee 
ÛeeefnS~ Ùen nceejer oemelee kesâ efÛevn nQ~ mebmke=âefle keâes cenlJe ve osves kesâ 
keâejCe mebefJeOeeve keâer he=…Yetefce ceW ner keâevetve Deewj vÙeeÙeeueÙeeW kesâ efveCe&Ùe nes 
jns nQ~ YeejleerÙe meceepe keâes mJeerkeâej ve keâjves ÙeesiÙe kegâÚ GoenjCe veerÛes efoÙes 
pee jns nQ– 

DeeF&.heer.meer. keâer Oeeje (377) ceW DeØeeke=âeflekeâ Ùeewve mecyevOe mLeeefhele 
keâjves kesâ DehejeOe hej oC[ efJeefnle Lee~ mJeemLÙe, Øeeke=âeflekeâ efveÙece, mebÙece, 
ueeskeâ ceÙee&oe Deeefo keâer Âef„ mes meceueQefiekeâ efJeJeen, Ùeewve mecyevOe Ùee 
keâeceeÛeej Jee|pele ceevee peelee nw~ nceejer mebmke=âeflekeâ hejcheje ceW Yeer Fme lejn 
kesâ DeeÛejCe Jee|pele nQ~ Fve hej jeskeâ ve nesves hej ceveg<Ùe heMeg mes Yeer DeefOekeâ 
efvevoveerÙe nes peeSiee, Gmekesâ mJeemLÙe hej Yeer yegje ØeYeeJe heÌ[siee, Ùen yeeleW 
OÙeeve osves ÙeesiÙe nQ~ efJeosMeer Meemeve ceW Yeer Fmes DehejeOe ceevee peelee Lee~ 
efkeâvleg vÙeeÙeeueÙe kesâ DeeosMe Éeje Deye Fme DeeÛejCe keâes DehejeOe veneR ceevee 
peelee nw~ megjsMe kegâceej keâewMeue yeveece jepe heâeGC[sMeve leLee efmelecyej 
2018 ceW veJelespe eEmen peewnj yeveece Yeejle mebIe kesâ ceeceues ceW menceefle 
hetJe&keâ, JeÙemkeâ ueesieeW ceW meceueQefiekeâ mecyevOe DehejeOe veneR jn ieÙee nw~ Ùen 
DeeosMe mebefJeOeeve kesâ DevegÛÚso 14, 15, 19,^ 21 kesâ DeeOeej hej ngS nQ~  

DeeF&. heer. meer. keâer Oeeje 497 peejkeâce& kesâ efJe<eÙe ceW nw~ Fme Oeeje kesâ 
Devegmeej kesâJeue efJeJeeefnlee m$eer kesâ meeLe heefle keâer menceefle kesâ efyevee Ùeewve 
mecyevOe oC[veerÙe ceevee peelee Lee~ Fme Oeeje ceW efvecveefueefKele keâefceÙeeB henues 
mes ceewpeto LeeR– 

1. DeefJeJeeefnlee leLee efJeOeJee kesâ meeLe mecyevOe Yeer, Ùeefo jshe ve nes lees 
Yeer oC[veerÙe nesvee ÛeeefnS~  

2. heefle keâer menceefle nesves hej Yeer oC[ efJeOeeve nesvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ 
m$eer heefle kesâ ceve-ceeveer keâeÙeeX kesâ efueS JÙeefYeÛeej nsleg JÙeefòeâiele mecheefòe veneR 
ceeveer pee mekeâleer nw~  

3. peejkeâce& keâjves Jeeues heg®<e keâer helveer keâes Yeer efMekeâeÙele keâe DeefOekeâej 
nesvee ÛeeefnS Lee~  

4. DehejeOe ceW menceefle osves Jeeueer m$eer Yeer oC[veerÙe nesveer ÛeeefnS Leer~ 
Fme meye keâefceÙeeW Deewj mebefJeOeeve kesâ DevegÛÚso 14, 15, 19 kesâ DeeOeej hej 
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vÙeeÙeeueÙe Éeje peemesheâ meeFve yeveece YeejlemebIe kesâ Jeeo ceW 26 efmelecyej, 
2018 keâes Oeeje 497 meceehle keâj oer ieÙeer nw~  

Fve JeeoeW kesâ efveCe&Ùe ceW DevegYeJeer Jekeâerue Je yegefæceeve vÙeeÙeeOeerMeeW ves 
mecÙekeâ efJeÛeej efkeâÙee nw~ Dele: Fvekeâer leee|keâkeâlee hej nce kegâÚ veneR keân 
mekeâles nQ~ Ùen DeJeMÙe nw efkeâ YeejleerÙe mebmke=âefle keâes mebefJeOeeve keâe DeLe& 
efvekeâeueves ceW DeeOeej ceeve efueÙee peeÙe lees nceejer hegjeveer ceevÙeleeDeeW ceW 
heefjJele&ve veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Oeeje 497 keâer keâefceÙeeW keâes otj keâjkesâ, 
Gmes hegve: mLeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ heeMÛeelÙe keâevetve leLee vÙeeefÙekeâ 
DeeosMeeW keâes Deheves ÙeneB DeeOeej ceeveves keâer ØeLee yevo nes mekeâleer nw~  

Deheves ÙeneB efueJe Fve, meceueQefiekeâ mecyevOe, ceeršt pewmes DeeÛejCe kesâ Éeje, 
DeceÙee&oe Deewj YeÙeeoesnve keâes Øeeslmeeefnle keâjvee mebmke=âeflekeâ kesâ Deveg¤he veneR 
nw~ Ùeefo meebmke=âeflekeâ yevOeve meceehle nes peeSbies lees mJeleb$elee kesâ efueS lekeâeX keâes 
yeÌ{eles ngS efJeJeen mebmkeâej leLee Gmekeâer ceÙee&oe meceehle nes peeSieer~ Deeefoce 
mebmke=âefle keâe Ùegie Dee peeSiee~ Ssmee ner ceevee peeSiee lees DeefOekeâlej ueesie 
efJeJeen efkeâÙes efyevee ner megKeer jnWies~ veejer kesâ meMeòeâerkeâjCe Deewj mJeleb$elee keâer 
ceÙee&oe keâes leesÌ[ves ceW YeejleerÙe mebmke=âefle ner štš peeSieer~ Dele: Fme efJe<eÙe ceW 
hegvejeJeueeskeâve Deefle DeeJeMÙekeâ nw~  

DehejeOe efveÙeb$eCe kesâ DeueeJee meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efJe<eÙe ceW Yeer pees 
keâevetve yeves nQ, Jes mebmke=âefle Deewj hejcheje kesâ efJejesOeer nQ~ Deb«espeeW kesâ meceÙe 
lekeâ efnvot efJeefOe keâer pees efmLeefle Leer, Jen yengle DebMeeW ceW mJeerkeâej keâjves ÙeesiÙe 
Leer~ mJeleb$elee kesâ yeeo nce ueesieeW ves veF& efnvot efJeefOe yeveeves keâe ieuele efveCe&Ùe 
efueÙee~ efnvot keâes[ efJeue keâe Skeâ Øee¤he [e@. Decyes[keâj ves 1951 ceW 
Øemlegle efkeâÙee Lee~ Fmes YeejleerÙe meceepe keâes DelÙevle Deme¢e mecePeles ngS DevÙe 
vesleeDeeW ves veneR heeme efkeâÙee~ Fme hej [e@. Decyes[keâj ves vesn¤ kesâ cebef$eceC[ue 
mes Fmleerheâe os efoÙee Lee~ efnvot keâes[ efJeue kesâ heeme keâjeves keâe ØeÙeeme Ûeuelee 
jne~ mebMeesOeve kesâ meeLe 1955, 56 ceW Oecee&ÛeeÙeeX kesâ Ieesj efJejesOe kesâ 
yeeJepeto Ùen efJeue heeefjle keâj efoÙes ieÙes~  

ÙeneB ØeMve Ùen nw efkeâ kesâJeue efnvot keâer mebmke=âefle ceW nmle#eshe keäÙeeW efkeâÙee 
pee jne nw~ DevÙe ueesie mebmke=âefle Deewj hejcheje kesâ heeueve mes mJeleb$e jns nQ~ 
nceejs ÙeneB efJeJeen, GòejeefOekeâej Deeefo efJe<eÙeeW mes mecyeefvOele ØekeâjCe ceW 
mce=efleÙeeB, efcelee#eje-šerkeâe, Deeefo keâe DeOÙeÙeve ve keâjles ngS veÙes keâevetve 
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yeveeÙes ieÙes nQ~ DeeOegefvekeâ efmLeefle keâes osKeles ngS, meceepe mJeÙeb heefjJele&ve keâj 
ueslee nw~ meebmke=âeflekeâ he#e keâes meceepe megjef#ele jKelee nw efkeâvleg keâevetveeW Éeje 
Fme hej DeeIeele ngDee nw~ nceejer mebmke=âefle heg®<e ØeOeeve jner nw~ Fmes yeoueves 
keâe ØeÙeeme efvevoveerÙe nw~ veejer kesâ mecceeve Deewj Gmekeâer megj#ee ØeCeeueer 
mebmke=âefle mes Yeer mebYeJe nw~ veejer kesâ meMekeäleerkeâjCe kesâ veece hej Guešer 
JÙeJemLee leLee meeceeefpekeâ ceevÙeleeDeeW keâer DeveeJeMÙekeâ Ghes#ee GefÛele veneR nw~  

GòejeefOekeâej kesâ efveÙeceeW keâes osKeves mes ueielee nw efkeâ efhelee kesâ Iej, 
memegjeue Ùee Ûeens peneB mes nes DeefOekeâ mes DeefOekeâ mecheefòe veejer kesâ veece nes 
peeÙe~ YeeF&-yenve keâe mecyevOe leLee heefjJeej keâe mebie"ve Fmemes ØeYeeefJele nes 
mekeâlee nw~ meceepe keâer Øeyeuelee kesâ keâejCe Fve keâevetveeW keâer Ghes#ee keâer pee jner 
nw leLee hetJe&Jele GòejeefOekeâej keâer hejcheje keâeÙece nw~ ueesieeW keâes JemeerÙele 
jefpemšj keâjeves keâer Skeâ DeveeJeMÙekeâ ØeLee Ûeue heÌ[er nw~ Ùen meceepe kesâ efueS 
YesoYeeJekeâejer oC[ nw~  

Sme meer SC[ Sme šer Skeäš keâes osKekeâj Ssmee ueielee nw efkeâ mebefJeOeeve 
kesâ DevegÛÚso 14 leLee 19 Deeefo yesceeveer nw~ Fve efveÙeceeW keâe og®heÙeesie nes 
jne nw~ Deleee|keâkeâ, DeJÙeeJeneefjkeâ leLee Demeceevelee keâes mLeeefhele keâjves Jeeues 
Ùen keâevetve ceeveveerÙe vÙeeÙeeueÙeeW Éeje Yeer meceehle efkeâÙes ieÙes efkeâvleg mebefJeOeeve 
mebMeesOeve Deewj keâevetve Éeje hegve: mLeeefhele nw~ Deej#eCe keâer veerefle Yeer Fmeer 
lejn keâer Deveerefle nw~ Fefleneme ceW Fve keâevetveeW keâes nemÙeemheo Deewj efvevoveerÙe 
ceevee peeSiee~  

YeejleerÙe mebmke=âefle mes DevegØeeefCele nesves leLee mJeeefYeceeve kesâ pee«ele nesves hej 
Ùen ogo&Mee meceehle nesieer~ osMe keâes JeemleefJekeâ mJeleb$elee leYeer efceuesieer~  
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Yeeie-4 

hegvejeJeueeskeâve ÙeesiÙe cegKÙe efyevog 
 

Deye kegâÚ cenlJehetCe& leLÙe leLee henues Yeer Øemlegle efkeâÙes ieÙes efJe<eÙeeW keâes, 
meb#eshe ceW efueKee pee jne nw~ Fmekesâ cenlJe Deewj GheÙeesefielee keâes Øeefleef…le 
keâjves kesâ efueS heewve:hegvÙe Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ efvecveefueefKele efyevog mebmke=âefle keâer 
megj#ee kesâ efueS mcejCeerÙe nw~  

1. [e@. jeOeeke=â<Ceve kesâ efJeÛeej–Deheves osMe kesâ je„^heefle jns, efJeKÙeele 
efJeÛeejkeâ Deewj oeMe&efvekeâ [e@. jeOeeke=â<Ceve ves Deheveer hegmlekeâ ‘Ssve 
DeeFef[Ùeefuemš efJeJeg Dee@heâ ueeFheâ ceW 1952 ceW ner pees efJeÛeej JÙeòeâ efkeâÙee 
Lee, Jen, Deye meye keâes mhe„ nw~ Gvekeâe cevleJÙe nw efkeâ hejeOeervelee kesâ meceÙe 
efpeve yeeleeW Deewj cetuÙeeW kesâ efueS nce ueÌ[les jns leLee GvnW veneR ÚesÌ[e GvnW 
mJeleb$elee kesâ yeeo nce mJeÙeb Úes[les pee jns nQ~ Fme hej GvneWves DeeMÛeÙe& Deewj 
Demevlees<e JÙeòeâ efkeâÙee nw~  

DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Jew%eeefvekeâ ceveesJe=efòe kesâ mecevJeÙe hej GvneWves yeue efoÙee 
nw~ Deheveer Oejesnj keâes megjef#ele jKeles ngS, DeeOegefvekeâ yevevee, GvneWves GefÛele 
mecePee nw~ Ssmes efJeÛeejeW keâer Ghes#ee keâe heefjCeece nce osKe jns nQ~ Dele: Gvekesâ 
efJeÛeej DeeojCeerÙe nQ~  

2. mebefJeOeeve keâer GösefMÙekeâe ceW mebmke=âefle kesâ mebj#eCe keâes peesÌ[keâj, 
leovegmeej mebefJeOeeve keâe mJe¤he Deewj Gmekeâer JÙeeKÙee ceeveer peeÙe~  

3. cetueeefOekeâejeW keâe mebj#eCe–mebefJeOeeve kesâ DevegÛoso Ûeewon ceW mecelee keâe 
efmeæevle Øeefleef…le nw~ Fmes ØeYeeefJele efkeâÙes efyevee DevÙe DeefOekeâejeW Deewj 
ØeeefJeOeeveeW keâes yeveeÙee peeÙe~  

4. veerefle efveoxMekeâ lelJeeW ceW mes DevegÛÚso 43 leLee 44 yengle cenlJehetCe& 
nw~ Fvekesâ Thej keâeÙe&Jeener veneR keâer ieÙeer~ Fvemes meeceeefpekeâ JÙeJemLee leLee 
Deee|Lekeâ Ùeespevee mener efoMee ceW nes mekeâleer nw~  

5. ÙeesiÙelee keâer Øeefle…e–Ùen meJeexheefj efmeæevle nw~ je„^heefle mes 
Ûehejemeer lekeâ keâer heo kesâ Deveg¤he ÙeesiÙelee nesveer DeeJeMÙekeâ nw~ leg„erkeâjCe Ùee 
hetJee&«en kesâ keâejCe Fmekeâer Ghes#ee keâjvee Deefnlekeâj nw~  
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6. Deej#eCe keâer meceeefhle–meJe&$e mJemLe ØeefleÙeesefielee Éeje ÛeÙeve nesvee 
ÛeeefnS~ mecelee kesâ DeefOekeâej keâer Ghes#ee DevegefÛele nw~ peeefle, eEueie, mecØeoeÙe 
keâe Yeso Meemeve mlej hej ve jns~ ØeMeemeefvekeâ kegâMeuelee Deewj o#elee hej OÙeeve 
osvee DeeJeMÙekeâ nw~ efheÚÌ[eW keâer GVeefle kesâ vÙeeÙemebiele GheeÙe nQ, Gvekeâes 
DeheveeÙee peeÙe~  

7. jepekeâerÙe mecceeve–heo, Øeefle…e Ùee mecceeve kesâ efueS JÙeefòeâ keâer 
ÙeesiÙelee leLee efJe<eÙe keâe cenlJe osKeles ngS JÙeJemLee keâer peeveer ÛeeefnS~ 
ØeMeemeefvekeâ, JewÛeeefjkeâ, Jew%eeefvekeâ, meebmke=âeflekeâ, meceepe mesJee mecyevOeer 
keâueelcekeâ, ceveesjbpeve, Kesueketâo, Deeefo efJe<eÙeeW hej Deueie-Deueie mecceeve 
efoÙes peeÙeB~ meceepe mesJee, Jew%eeefvekeâ Keespe efÛevleve leLee uesKeve pewmes efJe<eÙeeW ceW 
meJeexÛÛe mecceeve nesvee ÛeeefnS~  

8. veejer keâe mecceeve SJeb megj#ee–Fefleneme kesâ ceOÙeÙegie ceW efJeosMeer 
ØeYeeJe leLee peceeRoejer ØeLee Deeefo kesâ keâejCe efm$eÙeeW keâe meeceeefpekeâ mlej Jen 
veneR jn ieÙee pees nceejer mebmke=âefle ceW nw~ meeceeefpekeâ DeevoesueveeW Éeje kegâÚ 
kegâjerefleÙeeW keâes meceehle efkeâÙee ieÙee nw~ hegjeveer mebmke=âefle keâes DeeoMe& ceevekeâj 
veejer-meceepe keâer mebjÛevee nesves hej onspe ØeLee, megj#ee keâer mecemÙee Deeefo keâer 
meceeefhle nes mekeâleer nw~ heg®<e kesâ efueS DeefveJeeÙe& menÙeesieer neskeâj veejer meMeòeâ 
Deewj mecceeefvele yeveer jnsieer~  

9. meeceeefpekeâ mecejmelee–peeefle Deewj Jeie& kesâ ¤he ceW meceepe keâes 
efJeYeeefpele keâjves Jeeues keâevetve meceehle efkeâÙes peeÙe~ hejmhej menÙeesie Deewj 
efJeMJeeme keâeÙece jKeves kesâ efueS mecelee kesâ efmeæevle Je ÙeesiÙelee kesâ Deeoj kesâ 
meeLe meejs keâeÙeeX keâe ÙeLeemLeeve cenlJe mLeeefhele efkeâÙee peeÙe~ DeÚtle Ùee 
efvevoveerÙe veneR yeefukeâ meYeer meceepe kesâ DeeJeMÙekeâ Debie kesâ ¤he ceW Øeefle…e 
Øeehle keâjW~ Ùen mebYeJe nw~ ÙeesiÙeleevegmeej mecceeve osves  hej meeceeefpekeâ 
mecejmelee yeveer jnsieer~  

10. mebmke=âefle-mebj#eCe DeeÙeesie–meeceeefpekeâ efJe<eÙeeW mes mecyeefvOele 
efJeefYeVe DeeÙeesieeW keâes meceehle keâjkesâ, meyekesâ efueS Skeâ DeeÙeesie yeveeÙee pee 
mekeâlee nw~ meebmke=âeflekeâ DeeOeej hej, meceepe keâes meyeue yeveeves kesâ GösMÙe mes 
yevee Ùen DeeÙeesie meYeer mecemÙeeDeeW keâes meeceeefpekeâ mlej mes meguePeeves ceW me#ece 
nesiee~ veejer, DeuhemebKÙekeâ, efheÚÌ[s ueesie, hegjeleeeflJekeâ cenlJe keâer yeeleW Deeefo 
kesâ efJe<eÙe ceW meebmke=âeflekeâ Âef„ mes, meceefvJele keâeÙe&Jeener nes mekeâleer nw~ 
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jepekeâerÙe JÙeJemLee Deewj meceepe keâe mJeleb$e menÙeesie oesveeW efceueekeâj ner 
meheâuelee mebYeJe nw~ peneB lekeâ DeuhemebKÙekeâeW keâe ØeMve nw GvnW keâevetve Éeje 
YeejleerÙe mebmke=âefle keâer cegKÙe Oeeje mes peesÌ[e peeÙe~ Ssmee ¤me, Ûeerve Deeefo 
osMeeW ceW Yeer nes jne nw~  

11. hebÛeeÙeleeW keâe hegveie&"ve–«eece mlej keâes FkeâeF& ceeve keâj ÛeueeÙes 
pee jns hebÛeeÙele kesâ efJeOeeve ceW yengle PeieÌ[s leLee Yeü<šeÛeej keâes osKeles ngS, 
Fmekeâe hegveie&"ve nesvee ÛeeefnS~ FmeceW jepekeâerÙe leb$e keâe JeÛe&mJe meceehle keâjkesâ 
meceepe keâe JeÛe&mJe mLeeefhele nesvee ÛeeefnS~ FveceW heoeefOekeâejer nesves kesâ efueS 
ÙeesiÙelee ceW meceepe mesJee keâe DevegYeJe leLee GmeceW KÙeeefle hej efJeÛeej efkeâÙee 
peeÙe~ Ùen ØeceeefCele nesvee ÛeeefnS efkeâ ueeskeâmesJee kesâ efueS ve efkeâ jepekeâerÙe 
Oeve keâes uetšves kesâ efueS Ùen JÙeJemLee nw~ «eece mlej keâes jepeveerefle mes otj 
jKeves hej meeceeefpekeâ meodYeeJe, hejmhej menÙeesie yevee jnsiee~ «eece mlej hej 
jespeieej kesâ me=peve Éeje efJekeâeme keâes ØeeLeefcekeâlee oer peeÙe efpememes hejmhej 
menÙeesie kesâ meeLe Glheeove kesâ keâeÙe& nes mekeWâ~  

12. ieg®kegâue ØeCeeueer mes efMe#ee–ieeBJeeW kesâ Je=æ ueesie yeskeâej jnles 
nQ~ mesJeeefveJe=òe efMe#ekeâ Ùee DevegYeJeer Øeyegæ ueesie Deheves Iej hej yeÛÛeeW keâes 
veweflekeâlee leLee DeveewheÛeeefjkeâ efMe#ee heÌ{eves keâe keâeÙe& keâj mekeâles nQ~ Ùen nceejer 
efMe#ee ØeCeeueer ceW iegCeelcekeâ megOeej keâe GheeÙe nw~ Deheveer meebmke=âeflekeâ hejcheje 
mes heesef<ele nesves kesâ keâejCe Fmekeâe ØeÛeej GheÙeesieer nesiee~ FmeceW efMe#ee efJeYeeie 
keâe nmle#eshe ve jns~ Fve efJeÅeeefLe&ÙeeW keâer hejer#ee mketâueeW kesâ efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ meeLe 
ner ueer pee mekeâleer nw~ ÙeesiÙeleevegmeej Fve efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes Yeer GÛÛe efMe#ee oer 
pee mekeâleer nw~  

13. YeÙecegòeâ meceepe keâer mLeehevee–henues pees ueseie Oeveyeue Deewj 
yeengyeue mes meneÙelee Øeoeve keâjles Les, Deye Jener ueseie mJeÙeb jepeveslee Yeer nes 
ieÙes nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW meceepe YeÙecegòeâ veneR jn mekeâlee nw leLee ueeskeâleb$e 
efoKeeJee cee$e jn peeÙesiee~ meebmke=âeflekeâ Ûeslevee kesâ meeLe jepevesleeDeeW keâes veweflekeâ 
nesves kesâ efueS yeeOÙe efkeâÙee peeÙe~ Ùen keâece Meemeve leLee ÛegveeJe DeeÙeesie kesâ 
meefcceefuele ØeÙeeme mes keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~  

14. jepeveerefle ceW peeves kesâ efueS ÙeesiÙelee–Ùen hewje Yeer hetJe& hewje mes 
mecyeæ nw~ jepeveerefle ceW ØeJesMe kesâ henues meceepe mesJee leLee Oecee&ÛeeÙeeX, Øeyegæ 
efMe#ekeâeW leLee meoeÛeejer JÙeefòeâÙeeW kesâ ceeOÙece mes veweflekeâ efMe#ee leLee MeheLe keâes 
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DeeJeMÙekeâ efkeâÙee peeÙe~ meebmke=âeflekeâ Ûeslevee mes Ùen mebYeJe nw~ jepeveerefle keâes 
JÙeJemeeÙe yeveeves mes jeskeâe peeÙe~  

15. keâMceerjer yeÇeÿeCeeW keâer mecemÙee–Ùen mecemÙee nceejer mebmke=âefle mes 
mecyeæ nw~ keâYeer keâMceerj ceW Meejoe heer" Lee, peneB osMe kesâ efJeÉeveeW keâer 
hejer#ee nesleer Leer~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj keâes Fmeer heer" hej Deemeerve nesves Deewj 
meJe&%elee keâer GheeefOe keâe Fefleneme efceuelee nw~ Flevee yeÌ[e meebmke=âeflekeâ kesâvõ nj 
ØeÙeeme mes j#eCeerÙe nw~ Deheveer mebmke=âefle kesâ #es$e keâes efmekegâÌ[ves mes yeÛeeves kesâ 
efueS Gve yeÇeÿeCeeW keâes hegve: mLeeefhele efkeâÙee peeÙe~ DevegÛÚso 370 keâes nševee 
Skeâ DeeJeMÙekeâ keâeÙe& nw~  

16. jepeYee<ee–Jewmes jepeYee<ee Ùee je„^Yee<ee Skeâ ner DeLe& ceW nw efkeâvleg 
jepekeâerÙe keâeceeW ceW jepeYee<ee ner keâne peelee nw~ efnvoer keâes jepeYee<ee kesâ ¤he 
ceW Øeefleef…le keâjvee je„^erÙe Deefmcelee keâe Øeleerkeâ leLee mebefJeOeeve kesâ ØeeefJeOeeve 
keâe Devegheeueve nw~ Fmes, keâ"esj efveCe&Ùe uesles ngS ueeiet keâj osvee ÛeeefnS~ 
mebmke=âle keâes je„^Yee<ee keâe heo oskeâj meebmke=âeflekeâ henÛeeve yeveeF& pee mekeâleer nw~  

17. leg„erkeâjCe keâer jepeveerefle–meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ DeYeeJe ceW 
ØelÙeskeâ oue keâer mejkeâejW Deheves-Deheves oue kesâ ueeYe kesâ efueS leg„erkeâjCe Éeje 
peve-meceLe&ve Øeehle keâjlee nw~ Gmemes peeefle, eEueie, Oece& kesâ efnle ceW keâevetve 
yeveevee leLee jepekeâerÙe Oeve keâe og®heÙeesie neslee nw~ meYeer oueeW hej Ssmeer 
jepeveerefle keâjves hej jeskeâ vÙeeÙeeueÙe SJeb ÛegveeJe DeeÙeesie Éeje nes mekeâlee nw~ 
Fmekesâ efueS meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ he#e keâes Øeyeue efkeâÙee peeÙe~  

18. peeefle, #es$e, eEueie, Yee<ee kesâ efJe<eÙe ceW lešmLelee keâer 
veerefle–mecelee kesâ efmeæevle keâes DeveosKeer keâjkesâ, Fve DeeOeejeW keâes jepekeâepe 
ceW ceevÙelee osvee yesF&ceeveer nw~meceYeeJe jnvee vÙeeÙe nw~ osMe keâer DeKeC[lee 
leLee mebefJeOeeve kesâ Éeje efoÙes ieÙes DeefOekeâejeW keâer megj#ee kesâ efueS Fmes keâjvee 
heÌ[siee~ meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ ceevÙeleeDeeW kesâ DeeOeej hej JÙeJemLee nes 
mekeâleer nw~ nceejer mebmke=âefle ceW iegCe «eenkeâlee leLee meceYeeJe jns nQ~ Fmemes Deye 
Yeer ueeYe nesiee~  

19. mebefJeOeeve leLee keâevetveeW keâe mebMeesOeve–mebefJeOeeve ceW mebMeesOeve 
keâe ØeeefJeOeeve nw~ leoeOeerve keâevetveeW keâe Yeer mebMeesOeve neslee jnlee nw~ YeefJe<Ùe 
ceW mecelee kesâ efmeæevle, meeceeefpekeâ mecejmelee leLee meebmke=âeflekeâ ceeveoC[eW kesâ 
DeeOeej hej mebMeesOeve keâjves keâer veerefle GheeosÙe nw~  
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20. mebmke=âefle kesâ mebj#eCe ceW vÙeeÙeeueÙe keâer Yetefcekeâe–mebefJeOeeve ceW 
YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Deeoj keâe GuuesKe nesves hej, vÙeeÙeeueÙe Éeje meebmke=âeflekeâ 
mebj#eCe kesâ efJe<eÙe ceW efJeMes<e meneÙelee efceue mekeâleer nw~ heeMÛeelÙe vÙeeÙeeueÙeeW 
kesâ efveCe&Ùe leLee JeneB keâer ceevÙeleeDeeW keâes DeeoMe& ceeveves kesâ yepeeÙe Deheves 
meebmke=âeflekeâ hejcheje keâes mee#Ùe ceevevee mebYeJe nw~ vewmee|iekeâ vÙeeÙe, vÙeeÙeeueÙe 
mes ner efceue mekeâlee nw~  

vÙeeÙeeOeerMe Yeer Fmeer meceepe kesâ Debie nQ~ Deheveer mebmke=âefle mes DevegØeeefCele 
mebefJeOeeve nesves hej DeeF&.heer.meer. keâer 377, 497 OeejeSB leLee efnvot efJeefOe 
Deeefo Deveskeâ efJeOeeve henues mes Yeer DeefOekeâ ØeYeeJeMeeueer {bie mes hegve: mLeeefhele 
nes mekeâles nQ~ vÙeeÙeeueÙeeW Éeje ner leg„erkeâjCe nsleg, YesoYeeJekeâejer, Deleee|keâkeâ 
leLee mebmke=âefle efJejesOeer keâevetveeW keâes meceehle efkeâÙee pee mekeâlee ns~ jepeveweflekeâ 
Yeü<šeÛeej keâes jeskeâves ceW vÙeeÙeeueÙeeW keâer yeÌ[er Yetefcekeâe mebYeJe nw~ meebmeoeW kesâ 
Jesleve Yeòee, megefJeOee, heWMeve keâer Ùeespevee Deeefo Oeve mebÛeÙe kesâ lejerkesâ Yeer jeskeâs 
peebÙe~ meebmke=âeflekeâ he#e keâes mebefJeOeeve ceW mLeeve efceueves hej yeÌ[e heefjJele&ve 
mebYeJe nw~  

21. meebmke=âeflekeâ mJeleb$elee–cegieue keâeue mes ner mJeleb$elee keâer uecyeer 
ueÌ[eF& keâe GösMÙe mecelee keâe DeefOekeâej leLee mebmke=âefle keâer j#ee jne nw~ 
meemke=âeflekeâ mJeleb$elee keâer FÛÚe mes yeefueoeve nesles jns~ ieg® lesie yeneogj ves 
FmeerefueS yeefueoeve efoÙee Lee~ Ùen nceejer mebmke=âle keâer efJeMes<elee jner nw~ Fmeer 
keâer j#ee kesâ efueS mJeleb$elee meb«eece ceW efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes ve {kesâueves keâer jeÙe oer 
ieF& Leer~ efkeâvleg Ùen veneR ceeveer ieÙeer Leer~ Fmeer keâe heefjCeece peÙe ØekeâeMe 
Deevoesueve jne efpememes efMe#ee keâe mlej efvevoveerÙe nes ieÙee nw~ efMe#ee ceW 
jepeveerefle keâe ØeJesMe mebmke=âefle kesâ Deveg¤he veneR nw~ meceepe keâes Yeer jepeveerefle 
veneR, ueeskeâveerefle ÛeeefnS~ meebmke=âeflekeâ mJeleb$elee ueekeâj nce Fve GösMÙeeW keâer 
hetefle& keâjmekeWâies~ mebefJeOeeve ceW meebmke=âeflekeâ he#e hej OÙeeve veneR efoÙee ieÙee nw~ 
meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ cenlJe kesâ efJe<eÙeeW keâe hegvejeJeueeskeâve leLee Gvekeâer 
Øeefle…e keâjves hej veweflekeâ jepeveerefle%e Yeer hewoe neWies~  

22. osMe, je„^ Deewj jepÙe keâer megj#ee–osMe (Yet-Yeeie, meercee, veoer-
heneÌ[ Deeefo), je„^ (mebmke=âefle, mJeeefYeceeve, mJeosMeer keâer YeeJevee Deeefo), 
jepÙe (ØeMeemekeâ, Meeefvle JÙeJemLee, Devleje&<š^erÙe mecyevOe Deeefo) Ùen leerveeW 
mebefJeOeeve kesâ Devleie&le jnles nQ~ nceejer mebmke=âefle Deewj Meem$eeW ceW Fvekeâer 
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JÙeJemLee kesâ efueS heÙee&hle efveÙece nQ~ mJeosMeer ceeceueeW ceW mebefJeOeeve ceW GvneR 
keâe meceeJesMe nesvee ÛeeefnS~ DevlejeÇ<š^erÙe mecyevOeeW ceW efJeosMeer veerefleÙeeB Yeer 
DeheveeF& pee mekeâleer nQ~ leguemeeroeme ves efueKee nw– 

legce ieg® ceeleg meefÛeJe efmeKe ceeveer~ 
heeuesng   Øepee   hegngefce   jpeOeeveer~~ 

DeLee&led osMe, jepÙe Deewj Øepee keâer megj#ee ØeeLeefcekeâ jepeOece& nw efpemes ieg® 
(MeeŒe) ceeleg (yeÌ[s ueesie) meefÛeJe (DeÛÚs meueenkeâej) keâer meneÙelee mes keâjvee 
nceejer mebmke=âefle ceW nw~ Je=æ mesJee mes jepeOece& ceW heefJe$elee jnleer nw~ leYeer meye 
megjef#ele jnWies~  

23. mce=efleÙeeW keâer Øeemebefiekeâlee–Deepekeâue cevegJeeoer Meyo efvevoehejkeâ 
DeLe& ceW Yeer ØeÙeesie ceW Deelee nw~ mebefJeOeeve ceW Yeer Fmeer cevegJeeoer JÙeJemLee keâes 
meceehle keâjves keâe ØeÙeeme nw~ Ùen yeÌ[s ogYee&iÙe keâer yeele nw~ Yeejle ceW ÙeneB keâer 
mebmke=âefle veneR jner lees keâneB jnsieer? ÙeneB cevegJeeoer JÙeJemLee ner nesieer~ 
Deemegjer, je#emeer, oeveJeer JÙeJemLee lees mJeerkeâej veneR keâer peemekeâleer nw~ cevegJeeo 
keâes cenlJe ve osves hej, DeJeebefÚle mebmke=âefleÙeeW keâe Øekeâeshe yeÌ{ jne nw~  

nceejer mce=efleÙeeW ceW ÚgDeeÚtle, meleer ØeLee, Demeceevelee, Metõ keâe Deveeoj 
Deeefo meeceeefpekeâ DehejeOe keâer JÙeJemLee veneR nw~ ÙeesiÙeleevegmeej yeÌ[s-Úesšs 
meyekeâe mecceeve neslee nw~ ÙeesiÙe nesves hej meble jefJeoeme Yeer mecceeveveerÙe Les~ 
mce=efleÙeeW keâe Meemeve efMeefLeue nesves hej ner meye ogieg&Ce nceejs meceepe ceW DeeS 
nQ~ FvnW otj keâjves kesâ efueS Yeer cevegJeeoer JÙeJemLee ner DeeJeMÙekeâ nw~ DevÙe 
lejerkeâeW keâer Demeheâuelee osKe jns nQ~ MeeŒe keâe ieuele DeLe& ueieevee, Deheveer 
keâcepeesjer keâes meceepe kesâ otmejs Debie hej ueeoves keâer FÛÚe Deeefo yeeleW veF& 
JÙeJemLee ceW ØeÛeefuele nes jner nQ~ yeÇeÿeCe Meyo mes ieuele DeLe& efueÙee peelee nw~ 
yeÇeÿeCelJe lees ÙeesiÙelee Deewj lÙeeie lehemÙee keâe JeeÛekeâ nw~ yeÇeÿeCeJeeoer veneR Jes 
lees cevegJeeoer JÙeJemLee keâes Øeemebefiekeâ ceeveves ceW ner nceejer mebmke=âefle keâer megj#ee 
nw~ megjef#ele ve jKeves hej oeveJeer mebmke=âefle ner Fme osMe ceW Yeer hewâueleer pee jner 
nw~ Dekeäkesâ ÛesvceOeg efJevosle, efkeâceLeË keâeceveb yeÇpesle~ Fme ØeeÛeerve keâneJele keâe 
DeLe& nw efkeâ Iej mes ner ceOeg efceue jner nw lees pebieue ceW peeves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw~ GmeceW Keleje Yeer nw~ Deheveer mecheVe mebmke=âefle keâes ÚesÌ[keâj, otmejs keâer 
Deleee|keâkeâ mebmke=âefle keâes Deheveevee cetKe&lee nw~ Ùen nceejer iegueeceer keâe DeJeMes<e 
nw~ efJeMJe kesâ meYeer osMe Deheveer mebmke=âefle kesâ mebj#eCe keâes cenlJe os jns nQ~ 
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nceejs ÙeneB Gueše keâeÙe&›eâce Ûeue jne nw~ Deye nceW meebmke=âeflekeâ mJeleb$elee keâer 
Ûeslevee hejceeJeMÙekeâ nw~  

24. oefuele, efheÚÌ[s, Deefle efheÚÌ[s keâe efveOee&jCe–nceejs ÙeneB Fme 
cenlJehetCe& keâeÙe& keâes peeefle kesâ DeeOeej hej keâjkesâ ueeYe kesâ mLeeve hej neefve 
Deewj DemegefJeOee hewoe keâer pee jner nw~ peeefleJeeo Deewj Jeie& efJeÉs<e mes meceepe 
štš jne nw~ oefuele leLee efheÚÌ[eW keâer megj#ee leLee Gvekeâer GVeefle keâjvee 
DeeJeMÙekeâ nw~ Fmekesâ efueS Deee|Lekeâ SJeb efMe#ee leLee meYÙelee kesâ mlej keâes 
DeeOeej yeveeÙee pee mekeâlee nw~ Fme DeeOeej hej Yeer 90³ Jener ueesie hee$e neWies 
efkeâvleg efJeJeeo veneR jnsiee~ heo Øeefle…e ceW Deej#eCe, cegheäle Oeve, Devegoeve 
Deeefo ve oskeâj ÙeesiÙelee yeÌ{eves ceW meneÙelee oer peeÙe~ Ùen Gvekesâ mJeeefYeceeve 
keâer megj#ee Yeer keâjsiee leLee mecemÙee keâer meceeefhle ceW meneÙekeâ nesiee~ Fmemes 
meeceeefpekeâ efJeJeeo otj jnsiee leLee meebmke=âeflekeâ he#e meyeue yevesiee~  

25. Ghemebnej–nceejs mebefJeOeeve kesâ efvecee&Ce ceW Ùen mhe„ nw efkeâ oefueleeWs 
Deewj efheÚÌ[eW keâes mecceeefvele mlej hej heoemeerve keâjves kesâ efueS meJe&$e (DeejcYe 
mes Devle lekeâ) JÙeJemLee JÙeehle nw~ Ùen GösMÙe DeÛÚe Lee efkeâvleg leke&â, 
hejcheje Deewj ØeÙeseie leerveeW kesâ Éeje Fme JÙeJemLee mes neefve nesveer mhe„ nw~ 
FmeceW otjÂef„ keâe DeYeeJe jne nw~ Deej#eCe Deewj mebj#eCe keâer veerefle leLee 
mecyeefvOele keâevetve yeÌ[s Ieelekeâ efmeæ ngS nQ~ mJeleb$elee kesâ meceÙe Fve efJe<eÙeeW 
hej OÙeeve ve osves kesâ keâejCe nce meebmke=âeflekeâ iegueeceer Deewj meeceeefpekeâ 
mecemÙeeDeeW kesâ efMekeâej ngS nQ~  

Ùen yeeleW efkeâmeer keâer efvevoe veneR yeefukeâ OÙeeveekeâ<e&Ce kesâ efueS mekeâejCe 
efueKeer pee jner nQ~ yengle ueesie Fve yeeleeW keâes DeÛÚer lejn mecePe jns nQ efkeâvleg 
jepeveweflekeâ oeJe-heWÛe kesâ keâejCe keâesF& megOeej veneR nes jne nw~ Fme efoMee ceW 
meenmehetJe&keâ keâeÙe& keâjves Jeeuee JÙeefòeâ meebmke=âeflekeâ mJeleb$elee keâe veeÙekeâ leLee 
ceneheg®<e ceevee peeSiee~ YeejleerÙe MeemeveØeCeeueer ceW mes peeefleJeeo Je leg„erkeâjCe 
keâer veerefle meceehle nesveer ÛeeefnS~ ØeÛeejleb$e, GÅeesieheefle leb$e, yeengyeueer leb$e 
peeefle leb$e pewmes leb$eeW mes cegefòeâ efoueekeâj Megæ YeejleerÙe ueeskeâleb$e keâer mLeehevee 
keâjvee Ùegieheg®<e kesâ ner JeMe ceW nw~ Jener JÙeefòeâ ÂÌ{ meebmke=âeflekeâ DeeOeej hej 
YeejleerÙe meceepe Deewj ueeskeâleb$e keâer mLeehevee keâjsiee~ meceLe& ueesieeW leLee Øeyegæ 
meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&DeeW kesâ neLe ceW Fme ØemleeJe keâes mecee|hele keâjlee ntB~ 

––––––––– 


